
「『遊び 学び 育つひろしまっ子！』育みシート」出前研修実施要項

広島県教育委員会事務局学びの変革推進部

乳幼児教育支援センター

１ 趣旨

「『遊び 学び 育つひろしまっ子！』育みシート」（以下、「育みシート」という。）及びその活用方法を県内の

園・所等に普及し、「遊び 学び 育つひろしまっ子！」の実現に向けた質の高い教育・保育を実践する保育者の育

成を目的として、市町や関係団体等（以下、「実施機関」という。）が主催する研修や協議会等（以下、「研修等」

という。）へ講師を派遣する出前研修を実施する。

２ 対象となる実施機関

⑴ 市町保育施設主管課

⑵ 市町教育委員会

⑶ 広島県国公立幼稚園・こども園連盟、公益財団法人広島県私立幼稚園連盟、一般社団法人広島県保育連盟連

合会、特定非営利活動法人全国認定こども園協会広島・岡山支部、その他、郡市町単位で構成された園・所等

の団体

⑷ 大学や専門学校のうち、幼稚園教諭を養成する指定教員養成機関及び保育士を養成する指定保育士養成施設

３ 内容

講義及び演習

※ 時間については、実施機関と調整のうえ、若干増減することも可。

４ 実施期間

令和６年５月から令和７年３月中旬まで

５ 実施日時

祝日を除く月曜日から金曜日の９時から16時半の間において、実施機関の希望の日時で調整する。

６ 実施方法

⑴ 講師の派遣を希望する実施機関は、出前研修申込書（別紙様式）を作成の上、実施希望日の２か月前まで

に乳幼児教育支援センターに提出する。

⑵ 乳幼児教育支援センターは、実施機関と実施日時等を調整の上、派遣する講師を決定する。

⑶ 派遣する講師は、県教育委員会乳幼児教育支援センターの職員（幼児教育アドバイザーを含む）とし、乳幼

児教育支援センター長が決定する。

⑷ 研修等の会場は、実施機関が準備する。

⑸ 研修等で使用する「育みシート」は、乳幼児教育支援センターが、参加者数分を準備する。

⑹ 研修等で使用するパソコン、スクリーン、プロジェクター等の機器及び「育みシート」以外の印刷物は、原

則として実施機関が準備する。

⑺ 実施機関は、アンケートへの回答に協力する。

７ 経費

講師派遣に係る旅費は、乳幼児教育支援センターが負担する。

８ その他

この要項に定めがない事項については、実施機関と別途協議の上、決定する。

区分 時間 時間配分 内 容

子供の姿を

見取ろう！
60分

説明10分

演習40分

まとめ10分

「育みシート」の概要、活用方法等についての説明の後、「育み

シート」を用いて子供の姿を見取る演習を行います。

保育内容を

考えよう！
90分

説明10分

演習70分

まとめ10分

「育みシート」の概要、活用方法等についての説明の後、「育み

シート」を用いて子供の姿を見取るとともに、見取った内容を

もとに保育者の関わりと環境構成を考える演習を行います。


