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＝ 課 題 ＝ 

○ ポリファーマシー対策に係る薬剤師、行政の役割について 

 

 近年、高齢者の薬物療法において、加齢による生理的な変化や複数の併存疾患を治

療するための医薬品の多剤服用等によって、安全性の問題が生じやすい状況（いわゆ

る「ポリファーマシー」）があることが指摘されている。 

 そこで、次の(1)、(2)及び(3)について、あなたの考えを述べなさい。 

 

(1) ポリファーマシーが高齢者に起きやすい背景や現状、課題は何か。 

(2) ポリファーマシーを防止又は改善するために、薬局に従事する薬剤師に求められ

る役割は何か。 

(3) 地域医療の中で、ポリファーマシー対策が広く普及するために、行政は、どのよ

うな施策や取組を行っていくべきか。  

  


