
～環境省中国四国地方環境事務所広島事務所～

○職員一人一人が、職場や家庭内で以下の取り組みを実践しています。

・エコドライブに努めること。

・自動車利用を抑制すること。

・買い物にマイバックを持参すること。

・エコ製品を選んで購入すること。

・地産地消に取り組むこと。

・節電・節水に努めること。

・冷暖房を適温（冷房２８度程度、暖房２０度程度）に設定すること。

・涼しい場所をみんなでシェアする「クールシェア」（夏期のみ）に取り組むこと。

○職場内では、６月以降、一歩踏み込んだ軽装（スーパークールビズ）を実践しました。

～呉市～

１ 緑のカーテンコンテスト表彰式

主催 くれ環境市民の会（事務局 呉市環境政策課）

２ ごみのないきれいな街づくりポスター表彰

主催 呉市（担当課 環境業務課）

３ 環境パネル展等

主催 くれ環境市民の会（事務局 呉市環境政策課）

各団体の環境活動報告をパネル展示で紹介した。

４ その他

参加団体 ２２団体

【活動内容】

【活動内容】



 

～大竹市～

○工場周辺一斉清掃

実施日：平成２４年６月５日

場所 ：大竹市御幸町，東栄１，２，３丁目

内容 ：行政と事業所が連携して，市施設及び工場周辺のごみの回収，草刈り等の一斉清掃を行

った。

○夏至の日ライトダウン

実施日：平成２４年６月２１日

場所 ：市庁舎等

内容 ：ノー残業デー及び市庁舎等のライトダウンを行った。

○七夕ライトダウン

実施日：平成２４年７月７日

場所 ：市庁舎等

内容 ：市庁舎等のライトダウンを行った。

○小瀬川干潟観察会

実施日：平成２４年８月１８日

場所 ：小瀬川河口

内容 ：地域環境の理解及び環境保全意識の向上のため，小瀬川河口の干潟で生物採集及び観察，

生物の生態系の勉強を行った。

【活動内容】



～庄原市～

・エコドライブに努める。

・エコ製品を選んで購入する。

・地産地消に取り組む。

・節電、節水に努める。

・冷暖房を適温（冷房 28 度程度、暖房 20 度程度）に設定する。

・勤務時間前、休憩時間の照明を消灯する。

・休憩時間はパソコンをスタンバイ状態にする。

・定時退庁の徹底を図る。

・夏季の会議を原則午前中の開催とし、空調の節約を図る。

・クールビズを実践する。（５月 14 日～10 月 12 日）

～府中市～

・勤務時間前・休憩時間の照明を消灯。

・時間外勤務を短縮。

・不要な照明の消灯。

・機器の入れ替えの際は省エネ性能に優れたものを採用。

・環境に配慮した製品の購入。

・クールビズ・ウォームビズの実施。

・冷暖房温度を適正温度に設定。（冷房２８℃暖房２０℃）。

・節電・節水に努める。

・ノーマイカーデー・エコドライブの実施。

・自転車・公共交通機関の利用。

・グリーンカーテンの実施。

・ＬＥＤ防犯灯の設置

【活動内容】

【活動内容】



～三原市～

○毎月第３金曜日を職員の通勤について，ノーマイカーデーと定め実践

・ 4 月 20 日 対象職員 772 人 参加者 393 人（参加率 50.9%）

・ 5 月 18 日 対象職員 771 人 参加者 397 人（参加率 51.5%）

・ 6 月 15 日 対象職員 771 人 参加者 408 人（参加率 52.9%）

・ 7 月 20 日 対象職員 771 人 参加者 402 人（参加率 52.1%）

・ 8 月 17 日 対象職員 771 人 参加者 407 人（参加率 52.8%）

・ 9 月 21 日 対象職員 771 人 参加者 402 人（参加率 52.1%）

○夏至前日ライトダウンと特別ノーマイカーデーの実施

・庁舎事務所において，18 時からの全面消灯を実施した。

・ 6 月 20 日 対象職員 771 人 参加者 405 人（参加率 52.5%）

○グリーン購入の実施（年間通じての取組み）

○節電対策

・執務時間外のエレベータ２基中１基の停止（本庁舎）

・ブラインド（熱光防止）の有効活用

・昼休憩時の全消灯（窓口業務等は除く）

・ノー残業デー（毎週水曜日等）時のライトダウンの徹底

○エアコン設定温度（冷房２８度）の徹底

【活動内容】



 

～福山市～

・ エコドライブに努めています。（職員・市内の事業者等を対象としたエコドライブ・交通安全講

習会の実施など）

・ ノーマイカー運動（ベスト運動）を推進しています。

・ 自転車利用を促進しています。（職員によるエコ通勤，公用自転車の利用促進など）

・ 買い物にマイバッグを持参しています。（エコでえ～ことキャンペーンなど）

・ エコ製品を選んで購入しています。（グリーン購入など）

・ 地産地消に取り組んでいます。

・ 節電・節水に取り組んでいます。

・ 冷房２８度，暖房２０度に設定しています。

・ クールビズ・クールシェアを実施しました。

・ 環境家計簿に取り組んでいます。（ふくやまエコファミリーなど）ISO14001 を推進しています。

【活動内容】

緑のカーテン



                   

福山産 COOL BIZ

2012 年 6 月 22 日（金）認定式（第１

回）



                                         

 

 

 

「スクラムふくやま☆エコトライ」は，市民・事業者・行政が 

一体となって取り組む福山市の温暖化対策事業です。

福 山 市
経済環境局 環境部 環境総務課

（電話 0 8 4 -9 2 8 -1 0 7 1）

応 募 方 法
１ 対象となる世帯

市内にお住まいの家族です。（何人家族でも対象となります。）

２ 取組内容

このリーフレットにある「わが家の環境家計簿」を，家族みんなで記録してください。

「わが家の環境家計簿」

1 か月ごとに家族みんなのエネルギー使用量などを記録し，係数を掛けて二酸化炭素排出量を計算して 

ください。

電気，ガスなどは，「使用量のお知らせ」や「検針票」から使用量を記録してください。「使用量のお知ら

せ」や「検針票」が『6 月分』ならば，環境家計簿の6 月に記録してください。

また，電気については，請求書にある前年同月の電気の使用量を記入し，「電気ご使用量のお知らせ」を 

添付してください。（コピーでも可）

ガソリン，軽油や灯油などは，購入した量を該当の月に記録してください。

３ 取組期間

「わが家の環境家計簿」を2012年（平成24年）6月1日から9月30日までの間で，３か月連続して記録して 

ください。６月か７月のどちらかの月から始めて，3か月連続で記録してください。

４ 認定申請の方法

提出期限：2012年（平成24年）10月31日（消印有効）で，市への事前登録は不要です。

提出方法：（１）環境総務課，環境部各環境センター又はリサイクルプラザのいずれかの場所に直接持参する。

（２）環境総務課へ郵送する。

受付時間：祝日を除く月曜から金曜の開庁時間内です。郵送の場合は，消印有効です。

ただし，リサイクルプラザでは土曜，日曜，祝日でも受付できます。

内容を審査のうえ，認定証と参加賞を後日送付します。また，認定世帯のうちから抽選を行い，当選者

○夏の冷房時の室温は２８℃を目安に

⇒年間で電気３０．２４kW h の省エネ

節約になります！
の方へ，くわいちゃんグッズや図書券などの賞品をさしあげます。

福山市ホームページ  http://w w w .city.fu ku yam a.h irosh im a.jp/

請書郵送先

〒７２０－８５０１

福山市東桜町３番５号

※外気温度３１℃の時，エアコン（２．２kW ）の冷房設定温度を２７℃から２８℃にした場合（使用時間：９時間／日）
福山市環境情報サイト http://w w w .city.fu ku yam a.h irosh im a.jp/kan kyo/in dex.h tm l 福山市 経済環境局 環境部 環境総務課

①照明器具は点灯時間を短く（白熱電球の場合）

⇒年間で電気１９．７１kW h の省エネ

②テレビを見ないときは消す（プラズマの場合）

⇒年間で電気５６．５８kW h の省エネ

①年間約４３０円の，

②年間約１,２４０円の 

節約になります！
家家庭でできる地球温暖化対策 ～～みんなでチャレンジ～

（（福山市地球温暖化対策実行計画（区域施策編）みんなでチャレンジの取り組み参照）

エコファミリーに取り組めば，環境にも家庭 

にもやさしいんだね！

家庭の省エネ大事典２０１２年版

（財）省エネルギーセンターより引用

照明やO A 機器などのスイッチオフを心がけましょう。

緑のカーテンや雨水を利用した打ち水など，自然の力

を活用しましょう。

出かける際はバスや電車，自転車などの環境にやさしい交 

通機関を利用しましょう。

た

家庭でできる環境にやさしい取組をして

くわいちゃんグッズや図書券など

抽選で賞品をもらっちゃおう！！

まずはみんなで話し合いましょう。

できることからみんなで取り組んで「ふくやまエコファミリー」に申請しよう。

とえば・・・

リーフレット

福山市環境イメージキャラクター

「くわいちゃん」

年間約６７０円の

申

庭でできる地球温暖化対策 みんなでチャレンジ～

福山市地球温暖化対策実行計画（区域施策編）みんなでチャレンジの取り組み参照）

※５４W の白熱電球１灯の点灯時間を１日１時間短縮した場合    ※１日１時間テレビ（４２インチ）を見る時間を減らした場合



ふくやまエコファミリー認定申請書  【2012年度】

年   月   日 

福 山 市 長 様

次のとおり，「ふくやまエコファミリー」の認定を受けたいので，申請します。

様式第３号（第２条関 【2012年度】

１ 申請者について

都市ガス

２ わが家のエコアイディアやご意見・感想など
合 計

■２か月目 月

３ 「電気ご使用量のお知らせ」貼り付け欄

「電気ご使用量のお知らせ」（コピーでも可）をはがれないように貼ってください。

のりしろ（３か月目）

のりしろ（２か月目）

都市ガス

削減率（％）は小数点
第２位を四捨五入して 
ください。

のりしろ（１か月目）

【貼り付け時のイメージ図】

「電気ご使用量のお知らせ」（コピーでも可）をはがれないように貼ってください。

合 計

■３か月目 月

都市ガス

今月
 
の使用量はこ

こに書いてありま

す。
前年同月の使用量

はここに書いてあ

ります。

電気の消費量を１kW h
節電すると約２２円の 
節約になります！

合 計

係） わが家の環境家計簿
■１か月目 月

今月の消費量 係数 今月の二酸化炭素量 削減率（％）

今月分 ①

電気 前年同月分 ②

差 ③ （①-②）

kW h

kW h

kW h

0.555

0.555

0.555

kg

kg

kg

（③÷②）

×100（％）

m 3 2.1 kg

プロパンガス m 3 6.5 kg

灯油 L 2.5 kg

ガソリン L 2.3 kg

軽油 L 2.6 kg

kg

エントリー名（※お好きな名前をつけて

ください。任意記入です。）

フリガナ

代表者の名前
家族の人数 人家族

住  所

〒 ―

福山市 町
丁目 番 号

番地

（※マンション･アパート等にお住まいの方は，建物名と部屋番号もご記入ください。）

電話番号 （ ） ―

（※あなたのご家庭で取り組んでいるエコ活動の事例や工夫をご紹介ください。ユニークな事例は，エントリー名と

あわせて，市ホームページ等で紹介させていただく場合があります。）

今月の消費量 係数 今月の二酸化炭素量 削減率（％）

今月分 ①

電気 前年同月分 ②

差 ③ （①-②）

kW h

kW h

kW h

0.555

0.555

0.555

kg

kg

kg

（③÷②）

×100（％）

m 3 2.1 kg

プロパンガス m 3 6.5 kg

灯油 L 2.5 kg

ガソリン L 2.3 kg

軽油 L 2.6 kg

kg

今月の消費量 係数 今月の二酸化炭素量 削減率（％）

今月分 ①

電気 前年同月分 ②

差 ③ （①-②）

kW h

kW h

kW h

0.555

0.555

0.555

kg

kg

kg

（③÷②）

×100（％）

m 3 2.1 kg

プロパンガス m 3 6.5 kg

灯油 L 2.5 kg

ガソリン L 2.3 kg

軽油 L 2.6 kg

kg



ク ー ル  ビ ズ

(※)

福山産品(※)の地産地消と真夏の節電対策を推進する 
ため，市内に所在する事業者の皆様から，市内で生産 
されている特色のある CＯＯL BIZ（クールビズ）向

け
製品の提案を募集します！！

提案頂く製品は，繊維製品に限りません。その他の

製品でも OK。

みなさまのご応募をお待ちしています。

（※）「福山産品」とは，福山市内で生産されている
製品（原料，デザインを含む。）等をいいます。

内  容

応 募 方 法

スケジュール

応 募 先

① 提案募集する福山産品は，上着，ズボン，スカート等の繊維製品やその他の製

品で，募集の趣旨に合致するものとします。

② 提案のあった製品について，募集の目的・内容等に照らし，適切であるものを

「福山産 C ＯＯL B IZ 製品」として認定します。（以下，「認定製品」という。）

③ 認定製品を職員が着用して業務を行うなど率先して使用するとともに，本庁舎

１階ロビーで展示し広く市民にアピールします。

④ 認定製品の購入価格は，事業者から提案のあった価格とします。

裏面の「福山産 C ＯＯL B IZ 製品」応募用紙に製品の特徴や使い方など必要事項

を記入し，提案製品と一緒に提出してください。

応募用紙は，福山市ホームページ（http ://w w w .city.fu ku yam a.h irosh im a.jp /）

にも掲載しています。

【第１次応募締切】2 0 1 2 年 6 月１５日（金）

【最終応募締切】 2 0 1 2 年 9 月末   ※ 応募の結果は，随時連絡します。

６月 １日（金） 事業者からの提案の募集開始（９月末まで）

６月１５日（金） 第１次募集締切

６月１８日（月） 「福山産 C ＯＯL B IZ 製品」の認定

６月２2 日（金） 認定製品を本庁舎１階ロビーで展示開始（９月末まで）

認定製品の職員購入申込開始

６月２９日（金） 第１次購入申込締切

７月（納品次第） 福山産 C ＯＯL B IZ（クールビズ）の開始

それ以降～    認定製品の認定，展示，購入申込を９月末まで継続

〒7 2 0 -8 5 0 1  福山市東桜町３番５号（本庁舎８階）

福山市 経済環境局 環境部 環境総務課

〈電話〉０８４－９２８－１０７１ 〈FA X 〉０８４－９２７－７０２１



『福山産品で ＣＯＯＬ ＢＩＺ』提案応募用紙

福 山 市 長 様

住 所

会 社 名

代表者名

連 絡 先

年 月  日

印

福山産品として，次のとおり「ＣＯＯＬ ＢＩＺ」を提案します。

製品名

規格・サイズ

単価 円

製品の特徴

販売可能時期 年 月 日

販売可能数量

添付物

① 提案製品の見本

※ 認定製品については，本庁舎１階ロビーで展示します。その際に

必要となるマネキン等は事業者で準備すること。

② 提案製品を説明するポスターまたはパネル

※ 大きさはＡ１版とする。なお，金額は記載しないこと。

※ 別様式を使用する場合は，必要事項にもれがないようにしてください。



 

 

 

( )

( )

2012 ( 24 ) ( ) ( )

FAX

2012 ( 24 ) ( )

FAX
kankyou-soumu@city.fukuyama.h irosh ima .jp



ふくやま緑のカーテンエコファミリー 取組報告書

名      前

エントリー名

（市ホームページ等で公表してよい名前をご記入ください）

住     所

電 話 番 号

植物種類（複数可）

植栽の規模 幅 ㍍ ・ 高さ ㍍

種まき・苗植え日

期間中の 

電気使用量

※分かる範囲で記載してください。
※電気代（円）ではなく，使った量（kWh）を記入してください。

室内の温度や

体感温度など

工夫したところ

感想など

(緑のカーテンの育成やごみの減量で工夫した点や感想などを記載してください)

１０月３１日（水）までに福山市環境総務課へご提出ください。

2012 年【Ａ】

８
月
請
求
分

ｋＷｈ

９
月
請
求
分

ｋＷｈ

前年同月【Ｂ】

８
月
請
求
分

ｋＷｈ

９
月
請
求
分

ｋＷｈ

増減【Ａ－Ｂ】

８
月
請
求
分

ｋＷｈ

９
月
請
求
分

ｋＷｈ



育成中の写真

（写真を添付してください。）

完成時の写真

（写真を添付してください。）

※ご記入いただいた個人情報については，この事業の目的以外には使用しません。



    

１ 趣旨

地球温暖化などによる都市の高温化に加え，夏期の電力が不足する恐れがあることから節電が求められ， 

いわゆる「節電熱中症」のリスクが高まっています。そのため，エアコンを消して，涼しい街中(まちなか) 

の商業施設（アイネスフクヤマ，さんすて福山，天満屋福山店，福山ロッツ）に集まろうという「ふくや

ま街中オアシス ～みんなでクールシェア～」により，熱中症の予防及び節電を図ります。みなさま，こ

の機会にまわローズなどの公共交通機関を利用してお出かけください。

２ 実施場所

次の施設で実施します。涼しくて便利な，まわローズなどの公共交通機関を利用してお出かけください。

施設名称 オアシス会場

2 階特設会場

（エイチ・アイ・エスとなり）

特典など

特設会場を無料開放（8 /5，2 6 ，9 /1 ，2 を除く。）

毎週水曜日午後２時から講座開催（8 /1 5 を除く。）

アイネスフクヤマ

さんすて福山 さんすて福山ローズガーデン

（インフォメーション前広場）

インフォメーションにてクーポン券を配布（飲食・食品

店舗で午後 1 時から午後 4 時までの時間限定で使用可能）

天満屋福山店 各階 割引クーポンシートの配布

（1 階総合案内に設置）

福山ロッツ 8 階及び地下 1 階 各オアシス会場において，割引クーポンシートの配布

及びおしぼりの提供

まわローズ 車内 利用者へ抽選でまわローズ特製グッズをプレゼント

※左下の応募券により応募。当選者へは後日連絡。

＜きりとり＞

まわローズグッズ応募券 

＜応募期間 9/7 まで＞

ふりがな

名前

電話

住所

〒   －

※まわローズ車内の応募箱へ入

れてください。（郵送・持参不可）

まわローズの運賃（金額一律）

おとな（中学生以上）１５０円

こども（小学生以下） ８０円

１日乗車券＜お出かけに便利＞

おとな（中学生以上）４００円

こども（小学生以下）２００円

※ もご利用いただけます。

オアシス会

場へは，この

ポスターを

目印にお越 

しください。 

エアコン消

して，涼しい

ところに集

まろう！

クールシェアとは

夏の暑い日，家の電気の半分以上をエアコンが使っています。そこで

ひとり１台のエアコンをやめ，涼しい場所をみんなで過ごそうというの

がクールシェアです。この取組は，今年度から環境省も推進しており，

チャレンジ２５キャンペーンの一環でもあります。

＜問い合わせ先＞

福山市経済環境局環境部環境総務課

電話 （０８４）９２８－１０７１




