
市町等名 メニュー提供日 献立（牛乳以外） 特色ある取組

呉市

１月24日（水）
１月25日（木）
１月29日（月）
１月30日（火）
２月19日（月）

３月

・HIROSHIMA　特製モリモリ焼き
・栄養たっぷりまめな丼
・さっぱりレモンプリン

・市内の児童が考案した「栄養たっぷりまめな丼」や、「さっぱりレモンプリン」を市の統一メニューに取り入れ、給食だより
や給食放送用資料等で紹介する。
・給食に「HIROSHIMA　特製モリモリ焼き」を取り入れ、その日の給食時間に当該メニューのレシピ動画を視聴した。
・「ひろしま給食」１００万食メニューの提供に合わせて、栄養教諭が各教室をまわり、メニューについて紹介した。
・「ひろしま給食」１００万食メニューを調理研究会で試作し、子供たちが食べやすいようアレンジをして提供した。

尾道市 ３月上旬

・パン
・パワー抜群じゃ！元気いっぱいスパゲッティ
・食べてみ！尾道サラダ
・レモンゼリー

・栄養教諭と学校栄養職員で「ひろしま給食尾道メニュー」を決定し提供する。実施メニュー及びレシピを掲載したたよりを
配布する。

庄原市 1月24日（水）

・ごはん
・HIROSHIMA　特製モリモリ焼き
・冬野菜の豚汁
・ひろしまレモンゼリー

・市内産の地場産物を活用した「ひろしま給食」１００万食メニューを市の統一献立として提供し、給食放送で「ひろしま給
食」推進プロジェクトの取組について紹介した。

大竹市 ２月15日（木）
・セルフサンドイッチ
・食べてみんさい！ねぎと大豆のスパイシースープ！
・クラッシュりんごゼリー

・市内産の地場産物を活用した「食べてみんさい！ねぎと大豆のスパイシースープ！」を提供し、市のFacebookで紹介し
た。

・栄養たっぷりまめな丼
・お宝廿けん汁

・パワー抜群じゃ！元気いっぱいスパゲッティ
・大根のサラダ
・ぽんかん

・栄養たっぷりまめな丼
・ビーフンスープ
・ドレッシングコールスロー

・ごはん
・魚のレモン漬け
・ねぎと大豆のスパイシースープ
・ポンカン

・栄養たっぷりまめな丼
・HIROSHIMA　特製モリモリ焼き
・広島県産レモンゼリー

・セルフ照り焼きハンバーガー
・ほうれん草ソテー
・グラッセ
・食べてみんさい！ねぎと大豆のスパイシースープ！
・パイン缶

県立学校
１月26日（金）
２月20日（火）

・各種たよりで「ひろしま給食」推進プロジェクトの取組やレシピ、使用食材について紹介した。
・「ひろしま給食」１００万食メニュー実施日に、各学級に給食時間の指導で活用できる資料（レシピ動画をQRコードにして
紹介）を配付した。
・全国学校給食週間に、過去の「ひろしま給食」１００万食メニューや広島県の郷土食を提供し、地場産物の活用を図っ
た。
・生徒が「ひろしま給食」に応募したメニューを給食に取り入れて提供した。

令和５年度　市町及び県立学校における「ひろしま給食」１００万食メニューを活用した献立及び特色ある取組

廿日市市
１月24日（水）
１月30日（火）

・市内の学校給食センターにおいて「栄養たっぷりまめな丼」を提供し、受配校へメニュー紹介資料や動画を配付すること
で、地域の食べ物や給食調理の様子などの情報を発信した。
・市内産の地場産物を活用した「パワー抜群じゃ！元気いっぱいスパゲッティ」を提供し、委員会の生徒が給食放送で紹
介した。

安芸太田町
１月29日（月）
１月30日（火）
１月31日（水）

・町内の栄養士と栄養教諭で、「ひろしま給食」１００万食メニューを試作し、町内産の地場産物を活用したり、子供たちが
食べやすいようアレンジしたりして献立を作成した。アレンジした献立を、町内の保育所、小・中学校に提供した。


