
参考様式３-１

種別 科  目  名
必要履修
時 間 等

実    施
時 間 等

担当講師 摘要

人間と社会 １.５時間 １.５時間

保健医療制度とチーム医療 ２.０時間 ２.０時間

安全な療養生活 ４.０時間 ４.０時間

清潔保持と感染予防 ２.５時間 ２.５時間

健康状態の把握 ３.０時間 ３.０時間

高齢者及び障害児・者の喀痰
吸引概論

１１．０時間 １１．０時間

高齢者及び障害児・者の喀痰
吸引実施手順解説

８.０時間 ８.０時間

高齢者及び障害児・者の経管
栄養概論

１０.０時間 １０.０時間

高齢者及び障害児・者の経管
栄養実施手順解説

８.０時間 ８.０時間

口腔内の喀痰吸引 ５回以上 ５回以上

鼻腔内の喀痰吸引 ５回以上 ５回以上

気管カニューレ内部の喀痰吸
引

５回以上 ５回以上

胃ろう又は腸ろうによる経管
栄養（滴下型）

５回以上 ５回以上

胃ろう又は腸ろうによる経管
栄養（半固形の栄養剤）

滴下型修了後

５回以上
滴下型修了後

５回以上

経鼻経管栄養 ５回以上 ５回以上

救急蘇生法 １回以上 １回以上

口腔内の喀痰吸引 １０回以上 １０回以上

鼻腔内の喀痰吸引 ２０回以上 ２０回以上

気管カニューレ内部の喀痰吸
引

２０回以上 ２０回以上

胃ろう又は腸ろうによる経管
栄養（滴下型）

２０回以上 ２０回以上

胃ろう又は腸ろうによる経管
栄養（半固形の栄養剤）

滴下型修了後

５回以上
滴下型修了後

５回以上

経鼻経管栄養 ２０回以上 ２０回以上

カリキュラム（兼）講師一覧表（第 １ 号研修）

※１号研修：喀痰吸引及び経管栄養のすべて：省令別表第一号研修（不特定多数の者対象）

※２号研修：喀痰吸引等行為のうち１行為以上４行為以下：省令別表第二号研修（不特定多数の者対象）

講義

別紙「登録研修機関
講師一覧表」のとおり

演習

実習

記入例

研修実施計画、講師履歴

書の担当科目と整合させ

てください

人口呼吸器装着者に対する喀痰吸

引を行う場合は、別途回数を定め

てください


