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今回の研修によって私は主に二つのことについて学びました。 

一つ目は人が繋がるのに人種や国境などの壁は存在しないということです。 

日々の生活をしていてオーストラリアの人々は私を日本人だと言って蔑むことが決してなくいつもフ

レンドリーに話しかけてくれたりしました。また、質問をしたり、困っていたりしたら、声をかけてくれた

り寄り添ってくれて問題が解決するまでずっと一人にしないでいてくれました。また休みの時間には

サッカーにさそってくれたりしてくれました。私はそのようなことを通して人が繋がるのに人種や国境

などの壁は存在しないと学びました。 

二つ目は単語だけでもいいので話してみるということが大切だということです。 

私は最初のうちは相手に伝わるように完璧に話せばいけないと思い込んでおり、返答するのに時

間がかかってしまったり答えなかったりしてしまいました。ですが途中からジェスチャーや単語だけ

であっても相手に伝わるということに気づき、そのように相手に伝えるように行動をしました。ジェス

チャーや単語だけでも相手は話の流れなどから察してくれて、初めのころよりもコミュニケーションを

取れるようになりました。 

 私は主にこの二つのことについて学ぶことができましたが、その他にも自由による責任についてだ

ったりいろいろなことを学びました。このようなことをいかしさらに英語力を付けていき海外の人と積

極的に交流していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

  

 

  


