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広島県
ひろしまけん

子供
こ ど も

の生活
せいかつ

に関
かん

する実態
じったい

調査
ちょうさ

【小学生票
しょうがくせいひょう

】

・ これは、広島県
ひろしまけん

の子供
こども

の生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

などを調
しら

べるための調査
ちょうさ

で、広島県
ひろしまけん

が実施
じっし

しています。

・ この調査
ちょうさ

票
ひょう

の回答
かいとう

は、あなたが自分
じぶん

で答
こた

えてください。おうちの方
かた

や学校
がっこう

の先生
せんせい

には見
み

せる

必要
ひつよう

はありませんので、安心
あんしん

して答
こた

えてください。

・ 名前
なまえ

は、書
か

かないでください。

・ 自分
じぶん

の思
おも

う答
こた

えを書
か

いてください。まちがった答
こた

えや、正
ただ

しい答
こた

えはありません。

・ この調査
ちょうさ

票
ひょう

は調査
ちょうさ

の目的
もくてき

以外
いがい

には使用
しよう

しません。また、この調査
ちょうさ

票
ひょう

では名前
なまえ

を書
か

かないの

で、あなたがどのように答
こた

えたかはだれにもわかりません。

・ 令和
れ い わ

５年
ね ん

７月
がつ

10日
にち

（月曜日
げ つ よ う び

）までに答
こた

えてください。

・ 「紙
かみ

への記入
きにゅう

による回答
かいとう

」「インターネットによる回答
かいとう

」のどちらかで回答
かいとう

してください。

以下
い か

はインターネットで回答
かいとう

するときに使
つか

ってください。

I D a0001

パスワード r25nc

インターネットによる回答
かいとう

方法
ほうほう

は次
つぎ

へ→

・答
こた

えは、あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。

・○のつけかたは、質問
しつもん

文
ぶん

の終
お

わりに「あてはまるもの１つに○」や「あてはまるものす

べてに○」などと書
か

いてありますので、それにしたがってください。

・全部
ぜんぶ

書
か

き終
お

わったら、自分
じぶん

で赤
あか

色
いろ

の封筒
ふうとう

に入
い

れて、テープでとじてください。それを、

おうちの方
かた

の封筒
ふうとう

といっしょに、大
おお

きい封筒
ふうとう

に入
い

れて、先生
せんせい

の指示
し じ

にしたがって出
だ

し

てください。

・紙
かみ

の調査票
ちょうさひょう

で回答
かいとう

した場合
ば あ い

は、インターネットでの回答
かいとう

は必要
ひつよう

ありません。

紙
かみ

への記入
きにゅう

による回答
かいとう

方法
ほうほう

a0001

r25nc

fujimoto_y
テキストボックス

fujimoto_y
テキストボックス
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・ 調査
ちょうさ

についてのお問合
といあわ

せは、以下
い か

までお願
ねが

いします。

（お問合
といあわ

せ先情報
さきじょうほう

）

広島県
ひろしまけん

子供
こども

未来
みらい

応援課
おうえんか

（9：00～17：00 土
ど

日
にち

・ 祝
しゅく

日
じつ

を除
のぞ

く）

電話
でんわ

：082-513-3171  FAX：082-502-3674

Eメール：fukodomo@pref.hiroshima.lg.jp

・下
した

の URLにアクセスするか、二次元
に じ げ ん

バーコードを読
よ

み取
と

り、回答
かいとう

してください。

・回答
かいとう

する場合
ば あ い

には、表紙
ひょうし

の右上
みぎうえ

の IDとパスワードを入 力
にゅうりょく

して回答
かいとう

してください。

・インターネットで回答
かいとう

した場合
ば あ い

は、調査票
ちょうさひょう

を先生
せんせい

に提
てい

出
しゅつ

する必要
ひつよう

はありません。

URL：https://en.surece.co.jp/k.life23

※ID、パスワードは、回答
かいとう

の重複
ちょうふく

を防
ふせ

ぐために使用
しよ う

するもので、

個人
こじ ん

を特定
とくてい

するものではありません。

インターネット（パソコン・スマートフォン）による回答
かいとう

方法
ほうほう

ご協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします！
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  １１  自分
じぶん

で勉 強
べんきょう

する 

 ２２  塾
じゅく

で勉 強
べんきょう

する 

 ３３  学校
がっこう

の補習
ほしゅう

を受
う

ける 

 ４４  家庭
かてい

教師
きょうし

に教
おし

えてもらう 

 ５５  地域
ちいき

の人
ひと

などが 行
おこな

う無料
むりょう

の勉強会
べんきょうかい

に参加
さんか

する 

 ６６  家
いえ

の人
ひと

に教
おし

えてもらう 

 ７７  友達
ともだち

と勉 強
べんきょう

する 

 ８８  その他
た

 

 ９９  学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

以外
いがい

で勉 強
べんきょう

はしない 

 

 ９  学校
がっ こ う

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

で勉強
べんきょう

はしない 

  １１  男
おとこ

 

  ２２  女
おんな

 

  ３３  その他
た

・答
こた

えたくない 

 

問１ あなたの性別
せいべつ

を教
おし

えてください。（あてはまるもの１つに○） 

 

 

 

 

 

問 2 あなたは、ふだん学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

以外
いがい

で、どのように勉 強
べんきょう

をしていますか。 

※勉 強
べんきょう

には学校
がっこう

の宿 題
しゅくだい

もふくみます。（１１～８８については、あてはまるものすべてに○） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
問３ あなたは、ふだん学校

がっこう

の授 業
じゅぎょう

以外
いがい

に、１日
にち

あたりどれくらいの時間
じかん

勉 強
べんきょう

をしますか。 

※学校
がっこう

の宿 題
しゅくだい

をする時間
じかん

や、 塾
じゅく

などでの勉 強
べんきょう

時間
じかん

もふくみます。 

 （a，b それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 ま
っ
た
く
し
な
い 

３
０
分ぷ

ん

よ
り
少す

く

な
い 

３
０
分

     

ぷ
ん

以
上

い
じ
ょ
う

、 

１
時
間

 
 

じ
か
ん

よ
り
少
な
い

す
く  

 
  

１
時
間

 
 

じ
か
ん

以
上

い
じ
ょ
う

、 

２
時
間

 
 

じ
か
ん

よ
り
少
な
い

す
く  

 
  

２
時
間

じ
か
ん

以
上

い
じ
ょ
う

、 

３
時
間

 
 

じ

か

ん

よ
り
少
な
い

す

く 
 

 
  

３
時
間

じ
か
ん

以
上

い
じ
ょ
う 

a) 学校
がっこう

がある日
ひ

 

（月
げつ

～金曜日
きんようび

） 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

b) 学校
がっこう

がない日
ひ

 

（土
ど

・日曜日
にちようび

・祝 日
しゅくじつ

） 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 
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  １１  上
うえ

のほう 

 ２２  やや上
うえ

のほう 

 ３３  まん中
なか

あたり 

 ４４  やや下
した

のほう 

 ５５  下
した

のほう 

 ６６  わからない 

  １１  いつもわかる 

 ２２  だいたいわかる 

 ３３  教科
きょうか

によってはわからないことがある  

４４  わからないことが多
おお

い 

 ５５  ほとんどわからない 

  １１  １・２年生
ねんせい

のころ 

 ２２  ３年生
ねんせい

のころ  

３３  ４年生
ねんせい

のころ  

４４  ５年生
ねんせい

になってから 

 
問４ あなたの成績

せいせき

は、クラスの中
なか

でどのくらいだと思
おも

いますか。（あてはまるもの１つに○） 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

問５ あなたは、学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

がわからないことがありますか。（あてはまるもの１つに○） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

問６ 前
まえ

の質問
しつもん

で「３３ 教科
きょうか

によってはわからないことがある」「４４ わからないことが多
おお

い」 

「５５ ほとんどわからない」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きします。 

いつごろから、授 業
じゅぎょう

がわからないことがあるようになりましたか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

➡ 問７に進
すす

んでください。 
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１１  中 学
ちゅうがく

 

  ２２  中 学
ちゅうがく

、高校
こうこう

 

  ３３  中 学
ちゅうがく

、高校
こうこう

、専門
せんもん

学校
がっこう

 

  ４４  中 学
ちゅうがく

、5年制
ねんせい

の高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 

  ５５  中 学
ちゅうがく

、高校
こうこう

、短大
たんだい

 

  ６６  中 学
ちゅうがく

、高校
こうこう

（または 5年制
ねんせい

の高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

）、大学
だいがく

 

  ７７  中 学
ちゅうがく

、高校
こうこう

（または 5年制
ねんせい

の高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

）、大学
だいがく

、大学院
だいがくいん

 

  ８８  その他
た

 

  ９９  まだわからない   

１１  希望
きぼう

する学校
がっこう

や 職 業
しょくぎょう

があるから 

  ２２  自分
じぶん

の成績
せいせき

から 考
かんが

えて 

  ３３  親
おや

がそう言
い

っているから  

  ４４  兄
あに

・姉
あね

がそうしているから 

  ５５  まわりの先輩
せんぱい

や友達
ともだち

がそうしているから 

  ６６  家
いえ

にお金
かね

がないと思
おも

うから 

  ７７  早
はや

く 働
はたら

く必要
ひつよう

があるから 

  ８８  その他
た

 

  ９９  とくに理由
りゆう

はない 

問７ あなたは、将 来
しょうらい

、どの学校
がっこう

に進学
しんがく

したいですか。（あてはまるもの１つに○） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
問８ 前

まえ

の質問
しつもん

で１１～８８と答
こた

えた場合
ばあい

、その理由
りゆう

を答
こた

えてください。 

（１１～８８については、あてはまるものすべてに○） 

 

  

    

➡ 問９に進
すす

んでください。 
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  １１  参加
さんか

している  

 ２２  参加
さんか

していない 

  １１  入
はい

りたいクラブがないから 

  ２２  塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

が 忙
いそが

しいから 

  ３３  費用
ひよう

がかかるから 

  ４４  家
いえ

の事情
じじょう

(家族
かぞく

の世話
せ わ

、家事
か じ

など)があるから 

  ５５  一緒
いっしょ

に入
はい

る友達
ともだち

がいないから 

  ６６  その他
た

 

問９ あなたは、地域
ちいき

のスポーツクラブや文化
ぶんか

クラブ、学校
がっこう

のクラブ活動
かつどう

に参加
さんか

していますか。 

(あてはまるもの１つに○) 

 

 

 
 
 

問 10 前
まえ

の質問
しつもん

で「２２ 参加
さんか

していない」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きします。 

参加
さんか

していない理由
りゆう

は何
なん

ですか。（あてはまるものすべてに○） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 11 あなたは 週
しゅう

にどのくらい、食事
しょくじ

をしていますか。 

（a～c それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 

  

 毎
日

ま
い
に
ち

食た

べ
る 

（
週し

ゅ
う

７
日に

ち
） 

週
し
ゅ
う

５
～
６
日に
ち 

週
し
ゅ
う

３
～
４
日に
ち 

週
し
ゅ
う

１
～
２
日 に

ち
、 

ほ
と
ん
ど
食 た

べ
な
い 

a) 朝 食
ちょうしょく

 １ ２ ３ ４ 

b) 夕 食
ゆうしょく

 １ ２ ３ ４ 

c) 夏休
なつやす

みや冬休
ふゆやす

みなどの期間
きかん

の 昼 食
ちゅうしょく

 １ ２ ３ ４ 

➡ 問 11 に進
すす

んでください。 
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  １１  そうである 

  ２２  どちらかといえばそうである 

  ３３  どちらかといえばそうではない 

  ４４  そうではない 

１１ 親
おや

 

  ２２ きょうだい 

  ３３ 祖父母
そ ふ ぼ

など 

  ４４ 学校
がっこう

の先生
せんせい

 

  ５５ 学校
がっこう

の友達
ともだち

 

  ６６ 学校外
がっこうがい

の友達
ともだち

 

  ７７ スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーなど 

 ８８ その他
た

の大人
おとな

(学童
がくどう

保育所
ほいくじょ

の人
ひと

、 塾
じゅく

・習
なら

い事
ごと

の先生
せんせい

、地域
ちいき

の人
ひと

など) 

 ９９ ネットで知
し

り合
あ

った人
ひと

 

１１００      だれにも相談
そうだん

できない、相談
そうだん

したくない 

問 12 あなたは、ふだん(月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

)、ほぼ同
おな

じ時間
じかん

に寝
ね

ていますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

 

 

 
 
 
 

問 13 あなたに困
こま

っていることや悩
なや

みごとがあるとき、あなたが相談
そうだん

できると思
おも

う人
ひと

はだれです

か。(１１～９９については、あてはまるものすべてに○) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 14 全体
ぜんたい

として、あなたは最近
さいきん

の生活
せいかつ

に、どのくらい満足
まんぞく

していますか。「００」（まったく満足
まんぞく

していない）から「1100」（十 分
じゅうぶん

に満足
まんぞく

している）の数字
すうじ

で答
こた

えてください。 

（あてはまるもの１つに○） 

 

  

０：まったく満足
まんぞく

していない     １０：十 分
じゅうぶん

に満足
まんぞく

している 

００  １１  ２２  ３３  ４４  ５５  ６６  ７７  ８８  ９９  1100  
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問 15 以下
い か

のそれぞれの質問
しつもん

について、「１１ あてはまらない」「２２ まああてはまる」「３３ あては

まる」のどれかから回答
かいとう

してください。答
こた

えに自信
じしん

がなくても、あるいは、その質問
しつもん

が

ばからしいと思
おも

えたとしても、全部
ぜんぶ

の質問
しつもん

に答
こた

えてください。あなたのここ半年
はんとし

くらい

のことを 考
かんが

えて答
こた

えてください。（a～oそれぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 

 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

ま
あ
あ
て
は
ま
る 

あ
て
は
ま
る 

a) 私
わたし

は、他人
たにん

に対
たい

して親切
しんせつ

にするようにしている。私
わたし

は、他人
たにん

の気持
き も

ち

をよく 考
かんが

える。 
１ ２ ３ 

b) 私
わたし

は、よく 頭
あたま

やお腹
なか

がいたくなったり、気持
き も

ちが悪
わる

くなったりする。 １ ２ ３ 

c) 私
わたし

は、他
ほか

の子供
こども

たちと、よく分
わ

け合
あ

う（食
た

べ物
もの

・ゲーム・ペンなど）。 １ ２ ３ 

d) 私
わたし

は、たいてい一人
ひとり

でいる。だいたいいつも一人
ひとり

で遊
あそ

ぶか、人
ひと

と付
つ

き合
あ

うことを避
さ

ける。 
１ ２ ３ 

e) 私
わたし

は、心配
しんぱい

ごとが多
おお

く、いつも不安
ふあん

だ。 １ ２ ３ 

f) 私
わたし

は、誰
だれ

かが 心
こころ

を痛
いた

めていたり、落
お

ち込
こ

んでいたり、嫌
いや

な思
おも

いをして

いるときなど、すすんで助
たす

ける。 
１ ２ ３ 

g) 私
わたし

は、仲
なか

の良
よ

い友
とも

だちが少
すく

なくとも一人
ひとり

はいる。 １ ２ ３ 

h) 私
わたし

は、落
お

ち込
こ

んでしずんでいたり、 涙
なみだ

ぐんだりすることがよくある。 １ ２ ３ 

i) 私
わたし

は、同
おな

じくらいの年齢
ねんれい

の子供
こども

からは、だいたいは好
す

かれている。 １ ２ ３ 

j) 私
わたし

は、 新
あたら

しい場面
ばめん

に直 面
ちょくめん

すると不安
ふあん

になり、自信
じしん

をなくしやすい。 １ ２ ３ 

k) 私
わたし

は、年下
としした

の子供
こども

たちに対
たい

してやさしくしている。 １ ２ ３ 

l) 私
わたし

は、他
ほか

の子供
こども

から、いじめられたり、からかわれたりする。 １ ２ ３ 

m) 私
わたし

は、自分
じぶん

からすすんでよくお手伝
てつだ

いをする（親
おや

・先生
せんせい

・他
ほか

の子供
こども

たち

など）。 
１ ２ ３ 

n) 私
わたし

は、他
ほか

の子供
こども

たちより、大人
おとな

といる方
ほう

がうまくいく。 １ ２ ３ 

o) 私
わたし

は、こわがりで、すぐにおびえたりする。 １ ２ ３ 
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問 16 あなたの生活
せいかつ

は、新型
しんがた

コロナウイルス感 染 症
かんせんしょう

が拡
かく

大
だい

する前
まえ

（小 学
しょうがく

１年生
ねんせい

の時
とき

）と、新型
しんがた

コロナウイルス感 染 症
かんせんしょう

が拡大
かくだい

していた期間
きかん

（小 学
しょうがく

２年生
ねんせい

から小 学
しょうがく

４年生
ねんせい

の時
とき

）では、

どのように変
か

わったと思
おも

いますか。（a～m それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

 

  

 

増ふ

え
た 

減へ

っ
た 

変か

わ
ら
な
い 

a) 学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

以外
いがい

で勉 強
べんきょう

する時間
じかん

 １ ２ ３ 

b) 学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

がわからないと感
かん

じること １ ２ ３ 

c) 地域
ちいき

のクラブ活動
かつどう

や学校
がっこう

のクラブ活動
かつどう

で活動
かつどう

する回数
かいすう

 １ ２ ３ 

d) 食事
しょくじ

を抜
ぬ

く回数
かいすう

 １ ２ ３ 

e) 夜
よる

遅
おそ

くまで起
お

きている回数
かいすう

 １ ２ ３ 

f)  親
おや

以外
いがい

の大人
おとな

や友達
ともだち

と 話
はなし

をすること １ ２ ３ 

g) 親
おや

以外
いがい

の大人
おとな

や友達
ともだち

の素顔
すがお

を見
み

ること １ ２ ３ 

h) イライラや不安
ふあん

を感
かん

じたり、気分
きぶん

が沈
しず

むこと １ ２ ３ 

i) 家族
かぞく

で外 食
がいしょく

する回数
かいすう

 １ ２ ３ 

j) 家族
かぞく

で旅行
りょこう

する回数
かいすう

 １ ２ ３ 

k) 野外
やがい

レジャーに行
い

く回数
かいすう

 

（キャンプ、バーベキュー、スポーツ観戦
かんせん

、海水浴
かいすいよく

など） 
１ ２ ３ 

l) 屋内
おくない

施設
しせつ

に行
い

く回数
かいすう

（映画
えいが

、水族館
すいぞくかん

、博物館
はくぶつかん

、美術館
びじゅつかん

など） １ ２ ３ 

m) 家族
かぞく

で家
いえ

で過
す

ごす時間
じかん

 １ ２ ３ 
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問 17 あなたの生活
せいかつ

は、新型
しんがた

コロナウイルス感 染 症
かんせんしょう

が拡
かく

大
だい

していた期間
きかん

（小 学
しょうがく

２年生
ねんせい

から

小 学
しょうがく

４年生
ねんせい

の時
とき

）と現在
げんざい

を比
くら

べて、どのように変
か

わったと思
おも

いますか。 

（a～m それぞれについて、あてはまるもの１つに○） 

  

 

増ふ

え
た 

減へ

っ
た 

変か

わ
ら
な
い 

a) 学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

以外
いがい

で勉 強
べんきょう

する時間
じかん

 １ ２ ３ 

b) 学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

がわからないと感
かん

じること １ ２ ３ 

c) 地域
ちいき

のクラブ活動
かつどう

や学校
がっこう

のクラブ活動
かつどう

で活動
かつどう

する回数
かいすう

 １ ２ ３ 

d) 食事
しょくじ

を抜
ぬ

く回数
かいすう

 １ ２ ３ 

e) 夜
よる

遅
おそ

くまで起
お

きている回数
かいすう

 １ ２ ３ 

f)  親
おや

以外
いがい

の大人
おとな

や友達
ともだち

と 話
はなし

をすること １ ２ ３ 

g) 親
おや

以外
いがい

の大人
おとな

や友達
ともだち

の素顔
すがお

を見
み

ること １ ２ ３ 

h) イライラや不安
ふあん

を感
かん

じたり、気分
きぶん

が沈
しず

むこと １ ２ ３ 

i) 家族
かぞく

で外 食
がいしょく

する回数
かいすう

 １ ２ ３ 

j) 家族
かぞく

で旅行
りょこう

する回数
かいすう

 １ ２ ３ 

k) 野外
やがい

レジャーに行
い

く回数
かいすう

 

（キャンプ、バーベキュー、スポーツ観戦
かんせん

、海水浴
かいすいよく

など） 
１ ２ ３ 

l) 屋内
おくない

施設
しせつ

に行
い

く回数
かいすう

（映画
えいが

、水族館
すいぞくかん

、博物館
はくぶつかん

、美術館
びじゅつかん

など） １ ２ ３ 

m) 家族
かぞく

で家
いえ

で過
す

ごす時間
じかん

 １ ２ ３ 
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００  ひとつもあてはまらない（０個
こ

） 

  １１  １個
こ

あてはまる 

  ２２  ２個
こ

あてはまる 

  ３３  ３個
こ

あてはまる 

  ４４  ４個
こ

あてはまる 

  ５５  ５個
こ

あてはまる 

  ６６  ６個
こ

あてはまる 

  ７７  ７個
こ

あてはまる 

  ８８  すべてあてはまる（８個
こ

） 

問 18 あなたは今
いま

までに、以下
い か

の a～h のようなことがありましたか。ああててははままるる個個数数
こすう

を答
こた

えてく

ださい。（個数
こ す う

について０～８のどれか１つに○）  

ａａ  一緒
いっしょ

に住
す

んでいる大人
おとな

から、あなたの悪口
わるくち

を言
い

い立
た

てられる、けなされる、恥
はじ

をかかされ

る、または、身体
からだ

を傷
きず

つけられる危険
きけん

を感
かん

じるようなふるまいをされることがよくある 

ｂｂ  一緒
いっしょ

に住
す

んでいる大人
おとな

から、押
お

される、つかまれる、たたかれる、物
もの

を投
な

げつけられると

いったことがよくある。または、けがをするほど強
つよ

くなぐられたことが一度
いちど

でもある 

ｃｃ  家族
かぞく

のだれからも愛
あい

されていない、大切
たいせつ

にされていない、支
ささ

えてもらえていないと感
かん

じる

ことがある 

ｄｄ  必要
ひつよう

な食事
しょくじ

や衣服
いふく

を与
あた

えられなかったり、自分
じぶん

を守
まも

ってくれる人
ひと

はだれもいないと感
かん

じる

ことがある 

ｅｅ  両 親
りょうしん

が、別居
べっきょ

または離婚
りこん

をしたことが一度
いちど

でもある 

ｆｆ  一緒
いっしょ

に住
す

んでいる家族
かぞく

が、だれかに押
お

されたり、つかまれたり、けられたりしたことがよ

くある、または、くり返
かえ

しなぐられたり、刃物
はもの

などでおどされたことが一度
いちど

でもある 

ｇｇ  一緒
いっしょ

に住
す

んでいる人
ひと

に、お酒
さけ

を飲
の

んだり麻薬
まやく

などで自身
じしん

の生活
せいかつ

や人間
にんげん

関係
かんけい

を損
そこ

なうよう

なふるまいをした人
ひと

がいる 

ｈｈ  一緒
いっしょ

に住
す

んでいる人
ひと

に、うつ 病
びょう

やその他
た

の 心
こころ

の病気
びょうき

の人
ひと

、または自殺
じさつ

しようとした人
ひと

が

いる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※上
うえ

のようなことで、つらい気持
き も

ちの場合
ばあい

は、学校
がっこう

のスクールカウンセラーや次
つぎ

の窓口
まどぐち

に相談
そうだん

して

みてください。 

 ●LINEアカウント「こころのライン相談
そうだん

＠広島県
ひろしまけん

」 ●ヤングテレホン広島
ひろしま

（082-228-3993） 

 ●「チャイルドライン」（0120-99-7777）      ●24時間
じ か ん

子供
こ ど も

SOSダイヤル（0120-0-78310）  
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  １１  友
とも

だちが増
ふ

えた 

  ２２  気軽
きがる

に話
はな

せる大人
おとな

が増
ふ

えた 

  ３３  生活
せいかつ

の中
なか

で楽
たの

しみなことが増
ふ

えた 

  ４４  ほっとできる時間
じかん

が増
ふ

えた 

 ５５  栄養
えいよう

のある食事
しょくじ

をとれることが増
ふ

えた 

  ６６  勉 強
べんきょう

がわかるようになった 

  ７７  勉 強
べんきょう

する時間
じかん

が増
ふ

えた 

  ８８  その他
た

 

  ９９  特
とく

に変化
へんか

はない 

問 19 あなたは、次
つぎ

の a～d のような場所
ばしょ

を利用
りよう

したことがありますか。また、利用
りよう

したことはな

い場合
ばあい

、今後
こんご

利用
りよう

したいと思
おも

いますか。 

（a～d それぞれについて、あてはまるもの１つに○）  

 

問 20 前
まえ

の質問
しつもん

で、１つでも「１１ 利用
りよう

したことがある」と答
こた

えた方
かた

にお聞
き

きします。そこを利用
りよう

したことで、以下
い か

のような変化
へんか

がありましたか。 

（１１～８８については、あてはまるものすべてに○） 

  

 

利
用

り

よ

う

し
た
こ
と
が
あ
る 

利用
りよう

したことはない 

あ
れ
ば
利り

用よ
う

し
た
い
と 

思お
も

う 

今
後

こ
ん
ご

も
利 り

用 よ
う

し
た
い
と 

思 お
も

わ
な
い 

今
後

こ
ん
ご

利 り

用 よ
う

し
た
い
か 

ど
う
か
分わ

か
ら
な
い 

a) (自分
じぶん

や友人
ゆうじん

の家
いえ

以外
いがい

で)平日
へいじつ

の夜
よる

や休 日
きゅうじつ

を過
す

ご

すことができる場所
ばしょ

（放課後
ほ う か ご

児童
じどう

クラブや放課後
ほ う か ご

子供
こども

教 室
きょうしつ

、児童館
じどうかん

など） 

1 2 3 4 

b) (自分
じぶん

や友人
ゆうじん

の家
いえ

以外
いがい

で）夕
ゆう

ごはんを無料
むりょう

か安
やす

く

食
た

べることができる場所
ばしょ

（子供
こども

食 堂
しょくどう

など） 
1 2 3 4 

c) 勉 強
べんきょう

を無料
むりょう

でみてくれる場所
ばしょ

 1 2 3 4 

d) (家
いえ

や学校
がっこう

以外
いがい

で)何
なん

でも相談
そうだん

できる場所
ばしょ

（電話
でんわ

や

ネットの相談
そうだん

を含
ふく

む。） 
1 2 3 4 
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  １１  聞
き

いたことがあり、内容
ないよう

も知
し

っている 

  ２２  聞
き

いたことはあるが、よく知
し

らない 

  ３３  聞
き

いたことはない 

  １１  あてはまる 

  ２２  あてはまらない 

  ３３  分
わ

からない 

  １１  世話
せ わ

をしている人
ひと

はいない 

  ２２  母親
ははおや

の世話
せ わ

をしている 

  ３３  父親
ちちおや

の世話
せ わ

をしている 

  ４４  祖母
そ ぼ

の世話
せ わ

をしている 

 ５５  祖父
そ ふ

の世話
せ わ

をしている 

  ６６  きょうだいの世話
せ わ

をしている 

  ７７  その他
た

の家族
かぞく

の世話
せ わ

をしている 

問 21 あなたはヤングケアラーという言葉
ことば

を聞
き

いたことがありますか。（あてはまるもの１つに○） 

※ヤングケアラーとは、ふつう大人
おとな

が 行
おこな

うような家事
か じ

や家族
かぞく

の世話
せ わ

などを日 常 的
にちじょうてき

に 行
おこな

ってい

ることにより、自分
じぶん

のやりたいことができないなど、子
こ

どもの権利
けんり

が守
まも

られていないと思
おも

われ

る 18歳
さい

未満
みまん

の子
こ

どもをいいます。 

 

 

 

 

問 22 あなたは自分
じ ぶ ん

が「ヤングケアラー」にあてはまると思
おも

いますか。（あてはまるもの１つに○） 

 

 

 

 

 
問 23 家族

かぞく

の中
なか

にあなたが世話
せ わ

（※）をしている人
ひと

はいますか。 

（２２～７７については、あてはまるものすべてに○） 

    ※この質問
しつもん

でいう「世話
せ わ

」とは、ふつう大人
おとな

が 行
おこな

うような家事
か じ

や家族
かぞく

の世話
せ わ

のことを指
さ

します。 
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１１  0才
さい

から小学校
しょうがっこう

に入
はい

るまでの子供
こども

の教 育
きょういく

や保育
ほいく

内容
ないよう

の充 実
じゅうじつ

 

（例
れい

）幼稚園
ようちえん

・保育所
ほいくしょ

・認定
にんてい

こども園
えん

などでの質
しつ

の高
たか

い教 育
きょういく

 など 

  ２２  小学校
しょうがっこう

・中学校
ちゅうがっこう

・高校
こうこう

で、将 来
しょうらい

社会
しゃかい

で活躍
かつやく

するために必要
ひつよう

な 力
ちから

をつける 

（例
れい

）・基礎的
き そ て き

な学 力
がくりょく

の定 着
ていちゃく

 

・勉 強
べんきょう

以外
いがい

の思考力
しこうりょく

や表 現 力
ひょうげんりょく

、コミュニケーション能 力
のうりょく

を伸
の

ばす など 

  ３３  妊
にん

娠
しん

期
き

からの子
こ

育
そだ

て家
か

庭
てい

への支
し

援
えん

の 充
じゅう

実
じつ

 

（例
れい

）・妊
にん

娠
しん

や子
こ

育
そだ

てに関
かん

することをいつでも気
き

軽
がる

に相
そう

談
だん

できる場
ば

の 充
じゅう

実
じつ

 

・産
さん

婦
ふ

人
じん

科
か

や 小
しょう

児
に

科
か

などの医
い

療
りょう

の 充
じゅう

実
じつ

 など 

  ４４  家
か

庭
てい

や学
がっ

校
こう

以
い

外
がい

で子
こ

どもたちが安
あん

心
しん

して過
す

ごせる場
ば

所
しょ

の 充
じゅう

実
じつ

 

（例
れい

）保
ほ

育
いく

所
しょ

や放
ほう

課
か

後
ご

児
じ

童
どう

クラブの充実
じゅうじつ

 など 

 ５５  子
こ

育
そだ

てと仕
し

事
ごと

を 両
りょう

立
りつ

しやすい 職
しょく

場
ば

環
かん

境
きょう

の整
せい

備
び

 

（例）・育
いく

児
じ

や子
こ

育
そだ

てのための 休
きゅう

暇
か

をとりやすくする 

・パソコンを使
つか

って自宅
じたく

で仕事
しご と

をしたり、時間
じかん

や場所
ばし ょ

を有効
ゆうこう

に活用
かつよう

する働
はたら

き方
かた

など 

  ６６  子
こ

供
ども

と子
こ

育
そだ

てにやさしい生
せい

活
かつ

環
かん

境
きょう

の整
せい

備
び

と安
あん

全
ぜん

の確
かく

保
ほ

 

（例
れい

）・授
じゅ

乳
にゅう

室
しつ

や子
こ

供
ども

向
む

けの無
む

料
りょう

サービスなど、子
こ

連
づ

れで 訪
おとず

れやすい店
みせ

や施
し

設
せつ

を増
ふ

やす 

・公園
こうえん

施設
しせつ

や公 共
こうきょう

交通
こうつう

機関
きかん

のバリアフリー化
か

（子連
こ づ

れでもスムーズに移動
いどう

できた

り、色
いろ

んな人
ひと

が使
つか

いやすくする） 

・子供
こども

たちへの防災
ぼうさい

・防犯
ぼうはん

・交通
こうつう

安全
あんぜん

の教 育
きょういく

 など 

７７  児童
じどう

虐 待
ぎゃくたい

（体罰
たいばつ

や暴言
ぼうげん

、育児
いくじ

放棄
ほうき

等
など

）の防止
ぼうし

 

 ８８  家族
かぞく

と暮
く

らすことのできない子供
こども

への支援
しえん

 

（例
れい

）・施
し

設
せつ

での受
うけ

入
い

れや退
たい

所
しょ

後
ご

の自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

 

・里親
さとおや

やファミリーホーム（５～６人
にん

の子供
こども

を里親
さとおや

が養育
よういく

）を増
ふ

やす など 

９９  ひとり親
おや

の子供
こども

やその家族
かぞく

への支援
しえん

 

（例
れい

）親
おや

の 就 業
しゅうぎょう

（仕事
しご と

につくこと）や子育
こそだ

て、養育費
よういくひ

や面会
めんかい

の取
と

り決
き

めなどへの支援
しえん

          

1100  障 害
しょうがい

のある子供
こども

やその家族
かぞく

への支援
しえん

 

（例
れい

）・ 障
しょう

害
がい

の種
しゅ

類
るい

や程
てい

度
ど

に応
おう

じた医
い

療
りょう

や福
ふく

祉
し

サービスを受
う

けられる仕組
し く

み 

・卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

の自
じ

立
りつ

や社
しゃ

会
かい

参
さん

加
か

に向
む

けた学
がく

習
しゅう

支
し

援
えん

や学
がく

習
しゅう

環
かん

境
きょう

の整
せい

備
び

 

1111  わからない 

問 24 あなたは、広島県
ひろしまけん

の子供
こども

に関
かん

する取組
とりくみ

で、特
とく

に 力
ちから

を入
い

れてほしいと思
おも

うことはなんですか。

（１１～1100については、あてはまるもの上位
じょうい

３つまでに○。11を選
えら

ぶ場合
ば あ い

は１つのみ○） 
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問 2５ 前問
ぜんもん

で１１～1100と答
こた

えた場合
ばあい

、理
り

由
ゆう

があれば教
おし

えてください。特
とく

に理
り

由
ゆう

がない場合
ば あ い

は、記載
き さ い

しなくても構
かま

いません。 

選
えら

んだ番号
ばんごう

 理由
りゆう

（自由
じゆう

に記載
きさい

） 

  

  

  

 

 

質質問問
し つ も ん

はは以以上上
い じ ょ う

でですす。。ごご協協力力
きょうりょく

あありりががととううごござざいいままししたた。。  

  






