
 

  

 

 

 

 セクシュアリティに関する取組について 

 

 

 

 

 

 

■県立学校におけるセクシュアリティ教育講演会の実施 

 

 県立学校では、生徒及び教職員が、セクシュアリティに関して理解を深め、一人一人

が自分らしく生きていくことができるよう、セクシュアリティに関する講演会を実施し

ています。昨年度は延べ30校で実施され、今年度も30校程度で実施の予定です。 

【講演内容】 

・性的指向や性自認などの性の多様性の理解について 

・身体と心の変化と性行動や男女の相互理解などについて 

 

県立三次高等学校（定時制）では、令和５年６月７日に

「ここいろhiroshima」共同代表 高畑 桜 氏を講師として

講演会を実施しました。講師のライフストーリーをもとに、

「自分らしく生きる」ことについて分かりやすく講演してい

ただきました。生徒は、性の多様性について理解するととも

に、自分のライフプランについて考えることができました。 

 

■相談窓口カードの配付 

 

県教育委員会では、児童生徒へ学校以外の相談窓口を周知徹底するために、「ひとりで

なやまないでそうだんしてね」というメッセージを添えた「教育相談窓口紹介カード（令

和５年度版）」を作成し、県内の児童生徒に配付しています。 

 

  

 県立学校においては、一人一人が自分らしく生きていくことができるよう、生徒

及び教職員を対象としたセクシュアリティ教育講演会を実施しています。また、広

島県教育委員会においては、悩みをもつ児童生徒の相談体制の構築にも取り組んで

います。 
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