
 

④ プラホビー 
施設が準備している物 団体が準備する物   

□オーブントースター □パンチ 

□ラジオペンチ    □ガラス板 

□プラスチック板   □金具 

□クッキングシート  □はさみ   

□木綿軍手    □筆記用具 

□油性マジック   

□ゴミ袋 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

① 紙（9×13㎝）に下絵をかく。  ② 下絵の上にプラスチック板を置いて、マジ

ックでりんかくをうつす。 

 ③ プラスチック板に裏から色マジッ 

    クで色をつける。 

  ※色はあまり重ねてぬらない。 

 ④ パンチで金具をとりつける穴をあける。 

 

       

    

 

 

 

 

 

 

 

 

   

⑤ オーブントースターの中にクッキングシー

トをしき、その上にプラスチック板をのせ、

トースターのスイッチを入れると、曲がり

ながら約 20 秒で平面にもどり、１/４位に

ちぢむ。 

※たくさん色をぬった面を上にすること。軍手 

を使用する。 

 ⑥ シートごと取り出して、ガラス板の間には

さむ。（約 10 秒） 

※作品を取り出すときは熱いので、やけどをし 

ないように注意する。 

 ⑦ ラジオペンチで金具の小さいリングを写真

のように前後に開いて、プラスチック板に

取りつける。 

 ⑧ 金具を取りつけて完成。 


