
自分の目ひょうを決めよう！ 

  名前（             ） 

 

１． これからは、どんなことができる自分になりたいですか。 

 

 

 

 

                      

２． 自分の行動をふりかえろう。（目ひょうがたっせいできた日は，色をぬろう。） 

 

１０/３１ 

（月） 

１１/１ 

（火） 

１１/２ 

（水） 

１１/３ 

（木） 

１１/４ 

（金） 

 

 

 

 

 

    

 

３． 自分の行動をふりかえって，がんばることができたところ，よくなったとこ 

ろを書こう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４． がんばっていた友だちの名前を書きましょう。 

 

 

 

 

 

５． クラスのふんいきは，変わりましたか。 

 

 （ はい ・ いいえ ） 

 

６． どのように変わりましたか。（「はい」と答えた人だけ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

７． 先生から 

 

 

 

 

 

 

 


