
令和４年度「あそびのひろば」ファシリテーター研修（全２回）実施要項 
 

１ 趣旨 

  乳幼児期の子育て家庭（親子）が，遊びの中に学びがあることを体験的に学び，実践へつなげられるよう，

各市町の親子が気軽に集う場における「あそびのひろば」※の実施に向けて，地域人材等を対象に，ファシ

リテーター養成のための研修を実施する。 

 

 

 

 

 

２ 研修のねらい 

  講義・演習等を通じて「あそびのひろば」についての基本的な知識・技能を身に付け，各市町や地域にお

いて「あそびのひろば」を実践できるようになる。 

 

３ 主催 

  広島県教育委員会 

 

４ 対象・定員等 

⑴ 対象 

   子供の体験活動や子育て・家庭教育支援に携わるボランティア※，子育てサークル関係者， 

子供の体験活動に係る団体（NPO等）関係者等，市町子育て・家庭教育支援担当課職員 

     ※例 「親プロ」ファシリテーター，読み聞かせボランティア，家庭教育支援チームのチーム員等 

 ⑵ 定員 

   30名程度（参加申込みが多い場合は，人数を調整させていただくことがあります。） 

⑶ 受講条件 

   原則として「理論編」「実践編」の両方へ参加できる方 

   （用務の都合等で，「実践編」への参加が難しい場合は御相談ください。） 

 

５ 日時・会場 

  

 

 

 

 

６ 日程・内容 

 【理論編】10月 12日（水）13:00～16:00 
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[説 明] 

『あそびのひろば』

について 

[講義・演習]「やってみよう！『あそびのひろば』」 
☆ファシリテーションや親子との関わり方など「あそびのひろば」

の実施に必要な知識を学びます！ 

【講師】NPO法人ほしはら山のがっこう 浦田 愛 

まとめ 

閉
会
行
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【実践編】11月 20日（日）９:30～12:30 
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[実 践]「親子で遊んで学んで楽しんで！」 
☆福山少年自然の家主催の「あそびのひろば」にサブファシリテーター 

として参加します！ 

【講師】NPO法人ほしはら山のがっこう 浦田 愛 

振り返り 

閉
会
行
事 

 

 

乳幼児は，遊びの中で様々な体験をしながら成長していくことで，その後の生活や学習の基盤となることばの力や人と関わる力などを学び，

身に付けていきます。乳幼児にとって，普段の生活での何気ない「遊び」が「学び」そのものです。 

家庭や公園など身近な場所で気軽に取り組むことができる遊びを親子で一緒に体験し，「遊びは学び」を保護者が体験的に理解する親子参加

型イベントです。 

※あそびのひろば とは 

【理論編】 

 日時：令和４年 10月 12日（水）13:00～16:00 

 会場：広島県立総合体育館中会議室 

   （広島市中区基町４-１） 

 

【実践編】 

 日時：令和４年 11月 20日（日）９:30～12:30 

 会場：広島県立福山少年自然の家 

（福山市金江町藁江 619-２） 

【理論編】【実践編】両方を修了した方には，県から修了証を交付します。 

研修修了後は，「あそびのひろば」ファシリテーターとして，主体的に，各地域において「あそびのひろば」
を企画・運営したり，市町担当課等が開催する「あそびのひろば」へ協力するなどの実践を行ってください。 

実践に当たっては，必要に応じて乳幼児教育支援センターが支援します。 



７ 申込み 

⑴  申込方法（電子申請） 

   各市町で取りまとめの上，市町担当者がパソコン，タブレット又はスマートフォン等を使用して，

「広島県電子申請システム」で申し込んでください。 
 
  ※各市町は，子供の体験活動や子育て・家庭教育支援に携わるボランティア，子育てサークル関係者，

子供の体験活動に係る団体関係者等の中から１名以上の推薦に御協力をお願いします。（参加に係る旅

費は当方で負担します。） 

 

  ★電子申請システムは下記 URL から開けます。 

https://s-kantan.jp/pref-hiroshima-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=10666 

（下の二次元コードでも可。） 

 

 

 

 

 

 

⑵ 申込期限 

令和４年９月 26 日（月）まで 
 

⑶ 参加の決定 

   10月５日（水）までに申込時に記入したメールアドレスへお知らせします。 

 

８ 講師プロフィール 

 《浦田 愛（うらた あい）さん》 
               
             【現職】NPO法人ほしはら山のがっこう 副理事長 ふるさと自然体験塾長 

             【経歴】 

               福岡市出身，三次市在住。子ども時代から自然と子どもと歌が好き。子ども 

時代のガールスカウトやジュニアリーダーが野外教育や市民参加型の地域づく 

りの原点。大学では児童教育を学ぶ。農村に惹かれ移住後，農家に嫁ぐ。 

自然とつながって生きる「ふるさと」の人々や教育力，居場所機能に魅了され， 

2003年廃校をきっかけに地域ぐるみで「ほしはら山のがっこう」を開校。 

交流宿泊施設の運営，「ふるさと自然体験塾」「夏休み 7泊 8日キャンプ」など 

体験事業を担当。交流とネットワークによるふるさと地域づくり・人づくりに 

取り組んでいる。 

【「あそびのひろば」の実践歴等】 

 R1府中市「学びフェスタ」，R1府中町 

 R3福山少年自然の家「親子で遊んで学んで楽しんで！ in 福山少年自然のイエーイ」講師 

「『親の力』をまなびあう学習プログラム」ファシリテーター etc 

 

９ 問い合わせ先 

広島県教育委員会乳幼児教育支援センター（担当者 日笠） 

   電 話：082-513-5013  E-Mail：kyoyoujic@pref.hiroshima.lg.jp 

 

10 その他 

・ 本研修受講者の旅費は乳幼児教育支援センターが負担しますので，【理論編】当日に別添の口座振替依

頼書を提出してください。なお，県の規定により積算した額を後日，銀行振込で支給します。  

・ 広島県立総合体育館に無料の駐車場はありませんのであらかじめ御了承ください。福山少年自然の家

の駐車場は無料で使用できます。 

・ 準備物等は参加決定と併せてお知らせします。 

・ 急遽，研修の開催が困難となった場合は，申込時に記入したメールアドレスへ連絡します。 

https://s-kantan.jp/pref-hiroshima-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=10666

