
その他（抜粋）
〇リハビリ　　〇ピアノ教室　　〇訪問療育　　
〇放課後対策事業　　〇訪問リハビリテーション　　
〇児童発達支援（訪問）　　〇短期入所　　
〇そろばん　　〇訪問看護　　〇移動支援　　
〇児童デイサービス

それぞれの日中活動における１週間の利用日数

問１　現在，幼稚園，保育所，学校等以外で定期的に利用している日中活動の場はありますか。当てはまるもの

　定期的に利用している日中活動は「放課後等デイサービス」109人（35.4%）が最も多く，２番目が「ない」で83人（26.9%），

全てにチェックを付け，利用日数を記入してください。※「１～４」の選択肢については，療育センターへの通所

３番目が「児童発達支援（単独通園）」で27人（8.8%）であった。

４　日中活動の状況について

も含みます。

5 5 5 5

7

１日 ２日 ３日 ４日 ５日

児童発達支援（単独通園）(n=27)

10

4

2

0
1

１日 ２日 ３日 ４日 ５日

医療型児童発達支援（母子通園）（ｎ＝17）

5

2

4

2

1

１日 ２日 ３日 ４日 ５日

医療型児童発達支援（単独通園）（ｎ＝14）

13

23

18 19

23

10

1

１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日 利用不可

放課後等デイサービス（ｎ＝107）

1

5

2 2

5

１日 ２日 ３日 ４日 ５日

生活介護（ｎ＝15）

3

2

1

0

1 1

１日 ２日 ３日 ４日 ５日 夏・冬休み

日中一時支援（ｎ＝8）

11
27

17
16

109
6

15
9

0
0
1

14
83

児童発達支援（母子通園）

児童発達支援（単独通園）

医療型児童発達支援（母子通園）

医療型児童発達支援（単独通園）

放課後等デイサービス

学童保育（放課後児童クラブ）

生活介護

日中一時支援

就労移行支援

就労継続支援

就労先

その他

ない

定期的な日中活動（ｎ＝308）

9

1
0 0 0

１日 ２日 ３日 ４日 ５日

児童発達支援（母子通園）（n=10)

0 0 0

2

4

１日 ２日 ３日 ４日 ５日

学童保育（ｎ＝6）
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その他（抜粋）
〇けいれん時の坐剤使用　　　〇排痰　　　
〇発作時，回復が悪い不良の時のケア　　
〇座薬挿入　　〇摘便　　〇吸入　　〇浣腸　　
〇痙攣発作時の座薬挿入　　〇リハビリ　　
〇マッサージ　　〇血糖測定　　〇人工肛門の管理
〇浣腸・吸入　　〇インスリンポンプ　
〇吸引歯ぶらし

その他（抜粋）
〇けいれん時の坐剤使用　　　〇排痰　　　
〇発作時，回復が悪い不良の時のケア　　
〇座薬挿入　　〇摘便　　〇吸入　　〇浣腸　　
〇痙攣発作時の座薬挿入　　〇リハビリ　　
〇マッサージ　　〇血糖測定　　〇人工肛門の管理
〇浣腸・吸入　　〇インスリンポンプ　
〇吸引歯ぶらし

問２　幼稚園，保育所，学校等以外の定期的に利用している日中活動の場で実施している医療的ケアにつ

ください。
　日中活動の場で実施している医療的ケアで１番多かったのが「注入」102人（27.4%），２番目が「口鼻腔内呼吸」で75人

（20.2%），３番目が「酸素療養」で47人（12.6%）であった。

いて，当てはまるもの全てにチェックを付け，誰が行っているかそれぞれ当てはまるものにチェックを付けて

22

75

43

102

20

47

31

32

人工呼吸管理

口鼻腔内呼吸

気管吸引

注入

導尿

酸素療養

その他

日中の医療的ケアは不要

日中活動の場で実施している医療的ケア（ｎ＝372)

20

0

6

0

0

看護師，准看護師

看護師，准看護師以外の職員

家族

本人（セルフケア）

知らない

人工呼吸管理のケア者（ｎ＝26）

66

2

18

0

0

看護師，准看護師

看護師，准看護師以外の職員

家族

本人（セルフケア）

知らない

口鼻腔内呼吸のケア者（ｎ＝86）

37

4

10

2

0

看護師，准看護師

看護師，准看護師以外の職員

家族

本人（セルフケア）

知らない

気管吸引のケア者（ｎ＝53）

86

3

28

1

0

看護師，准看護師

看護師，准看護師以外の職員

家族

本人（セルフケア）

知らない

注入のケア者（ｎ＝118）

12

1

9

3

0

看護師，准看護師

看護師，准看護師以外の職員

家族

本人（セルフケア）

知らない

導尿のケア者（ｎ＝25）

33

1

16

1

1

看護師，准看護師

看護師，准看護師以外の職員

家族

本人（セルフケア）

知らない

酸素療養のケア者（ｎ＝52）

20

1

7

2

1

看護師，准看護師

看護師，准看護師以外の職員

家族

本人（セルフケア）

知らない

その他のケア者（ｎ＝31）
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その他
〇コロナで２ヶ月休みなので，友達とも遊べていない。たく
さんの刺激を周りの子からもらいたい。

その他
〇給食をしてもらいたい。
〇利用時間を保育園のように長時間利用したい。
〇もう少し利用時間が長いと良い。
〇朝の送迎が遅い，延長の融通がきくようにして。

その他
〇親が通園する回数を減らしたい

その他
〇2年間，母子通園しました。障害を抱えた子を持ち，24時間365日

離れることもできない状態だったので，心身ともに疲れました。一時

預かりなども，医ケアがあり，使えず，大変でした。せめて，単独通園が

週１日でもできていればと思います。医療型児童発達支援でも，単独

通園が進むことを願っています。

〇あずかる時間のスタートの遅さと短さをどうにかしてほしい。

〇利用しながらリハビリ（PT，OT）が十分受けれるようにしてもらいたい。

〇利用バスがあれば…

〇コロナが流行している為，他のサービスを利用したくてもできない。

その他（抜粋）
〇送迎をしてほしい。　〇事業所が少ないため利用できない。
〇希望する日に利用したい。人数制限で利用できない事が多くて
困る。常連の人優先はおかしい。
〇重症児デイは利用人数が５人で少なすぎて利用が困難で困る。
〇もっとPTやOTなどの訓練を受けたい。入浴サービスを始めて
欲しい。
〇土日祝も利用したい
〇休業日の重なりがない事業者を複数登録したい。
〇送迎をしてくれたらなお良い。9:30～15:30だと結局仕事が
限られるため，もう少し長くしてほしい。

その他
〇利用時間の拡充（7:30～19:00）
〇今まで通り，自分でできる事を増やしていって欲しい。

問３　問1で回答した現在利用している日中活動について，利用に関する希望はありますか。日中活動ごとに
希望内容として当てはまる番号を全て記入してください。

0

0

0

0

1

2

利用日数を増やしたい

今より近いところ

今とは違う日中活動

他の日中活動を追加

その他

特に希望なし

児童発達支援（母子通園）（ｎ＝3）

2

2

0

1

4

11

利用日数を増やしたい

今より近いところ

今とは違う日中活動

他の日中活動を追加

その他

特に希望なし

児童発達支援（単独通園）（ｎ＝20）

4

0

0

1

1

7

利用日数を増やしたい

今より近いところ

今とは違う日中活動

他の日中活動を追加

その他

特に希望なし

医療型児童発達支援（母子通園）（ｎ＝13）

2

0

0

1

5

6

利用日数を増やしたい

今より近いところ

今とは違う日中活動

他の日中活動を追加

その他

特に希望なし

医療型児童発達支援（単独通園）（ｎ＝14）

14

5

0

5

26

33

利用日数を増やしたい

今より近いところ

今とは違う日中活動

他の日中活動を追加

その他

特に希望なし

放課後等デイサービス（ｎ＝83）

0

0

0

0

2

2

利用日数を増やしたい

今より近いところ

今とは違う日中活動

他の日中活動を追加

その他

特に希望なし

学童保育（放課後児童クラブ）（ｎ＝4）
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その他
〇送迎をお願いしたい。　
〇時間延長，リハビリ
〇楽しく，まだ吸収できるので色々と時間，お金の事などと
生活動作が少しでも多くできるようになって欲しい。
ショート，移動支援

その他
〇市の契約の報酬が安いので引き受けてくれる事業所が少ない

その他の活動として記入があったのは次のような活動
〇リハビリ　〇ピアノ教室　〇訪問療育　〇放課後対策事業　
〇そろばん　〇訪問看護　〇移動支援　〇児童デイサービス
〇訪問リハビリテーション　〇児童発達支援（訪問）　
〇短期入所　

　

その他（抜粋）
〇リハビリに対しＳＴを増やしてほしい。
〇短期入所に対し保育をしてもらいたい。

「就労移行支援」及び「就労継続支援」は記載がなかった。

2

0

0

1

3

6

利用日数を増やしたい

今より近いところ

今とは違う日中活動

他の日中活動を追加

その他

特に希望なし

生活介護（ｎ＝12）

2

1

0

1

1

1

利用日数を増やしたい

今より近いところ

今とは違う日中活動

他の日中活動を追加

その他

特に希望なし

日中一時支援（ｎ＝6）

0

0

0

0

0

1

利用日数を増やしたい

今より近いところ

今とは違う日中活動

他の日中活動を追加

その他

特に希望なし

就労先（ｎ＝1）

2

0

0

0

5

3

利用日数を増やしたい

今より近いところ

今とは違う日中活動

他の日中活動を追加

その他

特に希望なし

その他（ｎ＝10）

0

0

0

0

0

1

利用日数を増やしたい

今より近いところ

今とは違う日中活動

他の日中活動を追加

その他

特に希望なし

日中活動なし（ｎ＝1）
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その他について，具体のサービス名の記載なし

その他（抜粋）
〇コロナ予防のため。
〇療育センターに行く予定のため 

現在，日中活動を利用していない理由

その他
〇コロナ予防のため。
〇療育センターに行く予定のため

番号全てを記入してください。

　「ない」が13人(17.3％）と最も多く，2番目に「医療型児童発達支援（単独通園）」12人(16.0％），３番目に「放課後等デイ

問４　問１で，現在利用している日中活動の場がない「11．ない」と答えた方にうかがいます。ここ１～２年のうち

分からない」16人（12.2％），3番目に「利用できる施設や事業所が近くにない」14人（10.7％）であった。

サービス」11人（14.7％）であった。

に利用したい日中活動はありますか。希望する日中活動ごとに，現在利用していない理由として当てはまる

　現在利用していない理由としては，「制度や内容を知らない」が29人（22.1％）と最も多く，2番目に「手続きや利用方法が

10
7

9
12

11
2
2

5
1
1

0
2

13

児童発達支援（母子通園）

児童発達支援（単独通園）

医療型児童発達支援（母子通園）

医療型児童発達支援（単独通園）

放課後等デイサービス

学童保育（放課後児童クラブ）

生活介護

日中一時支援

就労移行支援

就労継続支援

就労先

その他

ない

利用したい日中活動（ｎ＝75）

5
3

1
0
0
0
0
0

1
0
0
0
0

2

制度や内容を知らない

手続きや利用方法が分からない

利用できる施設や事業所が近くにない

利用できる日中活動の量が足らない

質が十分ではない

費用が高い

空きがなく断られた

医療的ケアが必要なことを理由に断られた

通うための送迎（交通手段）がない

通うことに不安がある

本人が希望しない

通いたいところがない

必要性を感じない

その他

児童発達支援（母子通園）（ｎ＝12）

29
16

14
5

2
2

13
3

5
3

2
4

13
20

制度や内容を知らない

手続きや利用方法が分からない

利用できる施設や事業所が近くにない

利用できる日中活動の量が足らない

質が十分ではない

費用が高い

空きがなく断られた

医療的ケアが必要なことを理由に断られた

通うための送迎（交通手段）がない

通うことに不安がある

本人が希望しない

通いたいところがない

必要性を感じない

その他

日中活動を利用していない理由（ｎ＝131）
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その他
〇今後，利用する予定。
〇付き添いが就労のためできない。

その他
〇就労しているため。
〇見学中。

5
2
2

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

2

制度や内容を知らない

手続きや利用方法が分からない

利用できる施設や事業所が近くにない

利用できる日中活動の量が足らない

質が十分ではない

費用が高い

空きがなく断られた

医療的ケアが必要なことを理由に断られた

通うための送迎（交通手段）がない

通うことに不安がある

本人が希望しない

通いたいところがない

必要性を感じない

その他

医療型児童発達支援（母子通園）（ｎ＝11）

5
3
3

0
0
0
0
0
0

2
0
0

1
2

制度や内容を知らない

手続きや利用方法が分からない

利用できる施設や事業所が近くにない

利用できる日中活動の量が足らない

質が十分ではない

費用が高い

空きがなく断られた

医療的ケアが必要なことを理由に断られた

通うための送迎（交通手段）がない

通うことに不安がある

本人が希望しない

通いたいところがない

必要性を感じない

その他

医療型児童発達支援（単独通園）（ｎ＝16）

5

3

2

0

0

0

0

0

0

0

0

0

1

0

制度や内容を知らない

手続きや利用方法が分からない

利用できる施設や事業所が近くにない

利用できる日中活動の量が足らない

質が十分ではない

費用が高い

空きがなく断られた

医療的ケアが必要なことを理由に断られた

通うための送迎（交通手段）がない

通うことに不安がある

本人が希望しない

通いたいところがない

必要性を感じない

その他

児童発達支援（単独通園）（ｎ＝11）
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その他
〇デイサービスで医療ケアができないから。
〇昨年，県外から引越してきて，コロナ禍のため，落ち着いてきたら通いたいと思っていたが，いつまでたっても落ち着かない。
〇コロナが心配だったり，家・学校から遠くて現実的ではない（送迎もない!）
〇医療的ケアを行う人がいない為。

その他
〇医療的ケアを行う人がいない為。

3
1

2
2

1
1
1
1

2
1
1

2
0

4

制度や内容を知らない

手続きや利用方法が分からない

利用できる施設や事業所が近くにない

利用できる日中活動の量が足らない

質が十分ではない

費用が高い

空きがなく断られた

医療的ケアが必要なことを理由に断られた

通うための送迎（交通手段）がない

通うことに不安がある

本人が希望しない

通いたいところがない

必要性を感じない

その他

放課後等デイサービス（ｎ＝22）

0

0

0

0

0

0

11

1

0

0

0

0

0

1

制度や内容を知らない

手続きや利用方法が分からない

利用できる施設や事業所が近くにない

利用できる日中活動の量が足らない

質が十分ではない

費用が高い

空きがなく断られた

医療的ケアが必要なことを理由に断られた

通うための送迎（交通手段）がない

通うことに不安がある

本人が希望しない

通いたいところがない

必要性を感じない

その他

学童保育（放課後等児童クラブ）（ｎ＝13）

2
1
1

0
0

0
0
0

0
0
0
0
0
0

制度や内容を知らない

手続きや利用方法が分からない

利用できる施設や事業所が近くにない

利用できる日中活動の量が足らない

質が十分ではない

費用が高い

空きがなく断られた

医療的ケアが必要なことを理由に断られた

通うための送迎（交通手段）がない

通うことに不安がある

本人が希望しない

通いたいところがない

必要性を感じない

その他

生活介護（ｎ＝4）
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その他
〇コロナが心配だったり，家・学校から遠くて現実的ではない（送迎もない）

その他（抜粋）
〇こども園の活動で充分足りている。
〇生後8ヶ月のため，先のことは考えていない。
〇今のところ，訓練に通う以外は考えてない。（本人の身体的・精神的負担
軽減のため）
〇IVHをしなければならない。（日中，オフにしている）
〇コロナや病気をもらうのがこわいから等

「就労移行支援」，「就労継続支援」，「就労先」及び「その他」は記載がなかった。

2

2

2

2

0

1

0

0

1

0

1

0

1

1

制度や内容を知らない

手続きや利用方法が分からない

利用できる施設や事業所が近くにない

利用できる日中活動の量が足らない

質が十分ではない

費用が高い

空きがなく断られた

医療的ケアが必要なことを理由に断られた

通うための送迎（交通手段）がない

通うことに不安がある

本人が希望しない

通いたいところがない

必要性を感じない

その他

日中一時支援（ｎ＝13）

2

1

1

1

1

0

1

1

1

0

0

2

10

8

制度や内容を知らない

手続きや利用方法が分からない

利用できる施設や事業所が近くにない

利用できる日中活動の量が足らない

質が十分ではない

費用が高い

空きがなく断られた

医療的ケアが必要なことを理由に断られた

通うための送迎（交通手段）がない

通うことに不安がある

本人が希望しない

通いたいところがない

必要性を感じない

その他

日中活動なし（ｎ＝29）
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問５　日中活動について感じていることなど，自由にお書きください。

有効回答者のうち93人（33.2％）から，項目別に合計113件の記述があった。
記述回答者のうち36.6％の方の「医療的ケア児を受け入れてくれる事業所が少ない。利用できる人数も少ない。
利用できるサービス（入浴サービス，個別サービス等）が増えて欲しい，近くにない，車椅子の送迎をして
欲しい。」が最も多く，次に24.7％の方の「日中活動の利用で体力・精神面助けられている。満足している。」，
8.6％の「利用できる日数や時間，内容を増加・充実してほしい。」などの記述があった。

93
33.2%

件数
回答件数
に対する

割合

　【抜粋】（５件／93件）

いけない。探すのが本当に大変なのでもう少し現状を周知して欲しい。

緊急時はかかりつけ医に連れて行ってもらうこととしている。
1 1.1%

合計（コメント１件に複数の項目を含む） 113

○医療的ケアが必要でも，安全に親以外の人と関わる場所が近くにあればいいなと思う。時には何も気にすること

なくゆっくりぐっすり眠りたいと思うこともあり，親も子もリフレッシュできたらなと思う。

○保育園に通っていないので，医療行為を行える施設が近くにないので日中ずっと子供といるのが，しんどく

○デイサービスの受け入れ人数が少なく，月4回程度の利用しかできず，長期休暇中はほぼ自宅で過ごすしかありま

せん。日中のお世話に夜中もお世話をして体力が持ちません。デイサービスの長期休暇中の受け入れ人数を一時的に

○年齢，障害，家庭環境に応じて利用できるようにしてほしい。自分たちから発信しないと，こういった情報は手に

入らない。年齢障害，家庭環境に応じた情報がたくさんほしい。

○児童発達支援や放課後等デイサービスなど，どこに看護師が配置されてるか等を，全てこちらが調べないと

なることがある。 

増やして欲しいです。

全て家族で介護しており負担が大きい。
3 3.2%

職員の離職が多く，不安になる。
2 2.2%

看護師の対応など事業所への不満
2 2.2%

学校や園の生活でよい。
2 2.2%

行政の対応や相談支援事業所の理解が不十分
1 1.1%

年齢，障害，家庭環境に応じたサービス情報がたくさん欲しい。制度を知らない。
5 5.4%

介護と就労の両立が困難。付き添いで就労できない（影響する）。
5 5.4%

看護師不足や職員不足のため断られる。看護師が休むと生活に影響するので不安
4 4.3%

本人の状態に適したサービスが欲しい。
4 4.3%

看護師の配置されている事業所が分からない。探すのが大変
3 3.2%

23 24.7%

利用できる日数や時間，内容を増加・充実してほしい。
8 8.6%

付き添い，外出などが体力的に負担
6 6.5%

しばらく家で過ごす。日中活動の利用は今後考えたい。
5 5.4%

外出したい。（コロナ禍でサービス利用を控えている等）
5 5.4%

記述回答件数
有効回答数（n=280）に対する記述回答件数の割合

項目分類別件数

医療的ケア児を受け入れてくれる事業所が少ない。利用できる人数も少ない。利用
34 36.6%できるサービス（入浴，個別サービス等）が増えて欲しい。近くにない。車椅子の

送迎をして欲しい。
日中活動の利用で体力・精神面助けられている。満足している。
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