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Learn From CounselingLearn From Counseling
～カウンセリングから学ぶ～
対人支援の技術

会　場会　場
定　員定　員
受講料受講料
対　象対　象

エソール広島

30名

20,000円

支援者を目指す人（未経験者含む）

４月
23日

（土）10：00～16：00 
人と接するときの態度

とは？



カウンセリングの
３原則を学びます。



あいづちと相手のきもちを

言葉にする練習を
ロールプレイで体験します。

ステップ１  

５月
14日

（土）10：00～16：00 
どのように会話を
すすめますか？



応答の技術と，

質問の仕方も学びます。



ワークも取り入れて，
話す，聴くの練習です。






ステップ２  

５月
29日

（日）10：00～16：00 

架空の事例をもとに
実践的な練習です。



聴く技術のさらなる

ステップアップを目指して！



最終回の訓練です。





ステップ３  

令和４年度 New！ 支援者養成講座

すだけで心が軽くなる。そこに　　く人がいる。
聞く技術をカウンセリングの技法から理論と実習で学びます。

これから支援者を目指す人も，再度，学習をされる人も大歓迎です。
ぜひ，ご一緒に学びましょう。

話 聞

ヘルプ出しあえる関係づくり -withコロナの時代を支えあう-

　参加申込書をFAXで送信いただくか，
ホームページまたは，QRコードからお申込みください　→

TEL(082)242-5262   http://www.essor.or.jp

公益財団法人広島県男女共同参画財団　
広島市中区大手町１-２-１  おりづるタワー10階



対
人
支
援
の
技
術

写真を
入れて
ください

〒730ー0051広島市中区大手町1-2-1 おりづるタワー10階
TEL （082） 242ー5262 Mail essor@essor.or.jp

ご記入いただいた個人情報は、この講座の連絡以外で使用しません。

参加申込書

FAX（082）240-5441
定員に達し次第
受付は終了します。

参加を希望される方は、ホームページの申込フォームからお申し込みいただくか、本参加申込書にご記入の上、
FAXでお申し込みください。おって、事務局から連絡します。
なお、お手数ですが、送信後に到着確認のためお電話ください。 TEL（082）242ー5262 

申込先・お問合せ
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