
府中中学校区研究概要 令和3年度

令和３年度 探究的な学習の在り方に関する研究推進地域事業

1 はじめに: 研究のテーマ
２ 指導上の課題
３ 府中中学校区の具体的取組について
(1)研究推進協議会の開催(4回）
(2)研究担当者会の開催(月1回）
４ 今年度の成果と課題
５ 来年度に向けて



令和３年度 探究的な学習の在り方に関する研究推進地域事業

1 はじめに: 研究のテーマ

主体的・対話的で深い学びの創造

～探究的な学習のカリキュラム開発～
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①9年間のつながりが不十分

②学習課題を深められていない

③主体的な学習活動になっていない

④次の課題発見につながらない

２ 指導上の課題



３ 府中中学校区の具体的取組について
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（１） 研究推進協議会の開催(4回）

第1回：令和3年 6月 3日(木)

第２回：令和3年 6月29日（火）

第３回：令和3年11月24日（水）

第４回：令和４年 1月３１日（月）
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（1） 研究推進協議会 第1回：令和3年 6月 3日(木)

①実施計画の確認

②探究的な学習について

③現状と課題について(各校）

④中学校区の「めざす資質・能力」について

⑤次回の全体研修について

⑥飯干指導主事より指導助言

３ 府中中学校区の具体的取組について
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（1） 研究推進協議会 第1回：令和3年 6月 3日(木)

３ 府中中学校区の具体的取組について
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（1） 研究推進協議会 第２回：令和3年6月29日(火)

①研究概要について

②各校の取り組みについて（報告）

③指導講話： 指導主事 飯干 新 様(オンデマンド）

指導主事 小西 宏明 様

３ 府中中学校区の具体的取組について
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（1） 研究推進協議会 第３回：令和3年11月24日(水）

①研究授業

３ 府中中学校区の具体的取組について



内容に関わる問い

単元を貫く
問い 自分にとってより良い生き方と

はどんな生き方なのだろうか

本質的な
問い

変化が激しい社会を生き抜くために
どのような自分の将来像を
描けばよいだろうか

探究・志 2年生：生き方探究プロジェクト
自分の未来を見つめる



まとめ・発表

整理・分析
次のプロ
ジェクトへ

課題を見つける

情報収集

2年生：生き方探究プロジェクト



2年生：生き方探究プロジェクト



2年生：生き方探究プロジェクト

「より良い生き方コンテストグランプリ大会」



2年生：生き方探究プロジェクト

審査員の方による座談会「より良い生き方とは」
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リーダーによる進行



（1） 研究推進協議会 第３回：令和3年11月24日(水）

①研究授業
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（1） 研究推進協議会 第３回：令和3年11月24日(水)

３ 府中中学校区の具体的取組について
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（２） 研究担当者会議 7月から月1回

①令和3年 7月15日(木）

②令和3年 8月23日(月）

③令和3年 ９月30日(木）

④令和3年10月15日(金）

⑤令和3年11月25日(木）

⑥令和3年12月21日(火）

⑦令和４年 1月17日(月）

３ 府中中学校区の具体的取組について
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（２） 研究担当者会議で行ったこと

①単元構想図の共通化

②めざす資質・能力を意識した授業づくり

③学びの型の共有・思考ツールの活用

④研究担当者の校内研相互交流

⑤中学校区の研究通信の発行

３ 府中中学校区の具体的取組について
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①単元構想図

３ 府中中学校区の具体的取組について
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②めざす資質・能力を意識した授業づくり

３ 府中中学校区の具体的取組について
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②めざす資質・能力を意識した授業づくり
３ 府中中学校区の具体的取組について
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1 府中中学校の具体的取組について

(2)探究的な学習推進委員会の開催(月1回）



生活科及び総合的な学習の単元開発・実践
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③学びの型

３ 府中中学校区の具体的取組について
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③学びの型

３ 府中中学校区の具体的取組について
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④思考ツールの活用
３ 府中中学校区の具体的取組について
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⑤研究担当者校内研相互交流

３ 府中中学校区の具体的取組について
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⑥研究通信の発行



①府中町立府中小学校

学年 単元名 内容のつながり

1年 「いきものとなかよし」 身近な自然

2年 「みんなでつかうまちのしせつ」 町のやさしさ・人のつながり

3年 「府中町のキラリ発見！！発信隊！！」 町の福祉への取組

4年 「あなたはエコたわしを使いますか？」 環境，ドリームマップ

5年 「つなごう！平和と命のバトン」 命を守る，受け継いだ命

6年 「未来に向かって」 自己の生き方

令和３年度 探究的な学習の在り方に関する研究推進地域事業

（１）各校の単元開発4 今年度の成果



①府中町立府中東小学校

学年 単元名 内容のつながり

1年 「きれいにさいてね」 家庭生活，栽培

2年 「生きものなかよし大さくせん」 生き物

3年 「見たい！知りたい！府中町！」 町の福祉への取組

4年 「身近な自然まんきつプロジェクト」 環境，ドリームマップ

5年 「広げよう！つながろう！防災フェスタ」 防災，まちづくり

6年 「理想を現実にSDGｓプロジェクト」 国際理解，平和
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（１）各校の単元開発4 今年度の成果



①府中町立府中北小学校

学年 単元名 内容のつながり

1年 「ふゆをたのしもう」 自然，家庭生活，栽培

2年 「うごくうごくわたしのおもちゃ」 工作

3年 「身近な樹木を調べよう」 自然，環境，まちづくり

4年 「キッズ環境チャレンジャー」 環境，ドリームマップ

5年 「災害から命を守る」 防災，まちづくり

6年 「未来に向かって」 生き方，平和
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（１）各校の単元開発4 今年度の成果



①府中町立府中中学校

学年 単元名 内容のつながり

1年 「笑顔・あいさつ・活気あふれる府中町」 町づくり

2年 「自分の未来を見つめる」 生き方，進路選択

3年 「私たちができる地域貢献」 町づくり，環境
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（１）各校の単元開発4 今年度の成果
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4 今年度の成果 （２）児童・生徒アンケートより

総合的な学習の時間で課題を立てて情報を集め，整理をして，調べ
たことを発表するなどの探究する学習活動に取り組んでいます。
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4 今年度の成果 （２）児童・生徒アンケートより

学習した内容について，分かった点や，よく分からなかった点を見直
し，次の学習につなげることができていますか。
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4 今年度の成果 （２）児童・生徒アンケートより

わたしは実現したい夢や目標があります。
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4 今年度の成果
総合的な学習の時間で課題を立てて情報を集め，整理をして，調べ
たことを発表するなどの探究する学習活動に取り組んでいます。

（２）児童・生徒のアンケートより
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4 今年度の成果

学習の振り返りをするときに「もっと考えてみたい，調べ

てみたい，工夫してみたい」ことを考えています。

（２）児童・生徒のアンケートより
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4 今年度の成果

わたしは実現したい夢や目標があります。

（２）児童・生徒のアンケートより
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４ 今年度の成果：生徒の振り返りから

・自分で行動

・多様な見方

・深く考える
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4 今年度の成果：教師アンケートより

・自分だけの答えを見つけ出す面白さ

・教科横断的→つながりそうなことを発見，共有

・深く，具体的に考える
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4 今年度の成果：教師アンケートより

・意欲的に取り組む

・積極的に意見を言う

・協力することが増えた
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4 今年度の課題

(1)評価の充実

(2)中学校区としての全体計画の作成
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４ 来年度に向けて

(1)単元ごとのルーブリックの改善
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４ 来年度に向けて

(1)単元ごとのルーブリックの改善
社会情動的スキルのルーブリック                          府中町立府中小学校 R3.8.24 

 1年 2年 3年 4年 5年 6年 

目 標 に

向 か う

力 

課題を見つけ，目標を

もって最後までやり

きろうとしている。 

課題を見つけ，解

決の方法を考えな

がら，目標をもっ

て最後までやりき

ろうとしている。 

課題を見つけ，解

決のための見通し

をもちながら，粘

り強く取り組み続

けようとしてい

る。 

自分の現状を把握

し，それに見合っ

た目標を設定し，

目標に向かって，

計画的に粘り強く

最後まで諦めずに

努力しようとして

いる。 

今の自分を理解

し，それを基に目

標を設定し，目標

に向かって計画を

立て最後まで粘り

強くやりとげよう

としている。 

自己の現状の認識

をもとに適切な目

標を設定し，目標

設定のための方法

を考え，実行し， 

解決過程において

困難な状況にも諦

めずやりとげよう

としている。 

他 者 と

協 働 す

る力 

友達と思いを伝え合

いながら，協力して活

動しようとしている。 

友達と思いを伝え

合いながら，より

よいものにしよう

としている。 

友達と思いを伝え

合いながら，考え

を広げたり深めた

りして，よりよい

ものにしようとし

ている。 

友達と思いを伝え

合いながら，互い

の良さを認め合

い，助け合いなが

ら,よりよいもの

にしようとしてい

る。 

互いの良さを認め

合い，仲間意識を

もって他者を理解

し，折り合いをつ

けてよりよいもの

にしようとしてい

る。 

他者を理解し，自

分の思いを伝える

ことで合意形成を

図り，適正解から

最適解を見つけよ

うとしている。 

情 動 を

制 御 す

る力 

いろいろなことにチ

ャレンジして，自分の

良さを見つけようと

している。 

自分の可能性を信

じ，相手を受け入

れながらチャレン

ジしようとしてい

る。 

自分の可能性を信

じ，他者を尊重し

ながら前向きにチ

ャレンジしようと

している。 

自分の可能性を信

じ，他者を尊重し

ながら前向きにチ

ャレンジしようと

している。 

自他を尊重しなが

ら，感情や行動を

コントロールし，

前向きにチャレン

ジしようとしてい

る。 

自他を尊重しなが

ら，感情や行動を

コントロールし，

前向きにチャレン

ジしようとしてい

る。 
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４ 来年度に向けて

(1)単元ごとのルーブリックの改善



令和３年度 探究的な学習の在り方に関する研究推進地域事業

４ 来年度に向けて
(2)新たな単元開発



府中小学校・府中東小学校・府中北小学校
での学び
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