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皆さんこんにちは。広島県知事の湯﨑英彦

です。

最近、日本のいろんな地域で大雨や地震など

の自然災害による被害が増えています。広島県

もいつ大きな地震や台風に襲われるか分かりま

せん。いざという時のための準備を日頃からしっ

かりとしておくことが一番大切です。皆さんの学

校やおうちではどんな準備をしていますか？どん

な準備をしておく必要があるか知っていますか？

日頃からしっかり備えておくことで自然災害によ

る被害を小さくすることができます。

この「もしも新聞」をおうちの方と一緒に読ん

でみましょう。そして、災害に備えるための作戦

会議を開いて、災害から命を守るためにはどのよ

うな備えが必要なのか、どこに避難するのか、家

族で考え話し合いましょう。

広島県では、「災害に強い広島県」の実現を目

指し、県民が一体となって「『みんなで減災』県

民総ぐるみ運動」に取り組んでいます。災害が起

こった時、少しでも被害を少なくするために、日

頃からしっかりと学び、備え、「自分の命は自分

で守る」という意識をしっかりと持ち、命を守る

ための適切な行動がとれるようにしましょう。そ

して、困っている人がいたらみんなで声を掛け

合って助け合いましょう。

この「もしも新聞」が、いつ起こるか分からな

い自然災害から、自分の命、そして広島のみんな

を守るため、災害について考える第一歩になれ

ばと思います。

広島県の小学生の皆さんへ
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編集部から小学生の皆さんへ もしも新聞
「もしも新聞」を読んでみた感想はどうでしたか？何かためなる情報は
ありましたか？いつ起こるかわからない地震や災害に備える「防災」は、
決して大人だけの問題ではありません。小学生の皆さんにも、できるこ
とはたくさんあります。まずは身近にある色んな災害や危険について、
知ることからはじめましょう。
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危険な場所はハザードマップを見ればわかるよ！
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た
時
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砂
災
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注
意
が
必
要
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す
。傾
斜
が
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な
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の
近
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な
ど
で
は
、

が
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崩
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や
土
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土
砂
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砂
災
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発
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す
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お
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箇
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箇
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あ
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の
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）。み
ん
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自
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ア
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の
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ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
や
広
島
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流
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被
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す
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世
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感
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が
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台
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〈 凡例 〉

出展：芸予地震に係る民間宅地擁壁復旧事業の記録（広島県）

出展：広島県地震被害想定調査報告書（平成25年10月）　
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「南海トラフの巨大地震モデル検討会」（内閣府）
（http://www.bousai.go.jp/jishin/nankai/model/15/index.html）を加工して作成
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広島県にも
2.0～5.0mの
津波がくるんだ！

避難場所に避難しましょう 避難所に避難しましょう
一定の期間 避難生活をする場所 あえて避難所に行かないで家で避難危険がおさまるまで一時的に待つ場所

在宅避難をしましょう

【 家に戻るとき 】【 避難するとき 】
ライフラインの代替品を備える
排水設備の破損がないか確認

避難場所は、地震や津波などの災害から一
時的に避難する場所で、各市町が指定して
います。ホームページなどで事前に確認して
おきましょう。

避難所は、災害時に自宅が全壊・半壊した
場合や、電気・水・ガス等が使用できない場
合に、一定期間生活するための場所で、各市
町が指定しています。ホームページなどで事
前に確認しておきましょう。

自宅以外の会社や学校で安全が確認された
場合は、無理に帰宅せず、その場にとどまり
様子を見ましょう。

はい いいえ

はい いいえ

いいえ はい

ブレーカーを落とす / ガスの元栓を閉める

大
き
な
地
震
が
発
生
し
た
場
合
は
、
そ
の
場
の
状
況
を
正
し
く
判
断
し
て
、

避
難
行
動
を
す
る
こ
と
で
、
被
害
を
最
小
限
に
お
さ
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

も
し
も
地
震
が
起
き
た
場
合
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
、
そ
の
と
き
に
自
分
が
と
る
べ
き
行
動
を
確
認
し
て
み
よ
う
。

さ
ぁ
、あ
な
た
は
ど
う
す
る
？

さ
ぁ
、あ
な
た
は
ど
う
す
る
？

もしも地震が
起きたら・・・

正しい情報を得る

現在の状況を確認

火災の危険性や、海や川の近くにいることで津波の危険性はありますか？

家の被害はありますか？（これから被害が出る可能性も含む。）

食料・飲料水・トイレなど
十分な備えはありますか？

デマにまどわされないよう、ラジオやテレビ、消防署や行政のサイトで正しい情報を入手します。
停電時には電池式や充電式のラジオが便利です。

身の安全を最優先に行動する
慌てずに火の始末・出口を確保しておく

ガラスなどを踏んで怪我をしないために靴を履く

地震
発生

揺れを感じたとき 揺れがおさまったら

安
全
を

確
認
し
て

避
難
し
よ
う

あ
ん　
ぜ
ん

か
く　
に
ん

ひ　

 

な
ん

日
本
は
世
界
で
も
有
数
な
地
震
大
国
。み
ん
な
が
住
ん
で
い
る
広
島
も
、い
つ
大
き
な
地
震
が
起
き
て
も

不
思
議
で
は
な
い
ん
だ
。
2
0
0
1
年
に
発
生
し
た「
芸
予
地
震
」で
は
、
大
き
な
揺
れ
で
多
く
の
被
害
が

出
た
こ
と
が
記
録
さ
れ
て
い
る
よ
。
2
0
X
X
年
、
近
い
未
来
に
起
き
る
か
も
し
れ
な
い
大
地
震
に
備
え

て
、
今
か
ら
し
っ
か
り
勉
強
し
て
お
こ
う
！

今
後
、み
ん
な
が
も
っ
と
も
気
を
つ

け
る
べ
き
地
震
が
、こ
の
先
30
年
以

内
に
70
〜
80
％
の
確
率
で
発
生
す
る

と
言
わ
れ
て
い
る「
南
海
ト
ラ
フ
巨
大

地
震
」だ
。マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
は
9.0
、

発
生
し
た
場
合
に
予
想
さ
れ
る
広
島

で
の
最
大
震
度
は
震
度
6
以
上
。「
芸

予
地
震
」と
同
レ
ベ
ル
の
大
き
な
揺
れ

が
想
定
さ
れ
て
い
る
ん
だ
。

広
島
の
海
岸
部
に
到
達
す
る
津
波

の
高
さ
は
、
最
高
で
な
ん
と
1.9
メ
ー
ト

ル
に
も
。み
ん
な
の
背
よ
り
も
高
い
波

が
襲
っ
て
く
る
可
能
性
が
あ
る
ん
だ
。

早
い
と
こ
ろ
で
は
、
地
震
発
生
か
ら
約

10
分
後
に
は
津
波
の
影
響
が
出
る
こ

と
も
あ
る
の
で
、す
ば
や
く
高
い
場
所

に
避
難
す
る
こ
と
が
重
要
だ
よ
。

大
き
な
揺
れ
の
影
響
で
、
住
宅
被

害
が
多
数
発
生
。
全
壊
は
40
戸
、
半

壊
は
2
4
2
戸
、一
部
損
壊
は
な
ん
と

2
8
，2
4
0
戸
も
。
家
を
失
っ
た
り
、

家
の
一
部
が
壊
れ
た
り
、
中
に
は
亡
く

な
っ
た
人
や
大
け
が
を
し
た
人
も
。
土

砂
崩
れ
や
地
面
の
ひ
び
割
れ
な
ど
、

広
島
県
内
の
い
ろ
い
ろ
な
場
所
で
た

く
さ
ん
の
被
害
が
あ
っ
た
ん
だ
。

各
地
で
被
害
が
発
生
！！

た
く
さ
ん
の
家
が
壊
れ
る
な
ど
、

20XX年 20XX年 ねんねん

　大地震が発生南
海
ト
ラ
フ

巨
大
地
震
に
注
意
！

大
き
な
揺
れ
の
あ
と
は
、

津
波
の

危
険
も
！

広島に
ひろ しま

おお じ

！！
するかも？！するかも？！

しん はっ

ウソ？ ホント？ウソ？ ホント？
せい

い
え

な
ん

か
い

き
ょ

だ
い

じ

し
ん

ち
ゅ
う

い

か
く

ち

ひ

が
い

は
っ

せ
い

こ
わ

み
ん
な
が
生
ま
れ
る
少
し
前
の
こ
と
。

2
0
0
1
年
3
月
24
日
15
時
28
分
、安

芸
灘
を
震
源
と
す
る
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド

6.7
の
地
震
が
発
生
し
た
。「
芸
予
地
震
」

だ
。中
で
も
揺
れ
の
大
き
か
っ
た
熊
野

町
、大
野
町（
現
：
廿
日
市
市
）、河
内

町（
現
：
東
広
島
市
）、大
崎
町（
現
：

大
崎
上
島
町
）で
は
震
度
6
弱
を
観

測
。呉
市
を
中
心
に
広
島
県
南
部
で
は

震
度
5
強
か
ら
震
度
5
弱
の
強
い
地
震

だ
っ
た
。

2
0
0
1
年
、

広
島
を
襲
っ
た

大
地
震

ね
ん

ひ
ろ

お
お

じ

し
ん

し
ま

お
そ

芸
予
地
震

芸
予
地
震

げ
い
げ
い

よよ

じじ

し
ん
し
ん

広島県
岡山県

島根県

愛媛県

震源地

地震について、
まずは知ることから
はじめよう！！

震度7
震度6強
震度6弱
震度5強
震度5弱
震度4
震度3以下

〈 凡例 〉

お
お

ゆ

つ

な
み

き

け
ん

こ
ん

ご

じ

な
い

い

じ

し
ん

な
ん
か
い

き
ょ
だ
い

か
く
り
つ

は
っ
せ
い

じ

お

しん

は
っ

さ
い

よ

じ

し
ん

そ
う
て
い

ど
う

お
お

ゆ

だ
い

み あんぜん さいゆうせん こう どう

しょうぼうしょ

てい

ただ じょう ほう え

ひ

じ てき

ば しょ

ば しょ かく ていちょうし

じ ぜん かくにん

し

じ しんなん ひ

ば あい

あい

ちょう

ぜん かく

お もと

ひ なん いえ

ひ なんひ なんき かんいっていき けん いち てき

ひ なん ひ なんひ なん ひざい たく なんじょひ なん しょば

ま ば しょじ ば しょせいかつ じょ いえい ひ なん

もど

せん
だい

はいすい せつ び は そん かくにん

たいひん そな
し

にん

し てい じ

いってい き かんせいかつ ば しょ かく し

でん みず とう し よう ばき

なんじょ

ひ なん

つ なみ さいがい さいがい じ じ たく ぜんかい はんかい じ がい かい がっこう あんぜん かくにんしゃいたく

ば む り き たく ばあい

よう す み

いち

でん でん ち しき しき べん りじゅうでんじ

ぎょうせい ただ じょうほう にゅうしゅ

あわ ひ

ふ け が くつ は

し まつ で ほぐち かく

じ しん

はっ せい

し
ん

ど

し
ん

ど

い
じ
ょ
う

げ
い

せ
い

ば

あ
い

そ
う

ひ
ろ
し
ま

ひ
ろ

た
かお

そ
ふ
ん

ご

ひ

な
ん

じ
ゅ
う
よ
う

つ

な
み

た
か

ば

し
ょ

え
い

で

き
ょ
う

は
や

じ
し
ん
は
っ
せ
い

や
く

か

の
う
せ
い

さ
い

せ

た
か

ゆ ゆ

げん ざい

か さい き けん せい うみ かわ ちか

いえ ひ がい ひ がい

しょくりょう いんりょうすい

じゅうぶん そな

で か のう せい ふく

つ なみ き けん せい

かく にんじょうきょう

かん

な
み

こ
う

し
ま

か
い
が
ん

ぶ

と
う
た
つ

つ

な
み

よ

し
ん

さ
き

い

ね
ん

き

う

ね
ん

ふ
ん

げ
い

ち
ょ
う

ち
ょ
う

げ
ん

げ
ん

は
つ
い
ち
か

し

く
れ

し

ど

き
ょ
う

し
ん

つ
よ

じ

し
ん

じ
ゃ
く

ど

ち
ゅ
う 

し
ん

ひ
ろ
し
ま
け
ん
な
ん

ぶ

し
ん

お
お

お
お

く
ま

の

ひ
が
し

お
お

げ
ん

さ
き

お
お
さ
き

か
み
じ
ま

ち
ょ
う

ひ
ろ
し
ま

し

し
ん

ち
ょ
う

じ
ゃ
く

か
ん

そ
く

ど

の

こ
う

ち

ち
ょ
う

な
か

し
ん

よ

じ

ゆ

あ

き

な
だ

じ

は
っ
せ
い

し
ん

し
ん
げ
ん

が
つ

じ

に
ち す

こ

ま
え

お
お

が
い

か
い

ここ

い
え

い
ち

こ
わ

な
か

な

ぶひ
と

し
ゃ

ひ
ろ
し
ま
け
ん
な
い

ひ
が
い

ば

はん れい

しん ど じゃく

しん ど きょう

しん ど じゃく

しん ど

しん ど

しん ど

し
ょ

じ しん

し

じ

わ

め
ん

く
ず

ひ
と

ど

お
お

い
ち

い
え

う
し
な

ぶ

そ
ん
か
い

た

す
う
は
っ
せ
い

ぜ
ん
か
い

こ

は
ん

ゆ

え
い
き
ょ
う

じ
ゅ
う
た
く

ひ

にふで

い
ま

べ
ん
き
ょ
う

き

ろ
く

ね
ん

ち
か

み

お

お
お

じ

し
ん

そ
な

ら
い

し

ぎ

ね
ん

は
っ
せ
い

げ
い

よ

じ

し
ん

お
お

ゆ

お
お

ひ

が
い

ほ
ん

せ

か
い

ゆ
う
す
う

じ

し
ん
た
い
こ
く

す

ひ
ろ
し
ま

お
お

じ

し
ん

お

お
おひ

な
ん
こ
う
ど
うじ

お

ば

あ
い

じ

ぶ
ん

こ
う
ど
う

か
く
に
ん

し
ん

ひ

が
い

さ
い

げ
ん

し
ょ
う

じ

し
ん

は
っ
せ
い

ば

ば

た
だ

は
ん
だ
ん

じ
ょ
う
き
ょ
う

あ
い

しん げん  ち

つ なみ

すい い

ひろしま

つ なみ

けん

たか
はん れい

しん ど

しん きょう

きょう

じゃく

じゃく

い か

ど

しん ど

しん ど

しん ど

しん ど

しん ど
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