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 専門記述試験（30.６.24） 

 

 

＝ 課 題 ＝ 

○難病対策について 

 

次の 各問 に答えなさい。 

 

１ 平成 26年 5月に，「難病の患者に対する医療等に関する法律」が成立しま

した。この法律の第一条に記されている難病の定義を答えなさい。 

  

２ 筋萎縮性側索硬化症と診断されて間もないＡさん(50才，男性，妻と二人

暮らし)から，「今は身の回りのことは何とか一人でできているが，今後病気

が進行し，介護が必要になる時のことを考えると不安だ」との相談を受けた。 

Ａさんが住む地域は，人口減少と少子高齢化が進む中山間地域であり，診

断を受けた専門病院は遠く，普段はかかりつけ医による訪問診療を受けてい

る。 

  Ａさんの不安を和らげ暮らしを支えるために，この地域の難病対策を担当

する保健師としてどの様な保健活動を行うべきか，あなたの考えを述べなさ

い。 

 


