
⑬防災を含む安全に関する教育について 

●指導計画 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防災を含む安全に関するカリキュラム・マネジメントの視点による指導計画 

 

○３年生 道徳科 年間指導計画 

① 伝統や文化 ② 主権者  ③ 消費者   ④ 法  ⑤ 知的財産  ⑥ 郷土や地域  ⑦ 海洋  

⑧ 環境    ⑨ 放射線  ⑩ 生命の尊重 ⑪ 心身の健康の保持増進 ⑫ 食      ⑬ 防災を含む安全 

 

 
 

 

○３年生 「助かった命」 指導計画 

各教科・領域・その他の教育活動との関連 

１年生 ・うまれたてのいのち ・ありがとう ・わたしがおねえさんよ ・120 てんのそうじ 
    ・ハムスターの赤ちゃん 
生活科 ・いくぞ！がっこうたんけんたい 
特別活動・健康診断の意義 ・交通安全のきまり ・プール開きに向けて ・体力づくり 
学校行事・避難訓練 ・防犯教室 ・交通安全教室 
２年生  ・大きくなったね ・あぶないよ ・るっぺどうしたの ・やくそく 
    ・どうしてないてるの ・生きているから 
生活科 ・チャレンジ農園 ・レッツゴー町たんけん 
特別活動・健康診断の意義 ・交通安全のきまり ・プール開きに向けて ・体力づくり 
学校行事・避難訓練 ・防犯教室 ・交通安全教室 
３年生  ・赤ちゃんもごはん食べてるよね ・もっと調べたかったから ・どんどん橋のできごと 
    ・お父さんからの手紙 ・助かった命 ・ぼくを動かすコントローラー 
社会科 ・安全なくらしを守る人びとの仕事 
特別活動・健康診断の意義 ・交通安全のきまり ・プール開きに向けて ・体力づくり 
学校行事・避難訓練 ・防犯教室 ・交通安全教室 
４年生  ・あなたの時間にいのちをふきこめば ・目覚まし時計 ・ほんとうに上手な乗り方とは 
    ・ヒキガエルとロバ ・ネコの手ボランティア ・金色の魚 ・かわいそうなぞう 
社会科 ・自然災害から命を守る ・よみがえらせよう，われらの広村 
理科  ・水のすがた ・水のゆくえ 
特別活動・健康診断の意義 ・交通安全のきまり ・プール開きに向けて ・体力づくり 
学校行事・避難訓練 ・防犯教室 ・交通安全教室 
５年生  ・流行おくれ  ・ながらって・・・ ・命 ・命の種を植えたい‐緒方洪庵‐ 
社会科 ・自然災害から命を守る  
理科  ・雲と天気の変化 ・流れる水のはたらき 
家庭科 ・クッキングはじめの一歩 ・整理整とんで快適に ・食べて元気に ・暖かく快適に過ごす住まい方 
体育科 ・体ほぐしの運動 ・クロール，平泳ぎ，安全確保につながる運動 ・体の動きを高める運動 ・けがの防止 
特別活動・健康診断の意義 ・交通安全のきまり ・プール開きに向けて ・体力づくり 
学校行事・避難訓練 ・防犯教室 ・交通安全教室  
６年生  ・カスミと携帯電話 ・その思いを受けついで ・命のアサガオ ・自分を守る力って？ 
    ・エルトウールル号－日本とトルコのつながり－ ・杉浦千畝 大勢の人の命を守った外交官 
社会科 ・わたしたちの願いと政治のはたらき 
理科  ・大地のつくりと変化 
家庭科 ・いためてつくろう朝食のおかず ・クリーン大作戦 ・暑い季節を快適に ・くふうしようおいしい食事 
体育科 ・体ほぐしの運動 ・クロール，平泳ぎ，安全確保につながる運動 ・体の動きを高める運動  
特別活動・健康診断の意義 ・交通安全のきまり ・プール開きに向けて ・体力づくり 
学校行事・避難訓練 ・防犯教室 ・交通安全教室  

 4 月 5 月 6 月 7 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
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・赤ちゃんもごはん
食べてるよね(1)
⑩⑪⑫⑬ 

・もっと調べたかっ
たから（1）③⑪
⑫⑬ 

・おじいちゃんとの
楽しみ(1) 

・きいてるかい
オルタ（１） 

・心をしずめて
(1) 

・さと子の落と
し物(1) 

 

・足りない気持ち
は何だろう(1) 

･ちゃんと使えた
のに(1)②③④
⑤ 

・あこがれの人
（１） 
・ふろしき(1)① 
 ⑫ 

・同じ小学校で
も(1) 

・ごめんね，サ
ルビアさん(1)
⑧⑩ 

・助かった命
（１）⑩⑪⑫⑬ 
 

・学級しょうかい
(1) 

・どんどん橋ので
きごと (1)③
⑪⑫⑬ 

・星の国のきまり
（１）＜神石高
原町地域教材＞ 
・お母さんの「ふ
ふふ」(1） 

・お父さんからの
手紙(1)⑩⑪⑫
⑬ 

・たからさがし
（１） 

・同じなかまだか
ら(1)②⑨ 

・うまくなりたい
けれど(1) 

・お母さんのせ
いきゅう書(1) 

・バスの中で(1) 
・まどガラスと

魚(1) 
・木の中にバッ
トが見える
（1） 

・いつもありが
とう(1)⑫ 

・「おもてなし」
ってなあに(1)
①⑫ 

・いちばんうれ
しいこと
(１） 

・れいぎ正しい
人（1） 

 

・ぼくのボールだ
(1)②⑨ 

・ダブルブッキン
グ１） 

・たっきゅうは四
人まで(1) 

・ぼくを動かすコ
ントローラー(1)
③⑪⑫⑬ 

・ジュースのあ
きかん（１）
②③④⑤ 
・光の星(1) 

３年生   防災を含む安全に関する教育 

目指すべき児童像 

命を守り,「安全で安心な社会づくりのために,「ほうしの気持ち」を持った『地域の支援者となることのできる子ども』」を育成する 

道徳科 

 

 

赤ちゃんもごは
ん食べてるよね
D―（18） 
(生命の尊さ)  

 
→ 
 
 

もっと調べたか
ったから 
A―(3) 
(節度・節制) 

 
→ 
 
 

助かった命 
 D―(18) 
（生命の尊さ） 
（本時） 

 
→ 
 
 

どんどん橋の
できごと 
A―(3) 
（節度・節制） 

 
→ 
 
 

お父さんから
の手紙 
D―(18) 
(生命の尊さ) 

 
→ 
ぼくを動かすコ
ントローラー 
A－(３) 
(節度,節制) 

 

【新しい命】   【わかっていても，つい】【たいせつな命】 【よく考えて】 【命が生まれ育つこと】【よく考えて行動する】 

社会科  ・安全なくらしを守る人びとの仕事 
特別活動 ・健康診断の意義 ・交通安全のきまり  

・プール開きに向けて ・体力づくり 
学校行事 ・避難訓練 ・防犯教室 ・交通安全運動 

「教科等横断的な視点」をもった本校年間指導計画に基づいて 

⑬防災を含む安全に関する各単元の指導計画を作成しました。 

 


