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『学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル 

～「学校の新しい生活様式」～』について 

 

令 和 ３ 年 ２ 月 12 日 

広島県教育委員会 

 

１ 要旨 

  『学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル～「学校の新し

い生活様式」～』を踏まえた学校の行動基準等について報告する。 

 

 

２ 「学校の新しい生活様式」の概要 

２－１ 基本的な感染症対策の実施等 

   新型コロナウイルス感染症と共に生きていく社会を前提として，基本的な感染症対

策の３つのポイントに加え，感染拡大リスクが高い「３つの密」を徹底的に回避する

ための身体的距離の確保など「新しい生活様式」が示されている。 

（１） 感染源を絶つこと 

健康観察の徹底，風邪の症状がある児童生徒等，教職員の自宅休養の徹底 

（２） 感染経路を絶つこと 

飛沫感染，接触感染防止のための「手洗いの徹底」，「咳エチケット（マスクの着 

用等）」，「適切な清掃活動・消毒作業」 

（３） 抵抗力を高めること 

免疫力を高めるための「十分な睡眠」，「適度な運動」，「バランスの取れた食事」

の指導 

（４） ３つの密（密閉，密集，密接）の回避 

換気の徹底による「密閉」の回避，身体的距離（人との間隔を最低１ｍ）の確保 

による「密集」の回避，マスクの着用による「密接」の場面への対応 

 

 

２－２ 「新しい生活様式」を踏まえた学校の行動基準 

   可能な限り感染リスクを低減させる努力をしながら学校教育活動を継続させること

が重要であることから，地域の感染レベルに応じた行動基準が示されている。 
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  （参考） 

 
 

 

 

２－３ 具体的な活動場面ごとの感染症予防対策 

（１）各教科等について 

各教科における「感染症対策を講じてもなお感染のリスクが高い学習活動」とし

て，次のような活動が挙げられている（「★」はこの中でも特にリスクの高いもの）。 

《以下，教科の事例等を抜粋》 

・各教科等に共通する活動として「児童生徒が長時間，近距離で対面形式となるグ

ループワーク等」及び「近距離で一斉に大きな声で話す活動」（★） 

・音楽における「室内で児童生徒が近距離で行う合唱及びリコーダーや鍵盤ハーモ

ニカ等の管楽器演奏」（★） 

・体育，保健体育における「児童生徒が密集する運動（★）や「近距離で組み合っ

たり接触したりする運動」（★） 

  【レベル３】 

    上記の活動は，「感染症対策を講じてもなお感染のリスクが高い」ことから，行  

わない。 
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 【レベル２】 

   上記の活動は，可能な限り感染症対策を行った上で，リスクの低い活動から徐々に

実施することを検討。児童生徒の「接触」「密集」「近距離での活動」「向かい合って

の発声」について，可能なものは避け，一定の距離を保ち，同じ方向を向くように

し，また回数や時間を絞るなどして実施。この場合にも，「★」を付した活動につい

ては特にリスクが高いことから，実施について慎重に検討。 

 【レベル１】 

   上記の「感染症対策を講じてもなお感染のリスクが高い学習活動」については，換

気，身体的距離の確保や手洗いなどの感染症対策を行った上で実施することを検討。 

 

（２）その他（身体的距離の確保） 

   【レベル３】 

児童生徒の間隔を可能な限り２ｍ（最低１ｍ）確保するよう座席を配置 

 【レベル１及びレベル２】 

児童生徒の間隔を１ｍを目安に学級内で最大限の間隔をとるよう座席を配置 

 

 

３ 広島県教育委員会の対応 

 【地域の感染レベル：レベル１】 

 ・ 令和２年５月 22 日付け通知「県立学校における学校再開について」を発出 

※「学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル～「学校

の新しい生活様式」について」を添付 

  《Ver.2 改訂》 

・ 令和２年６月 18 日付け通知『「学校における新型コロナウイル感染症に関する衛生

管理マニュアル～「学校の新しい生活様式」～」の改訂について』を発出 

 《Ver.3 改訂》 

・ 令和２年８月７日付け通知『「学校における新型コロナウイル感染症に関する衛生

管理マニュアル～「学校の新しい生活様式」～」の改訂について』を発出 

  《Ver.4 改訂》 

・ 令和２年９月４日付け通知『「学校における新型コロナウイル感染症に関する衛生

管理マニュアル～「学校の新しい生活様式」～」の改訂について』を発出 

  《Ver.5 改訂》 

・ 令和２年 12 月４日付け通知『「学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛

生管理マニュアル～「学校の新しい生活様式」～の改訂について』を発出 

  【地域の感染レベル：レベル２】 

 ・ 令和２年 12 月 11 日付け通知『広島県・広島市「新型コロナウイルス感染拡大防止

集中対策」の実施について』を発出 

 ※「学校の新しい生活様式」に関する通知について記載。 

  その他，新型コロナウイルス感染症広島県対策本部員会議等の状況に応じ，その都度，必要な

内容を通知している。 



(2020.12.3 Ver.5) 
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