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私はこの留学プログラムに参加して本当によかったと思っています。私がよかったと思うこと

は星の数ほどあります。 

 まず 1 つ目は，私自身の英語力を知ることができたことです。約２か月間，英語で生活してみ

て，初期のころはホストや学校の先生などに話しかけられても返事くらいしかできなかったけれ

ど留学の終わりのころには返事＋αができるようになり，私の話した英語が相手に伝わったとき

はとても嬉しかったです。こうやって自分の英語力が少しずつでもついてきたことはこの留学の

おかげだと思いました。 

 ２つ目は，ニュージーランドという国について知ることができたことです。ニュージーランド

では先住民のマオリの文化をとても大切にしていました。式典ではマオリ語を使っていて驚きま

した。ほかにも生活リズムも，夜９時から10時には寝て，朝ものんびり起きてきて非常にのびの

びしていて，私も見習おうと思いました。食については，私のホームステイ先の場合，魚は１回

も出てきませんでした。ほぼ毎回お肉でこれも日本とは違うなと感じました。学校については毎

日５時限で，２時限目と３時限目の間の休憩と昼休憩があり，のんびりとした感じでした。 

 ３つ目は，英語を話せる日本人はとても凄いと思いました。約２か月間英語圏で暮らして，ほ

んのちょっとだけ話せるようになりましたが，全然ネイティブと気軽に話せません。そう考える

と英語を話せるようになるにはもっともっと努力しないといけないと痛感しました。 

 私はこの留学でたくさんのことを学びました。この経験を生かしてこれからのことも頑張って

いきたいと思いました。 

 

 


