
肝炎ウイルスに関する知識アンケート 

 

 「普段の生活に関するアンケート」という名称で，次のとおりインターネットを利用したアンケート

を実施した。問２～10はクイズ形式とし，１問毎に解説画面が表示される。 

 

１ 肝炎ウイルスについて，あなたの状態にあてはまるものをすべて選んでください 

①言葉を聞いたことがある  ②どんな種類があるか知っている 

③どうやって感染するか知っている  ④感染するとどうなるか知っている 

⑤どうやって治療するか知っている  ⑥感染しないためにどうすれば良いか知っている 

⑦まったく知らない 

（①②③④⑤⑥ 完答 11点） 

２ 肝がんの原因として最も多いものをひとつ選んでください 

①糖尿病  ②脂肪肝  ③アルコール  ④肝炎ウイルス  ⑤食品添加物  ⑥わからない 

（④ 6点） 

３ Ｂ型肝炎ウイルスの感染経路をひとつ選んでください 

①空気中のウイルスが体内に入ることで感染する 

②ウイルスが皮膚を通って体内に入ることで感染する 

③感染者の血液，体液の中のウイルスが体内に入ることで感染する 

④食べ物に付着したウイルスが，食事によって体内に入ることで感染する 

⑤わからない 

（③ 10点） 

４ Ｂ型肝炎ウイルスに感染する可能性が高いもの３つを選んでください 

①ピアスの穴開け器具やかみそり等の共有  ②くしゃみ  ③同じ食器を扱う 

④性行為等の濃密な接触  ⑤握手  ⑥出生時の母子感染 

⑦感染者の血を吸った蚊に刺される  ⑧わからない 

（①④⑥ 完答 12.5点） 

５ Ｃ型肝炎ウイルスの感染経路をひとつ選んでください 

①空気中のウイルスが体内に入ることで感染する 

②ウイルスが皮膚を通って体内に入ることで感染する 

③感染者の血液，体液の中のウイルスが体内に入ることで感染する 

④食べ物に付着したウイルスが，食事によって体内に入ることで感染する 

⑤わからない 

（③ 10点） 

６ Ｃ型肝炎ウイルスに感染する可能性が高いもの３つを選んでください 

①ピアスの穴開け器具やかみそり等の共有  ②くしゃみ  ③同じ食器を扱う 

④性行為等の濃密な接触  ⑤握手  ⑥出生時の母子感染 

⑦感染者の血を吸った蚊に刺される  ⑧わからない 

（①④⑥ 完答 12.5点） 

資料５ 別紙 



７ Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルスに感染しないための方法を３つ選んでください 

①マスクをする  ②手洗い，うがいを徹底する 

③カミソリ等，血液の付く器具は自分専用とする  ④食器は自分専用とする 

⑤避妊具（コンドーム）を適切に使用する  ⑥食べ物をよく加熱して食べる 

⑦Ｂ型肝炎ウイルスの予防接種をする  ⑧Ｃ型肝炎ウイルスの予防接種をする  ⑨わからない 

（③⑤⑦ 完答 12点） 

８ 肝炎ウイルス検査は，血液検査によって肝炎ウイルスに感染しているかどうかを調べる検査です。

この検査を受けることができる場所をすべて選んでください 

①医療機関  ②保健所  ③妊婦健診  ④人間ドックや職場の健康診断（例外有） 

⑤市や町の健診（40歳以上）  ⑥わからない 

（①②③④⑤ 完答 10点） 

９ 肝炎ウイルス検査を受けるタイミングとして適したものを２つ選んでください 

①毎年  ②一生に１回  ③症状が出たとき  ④感染するようなことがあったとき 

⑤わからない 

（②④ 完答 8点） 

１０ 肝炎ウイルスに感染していることがわかったときの行動として最も適したものをひとつ選んで

ください。 

①症状がない間は様子見して，何か症状が出たらすぐ医療機関を受診する 

②医療機関にかかる機会があるときについでに受診する 

③症状がなくても，専門医療機関をすぐ受診する 

④症状がなくても，どの医療機関でも良いからすぐ受診する 

⑤受診しなくて良い 

⑥わからない 

（③ 8点） 


