
 
 
 
 
 
 
  

ハンドブック 

ぱれっとひろしま 

広島県立生涯学習センター 

  学びから始まる 
 地域づくりプロジェクト 
 コーディネーター研修 

広島版 

   令和元年度生涯学習振興･社会教育関係職員等研修  



 公民館等職員のコーディネート力の向上 
 
【向上させたい能力】 
 
●地域の課題や将来像を共有し，地域住民が当事者意識をもっ  
 て協働して地域課題解決学習に取り組むことができるよう， 
 学びと活動が好循環する施策・事業を企画・実践する。 
 
●人づくり・つながりづくりを通じた地域づくりの基盤を，他  
 部局や多様な主体と連携・協働しながらともに構築する。 
 
●地域内外の多世代・多目的・多様なたくさんの人や組織が乗  
 り入れ，オープンでフラットなプラットフォームとして機能 
 する場を提供する。 
  

ね  ら  い 
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本日の日程・内容 

時間 内 容 講師等 

10:00～
10:30 

 開講・オリエンテーション 
 ぱれっとカフェ(アイスブレイク） 

10:30～ 
12:00 

【講義】 
 学びから始まる地域づくり 

 広島県立生涯学習センター 
 生涯学習推進マネージャー 
 広島修道大学 教授 山川 肖美 

12:00～ 
13:00  

  昼休憩   

13:00～ 
13:30 

 

【説明】 
 広島版「学びから始まる地域づくりプロ 
 ジェクト」 の概要 

 
 広島県立生涯学習センター  
 社会教育主事 松田 愛子 
  
【講評】 
 広島県立生涯学習センター 
 生涯学習推進マネージャー 
 広島修道大学 教授 山川 肖美 

13:30～ 
16:25 

【演習】 
 「ひろプロ」企画シートを 
  作成してみよう！ 

16:25～ 
16:30 

 アンケート記入・事務連絡   
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自分を見つめ直し，振り返りましょう。 

相手から聞き出す力を育て合いましょう。  

広い視野と当事者意識を持ちましょう。 

意見や考えの違いを乗り越え，他者と協働 
 しながら，課題解決に取り組みましょう。 

学んだことを仕事に生かす意識を持って， 
 参加しましょう。 

 ねらい  この研修で大切にしたい  つの視点 ５ 
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 ねらい  事務連絡 
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 ①写真撮影の許諾 
  HP「ぱれっとひろしま」 
        で研修の様子を紹介 
 
 ②体調管理（休憩，水分補給） 
 
 ③振り返りアンケート 
 
 ④フォローアップアンケ－ト 



ぱれっと カフェ 
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プチ 



    ワクワク・ 
     ドキドキ！ 

    憂鬱・不安 

    その他･･･   

今のご気分は？ 

7 

7 



“私”を構成するものは？ 
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①用紙の中央に「名前」， 
 四隅に「自分を構成するもの」を記入 

  
 

②なるべく知らない人とペアになって自己紹介 
 →自己紹介が終わったら，聞き役は 
  「それはすばらしいですね！」と絶賛 
 →双方の紹介が終わったら握手して別れる    

③できるだけ多くの人と出会いましょう 

  

 好きなもの・こと，趣味・夢中なこと，生活背景， 
 縁の深いもの，私らしいこと，実は私は…  
   ★仕事・プライベートなんでもOK！ 



ぱれっと カフェ 
リラックスできましたか？ 

それでは講義に入りましょう！ 
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プチ 


