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１ 日 時  平成 31年１月 16日（水） 13:25～14:10 

 

２ 学 年  第６学年 男子２名 女子２名 計４名 

 

３ 単元名  ～オリンピックを 100倍楽しもう！～（ ）

４ 単元について 

 ○ 本単元は，小学校学習指導要領（平成 29年告示）解説外国語活動・外国語編の「〔（２）読むこと〕

イ 音声で十分に慣れ親しんだ簡単な語句や基本的な表現の意味が分かるようにする。」に基づいて

指導する内容である。具体的には，テレビ番組欄を模した紙面を読み，曜日や見たいスポーツなど

の情報を得る活動に取り組んでいく。 

   そこで，本単元の副題を「～オリンピックを 100 倍楽しもう！～」と設定し，自分が見たい競技

をお互いに伝え合うことを最終的なゴールにした。応援したい国や見たい競技を考えたり，友達と

協力しながら，見たい競技がいつあるのかを伝え合う場面を設定したりすることで，番組表を読む

という必然性を与えることができると考える。また，児童が語句や表現を読む際，イラストや写真

なども付記し，理解の助けとなるようにしたい。 

 

○ 本学級の児童は，第１学年から英語活動を行っており，外国語に触れる機会が多かった。第５学

年時に年間 35 時間の外国語活動の授業を受けている。今年度は，外国語活動を年間 50 時間に設定

し，２週間に３時間程度の授業を実施している。 

本単元を実施するにあたり事前調査を行った結果，表の通りとなり，概ね意欲的に外国語活動に

取り組んでいることがわかった。一方，「やりとり」の場面において，苦手意識をもっていたり英語

での表現を活用していなかったりする児童がいることが分かる。読むこと（調査番号⑨⑩）に関し

ては全員が肯定的な評価をしており，掲示された語句や表現を推測しながら読もうとしている児童

が多い。 

 

〇外国語活動の授業において，「読むこと」とはどのようなものか指導者がイメージをつかめるように，

「やりとり」→「書くこと」→「読むこと」を意識した単元の流れを設定しました。児童にとって十

分慣れ親しませるために，どのような工夫をしているのかを見てください。 

〇１時間の授業の中で，児童にとって「読むこと」の活動量が適切かを考えて設定しました。どの場面

で「読むこと」を取り入れ，どのくらい児童が「読むこと」を行っているのか見て下さい。 

こんな授業を提案します 



 

調査項目 肯定的評価（割合） 

①外国語活動（英語）の授業に進んで参加しています。 ４/４（100％） 

②外国語活動（英語）の授業では，英語を使う場面を考えながら活動しています。 ３/４（75％） 

③外国語活動（英語）の授業では，日本と外国のくらしや習慣，文化などのちがいを知ることができます。 ３/４（75％） 

④相手が英語でゆっくりはっきりと話していれば，どのイラストや写真のことを話しているか分かります。 ４/４（100％） 

⑤相手が英語でゆっくりはっきりと話していれば，だいたいの内容が分かります。 ４/４（100％） 

⑥英語でやり取りをする時には，相手の言ったことにうなずいたり，英語で返事したりしています。 ３/４（75％） 

⑦英語でやり取りをする時には，会話が続くように，知っている表現を使うようにしています。 ３/４（75％） 

⑧英語でやり取りや発表をする時には，自分の考えや気持ちなどを伝えています。 ３/４（75％） 

⑨英語の文字（アルファベット）を読むことができます。 ４/４（100％） 

⑩英語を読む時には，単語や表現の意味を考えながら読んでいます。 ４/４（100％） 

⑪英語を書く時には，単語の間を空けるなど，英語の書き方のきまりを守って書いています。 ４/４（100％） 

⑫英語を書く時には，単語をならべる順番を考えながら書いています。 ４/４（100％） 

 

〇 指導に当たっては，まず，ゴールイメージを持たせるために，指導者がオリンピック・パラリン

ピックで見たい競技について紹介し，モデルを示す。テキストに掲載されている以外の競技につい

ても取り上げ，児童の興味関心を高める。 

また，スモールトークやマッチングゲームなどを設定して，聞いたり尋ねたり答えたりすること

を繰り返し行わせ，学ばせたい表現に慣れ親しませる。スモールトークでは，「やりとり」に苦手意

識をもっている児童もいるので，反応する言葉を限定して使用するように促し，「やりとり」の充実

を図りたい。そして，音声等を中心としてこれらの表現に十分慣れ親しませた上で，自分が見たい

競技について話す内容を整理して書かせ，友達が書いたものやテキストに書かれている語句などを

読む活動へとつなげていきたい。さらに，読むことに対して苦手意識を持たないように，写真やイ

ラストなども併用しながら読む活動を進めていきたい。 

 

５ 単元目標 

〇 オリンピックやパラリンピックで見たい競技とその理由などについて進んで伝え合おうとする。                   

【コミュニケーションへの関心・意欲・態度】 

〇 見たい競技について尋ねたり答えたりする表現に慣れ親しむ。 

〇 国名やスポーツ名についての簡単な語句や基本的な表現で書かれた英語を推測しながら読んだり，

例を参考に書き写したりすることに慣れ親しむ。           【外国語への慣れ親しみ】 

〇 国名やスポーツ名を表す語について英語と日本語との音声面等の違いを通して，言葉の面白さに

気付く。                           【言語や文化に関する気付き】 

 

 

 

 



 

６ 単元の評価規準 

コミュニケーションへの 

関心・意欲・態度 
外国語への慣れ親しみ 言語や文化に関する気付き 

好きなスポーツやオリンピッ

ク・パラリンピックで見たい競

技とその理由などについて進

んで伝え合おうとしている。 

①見たい競技について，尋ねたり答

えたりする表現に慣れ親しんでい

る。 

②国名やスポーツ名についての簡

単な語句や基本的な表現で書かれ

た英語を推測しながら読んだり，例

を参考に書き写したりすることに

慣れ親しんでいる。 

国名やスポーツ名を表す語に

ついて，英語と日本語との音声

面等の違いを通して，言葉の面

白さに気付いている。 

 

７ 単元ゴール 

コミュニケーションの 

目的・場面・状況 

 オリンピックやパラリンピックで自分が見たい競技とその理由などに

ついて，やりとりや原稿を読むことを通して友達と伝え合う。 

目指す児童の姿 

（話すこと[やりとり]） 

目指す児童の姿 

（書くこと） 

 

８ 言語材料（下線は新出表現，語彙） 

主な表現 主な語彙 

スポーツ・競技 

等 

国名 等

時間帯 等

既出  スポーツ，国，曜日

 

 

 

 



９ 単元計画（全６時間） 

時 
目標（◆）と主な活動（【】，○） 

【】＝誌面化されている活動 

評価の観点（【】） 

評価規準（・） 

評価方法（〈〉） 

表現例 

１ 

 

 

◆互いの得意なスポーツなどを尋ねたり答えたりする。 

○ （好きなスポーツとその理由） 

【 】 

・誌面のさまざまなスポーツのイラスト，スポーツの公式マー

クを見ながら，それがどんなスポーツかを考えて発表する。 

【 】 

・誌面以外の競技について知る。 

・得意な競技やスポーツについて，児童同士で相手を替えてや

り取りする。 

○   

【 】① 

・音声を聞きながら読んだ後，ワードボックスから言葉を選ん

で書き写す。 

【気】 

・国名やスポーツ

名を表す語につ

いて英語と日本

語との音声面等

の違いを通して，

言葉の面白さに

気付いている。 

〈行動観察・振り

返りカード点検〉 

２ 

◆国名について英語と日本語との音声の違いに気付く。 

【 】 

・映像資料を視聴し，オリンピック・パラリンピックについて

分かったことを誌面に記入する。 

○国旗クイズ 

【 】② 

・音声を聞きながら読んだ後，ワードボックスから言葉を選ん

で書き写す。 

○  

【気】 

・国名やスポーツ

名を表す語につ

いて英語と日本

語との音声面等

の違いを通して，

言葉の面白さに

気付いている。 

〈行動観察・振り

返りカード点検〉 

３ 

◆見たい競技について尋ねたり答えたりするとともに，見たい

競技と理由についてまとまった話を聞く。 

○ （好きなスポーツとその理由） 

【 】

・登場人物が自分のしたいことについて対話しているのを聞い

て，誰が何をしたいのかを考えて，誌面に記入する。 

【 】

【 】

・友達の見たい競技を予想して尋ね合い，□に書く。 

【 】③ 

・音声を聞きながら読んだ後，ワードボックスから言葉を選ん

で書き写す。 

【慣】 

・見たい競技につ

いて尋ねたり答

えたりする表現

に慣れ親しんで

いる。 

〈行動観察・振り

返りカード点検〉 



４ 

◆オリンピック・パラリンピックで見たい競技について尋ねた

り答えたりして伝え合う。 

【 】

・映像を視聴し，当てはまる競技の絵に○を付ける。 

○カルタ取り 

【 】 

・インタビューをしてクラスで人気の競技調べをする。 

【 】④ 

・音声を聞きながら読んだ後，ワードボックスから言葉を選ん

で書き写す。 

○  

【慣】 

・見たい競技につ

いて尋ねたり答

えたりする表現

に慣れ親しんで

いる。 

〈行動観察・振り

返りカード点検〉 

５
〔
本
時
〕 

◆新聞のテレビ欄を模した表をみて，競技名を読む。 

○ （オリンピック・パラリンピックで見たいスポー

ツとその理由） 

〇マッチングゲーム 

・競技名とその単語のカードの組み合わせを見つける。 

〇番組表を読もう 

・友達の見たい競技を聞き，テレビ欄からいつ，どの時間にあ

るのか伝え合う。 

【慣】 

・国名やスポーツ

名についての簡

単な語句や基本

的な表現で書か

れた英語を推測

しながら読んで

いる。 

〈行動観察・振り

返りカード点検〉 

６ 

◆見たい競技名を表す語を参考に書いたり，見たい競技とその

理由などについて伝え合おうとする。 

【 】

・見たい競技について話している登場人物の話を聞き，「見たい

競技」と「その理由」を聞き取り，表に記入する。

○

・前時までに書き写した文を読んだりペアで読み合わせをした

りする。 

【 】 

・テレビ欄を見て，オリンピック・パラリンピックで，どの競

技が見たいかを決め，観戦計画を立てる。 

・ペアになって観戦したい競技について伝え合う。 

【 】⑤ 

・音声を聞きながら読んだ後，ワードボックスから言葉を選ん

で書き写す。 

【コ】 

・好きなスポーツ

や オ リ ン ピ ッ

ク・パラリンピッ

クで見たい競技

とその理由など

について進んで

伝え合おうとし

ている。 

〈行動観察・振り

返りカード点検〉 

 

 

 

 

 

 

 



10 本時の計画 

（１） 目標 

見たい競技について話し合ったり，友達の原稿をもとに推測しながら番組表の中のスポーツ名

を読んだりする。 

 

（２） 評価規準 

スポーツ名についての簡単な語句や基本的な表現で書かれた英語を推測しながら読んでいる。

【外国語への慣れ親しみ】 

 

（３）準備物 

デジタル教材，絵カード，ワークシート，振り返りシート 

 

(４) 展開 

児童の学習活動 
指導者の役割 指導上の留意点等(♦) 

評価(◎) Ｔ１ Ｔ２（ＡＬＴ）

１ 挨拶をする。 

・曜日，日付，天気を言

う。 

 

 

２ （オリン

ピック・パラリンピッ

クで見たいスポーツと

その理由） 

【やり取り】 

・反応する言葉や聞き返す言

葉などを使用し会話が続く

よう意識させる。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・机間巡視して，児童のやり

取りを聞いたり支援したり

する。 

◆理由の言い方につい

てさまざまな表現方

法があり，既習事項

を生かすように促

す。 

◆良いモデルとなるペ

アを選び，みんなに

紹介する。 

３ 本時のめあてを確認

する。 

 

 

 

 

 

 

 

 ◆単元計画表を見なが

ら，これまでの学習

と本時の学習内容を

確認する。 

 友達の見たい競技について知り，番組表から競技を読

み取り，いつ見ることができるかを伝え合おう。 

，



４ 語句の復習をする。 

・Matching Game 

【読むこと１】 

・やり方の確認をする。 

※ピクトグラムが描かれたカ

ードとそれに対応する英単

語が書かれたカードをめく

りながら，同じ組み合わせ

を見つける。（神経衰弱のカ

ードゲームの要領で） 

・いくつかの単語を，指でな

ぞりながら発音させる。 

・語句や表現を発音して聞か

せる。 

・ゲーム途中に，難しい単語

の発音を聞かせる。 

 

 

・ＡＬＴの発音を聞かせた後，

指でなぞって示したりなぞ

らせたりする。 

◆難しい語句や表現が

ある場合には，ヒン

トを与える。 

５ 聞いたことや原稿を

もとに推測しながら番

組表を読む。 

 

（１）ＡＬＴが見たい競

技について知る。 

①ＡＬＴが話す内容を聞

き取る。（音声のみ） 

②番組表の中の競技を読

んで見つけて，ワーク

シートに書く。

【読むこと２】

（２）友達が見たい競技

について知る。

①友達が話す内容を聞き

取る。（音声のみ）

②番組表の中の競技を読

んで見つける。

【読むこと３】 

 

 

 

 

聞・聞き取るポイントを示す。 

 

 

 

 

 

 

 

・

の意味に気付か

せる。 

 

・ワークシートで書かれた文

を指でなぞりながら，読む

活動に慣れさせる。 

 

 

 

 

・例文を読む。 

 

 

 

 

 

 

 

・質問の仕方を練習する。

・

の発音練習をす

る。 

 

・発音に不安を感じている児

童の補助をする。 

 

 

 

 

◆児童が聞き取りやす

いようにスピード

を考えて話す。 

◆スポーツ名にイラ

ストを付記するが，

最初は隠しておく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎スポーツ名について

の簡単な語句や基本

的な表現で書かれた

英語を推測しながら

読んでいる。〈行動観

察・振り返りシート

点検） 

６ 本時の活動を振り返

る。 

・振り返りシートに気付

きを記入する。 

 

 

・本時のねらいに照らして

子ども達に頑張っていた

ことを伝える。 

 

 

机 

 

・・子ども達にコメントを言

う。 

 

 

◆振り返りの視点を提

示し，単元や本時の

めあてにそって振り

返るようにさせる。 

７ 終わりの挨拶をする。   

【めざす子どもの姿】 

〇番組表の中の競技を文字を見て探すことができた。 

〇いつも聞いたり見たりしていた言葉なので，簡単に探すことができた。 

 （番組表から競技を探す）



11 板書計画 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２ ワークシート① 

 

１２ ワークシ 

                                                                                                           

 

                        友達の見たい競技について知り，番組表から競技を読み取り，いつ見ることができるかを伝え合おう。 

 

 

。 

 

Today’s Goal 

 
 

単元計画 

絵カード 絵カード 絵カード

What do you want to watch?～オリンピックを１００倍楽しもう！～ 

絵カード 絵カード 絵カード

絵カード 絵カード 絵カード

絵カード 絵カード 絵カード

絵カード 絵カード 絵カード

競技名 曜日 時間帯 


