
私の留学体験記 

 

広島県立湯来南高等学校 ２年 梅田 湧紀（うめだ ゆうき） 

留学期間 平成30年12月６日～平成30年12月19日（14日間） 

留学先 Haverfordwest High VC School（Haverfordwest City），イギリス・ウェールズ 

 

一番印象に残っているのは，文化の違いです。食べ物も日本とは大きく違っていて，慣れるの

に少し苦労しました。家も石やレンガ造りが多くて，外から見たときの町の風景は日本とは全く

異なるものでした。また全てがビッグサイズで食べ物も量が多く，毎日の食事は完食するのにと

ても苦労しました。 

滞在中は，ホームステイ先の家の人や日本に留学に来た人との行動がほとんどでした。一緒に

たくさん観光して，ウェールズの歴史や文化を現地でしっかりと学ぶことができました。またス

ポーツ施設に行って遊ぶこともできました。最初のころは海外の習慣についていくのが精一杯だ

ったけど，少しずつ慣れていきました。慣れてきて，みんなと仲良くなってきたころにお別れを

して，とても寂しかったけど，最高の２週間になりました。 

また今回の交流では，海外の人とも助け合いながら日々を過ごしてきました。海外に行けば，

日本にいるだけではできない体験がたくさんあり，新しい自分を見つけることもできます。僕は

今回の留学で，言葉や身振りで伝えようとして表現力を磨くことができたと思います。 

新しい自分を見つけ，海外の文化を学ぶことができた今回の留学は，僕にとって一生忘れるこ

とのできない最高の宝物になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


