
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●「〇〇と言ってね」「片付けてね」「来なさい」など，「動詞」で表現

すると，具体的でお子さんに伝わりやすくなります。 

「否定的」な表現（走らないなど）を避けることも有効です。●  
●少しでもうまくいったときは，当たり前と思わずに「ちょっと抱っこ」

など，肌の触れ合いでしっかりほめてあげましょう。 

もう少し具体的な言葉で話しかけてみるにゃん・・・ 

「ちゃんとしてね！」「ちゃんとしてね！」「ちゃんとしてね！」「ちゃんとしてね！」    

で伝わってる？で伝わってる？で伝わってる？で伝わってる？ 
親子ミュニケーション親子ミュニケーション親子ミュニケーション親子ミュニケーション啓発資料啓発資料啓発資料啓発資料    広島県教育委員会生涯学習広島県教育委員会生涯学習広島県教育委員会生涯学習広島県教育委員会生涯学習課課課課    

あなたに役立つ情報をお届けしています。 家庭教育支援のページ「親子コミひろしま」「親子コミひろしま」「親子コミひろしま」「親子コミひろしま」    http://www.facebook.com/h.edu.kateikyouiku    


