
私の留学体験記 

 

広島県立府中高等学校 ２年 谷本 淳（たにもと あつし） 

留学期間 平成 30年３月 24日 ～ 平成 30年４月８日（16日間） 

留学先 ミリラニ高校（ホノルル，アメリカ合衆国・ハワイ州) 

 

私は今回の短期留学で初めて海外へ行きました。行くときは，自分の英語力で伝えることが出

来るのかと不安でした。ハワイに着いて最初の頃は，文法や発音がおかしかったらいけないとい

う思いから，慎重になり，自分の言いたいことをなかなか言うことができませんでした。しかし，

それでは何も伝わらないので，失敗を恐れず話そうと思い，ホストファミリーの方々に積極的に

話しかけました。相手に伝わらなかったら，言い方を変えたり，繰り返し言ったり，ジェスチャ

ーを使って伝える事もありました。そうすることで，会話が成り立つようになり，会話がはずむ

ようになりました。このことから，私は完璧に話そうとすることより，自分なりに言いたい事を

伝えようとする事が大切だと感じました。 

ハワイに着いて４日後，私は初めて授業に参加しました。最初は授業の中での膨大な英語の量

や数々の難しい単語，話す速さに困惑し，聞き取って理解する事が大変でした。しかし，慣れて

くると少しずつ聞き取れるようになり，内容もだんだん理解することができるようになりました。

また，計算する時は電卓を使って良かったり，授業のレポートを書くのにパソコンを使ったりす

るなど，日本の学校と異なる点が多く見られました。 

そして，休日にビーチに行ってウミガメを見たり，アラモアナショッピングセンターに行った

りしました。ビーチでは，目の前に広がる海が綺麗で感動しました。ハワイは，白人や黒人，ア

ジア人などさまざまな人種がいて，信仰している宗教もさまざまでした。実際に，ホストファミ

リーの方々も仏教徒で，ハワイのお寺に連れて行ってもらったり，お祈りにも参加させてもらっ

たりしました。他にも，ベジタリアンのために料理を売っている店が多くあったりして，日本で

は見られない光景をたくさん見ることができました。 

ハワイで過ごした２週間で多くのことを学び，貴重な経験をすることができました。ハワイに

行って本当に良かったと思っています。私の将来の夢である国際関係の仕事に就くことを叶える

ために，今回の短期留学で学んだことを生かしていきたいと思います。 

 

   


