様式２　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成２１年度実施　３年間のキャリア教育指導計画
                                  　　　　　　　　      ［　　広島県立安西高等学校　　全日制課程　　本校　　］
	学年
	月
	学校行事等
	教科等
	総合的な学習の時間
	特別活動
	その他
（関連・連携する事項及びわたしのキャリアノート活用計画）

	１学年（１年次）【自己をみつめる】
	4
	入学式・学習合宿
	放課後補習開始
国語（自己紹介）
英語（英検に挑戦するために）
数学（数学の基礎＝生活に必要な計算）
公民（労働の意味）
家庭（生活設計）
夏季補習
公民（企業の仕組み）
情報（検定への挑戦）
国語（漢検への挑戦）
家庭（消費者）
保健体育（体育祭準備）
冬季補習
数学（数検への挑戦）
ﾏﾗｿﾝ記録への挑戦
国語（１年を振り返る）
	進路適性検査
進路成熟度尺度調査
	
	面接
わたしのキャリアノート
＜自分らしい進路の実現に向かって努力目標をたてる＞

	
	5
	
	
	ｷｬﾘｱｶﾞｲﾀﾞﾝｽ「働くことの必要性・意義」
	文化祭係会　文化祭クラス展示準備
	

	
	6
	文化祭・合唱祭
	
	進路適性検査結果に基づく「自分の進路探し」
	文化祭準備
	

	
	7
	夏季ｸﾗｽﾏｯﾁ・夏季学習合宿　補習
	
	大学のｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽに参加（近隣大学等）
	
	三者懇談
わたしのキャリアノート
＜たてた努力目標とその成果＞

	
	8
	
	
	大学のｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽに参加（近隣大学等）
	
	

	
	9
	
	
	オープンキャンパス参加のまとめと発表会，進路成熟度尺度調査
	
	面接

	
	10
	体育祭
	
	大学学部別出張講義
	体育祭準備（係会等）
	

	
	11
	錬成遠足
	
	
	
	

	
	12
	冬季クラスマッチ
	
	進路ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ（進学，就職），進路成熟度尺度調査
	
	わたしのキャリアノート
＜たてた努力目標とその成果＞

	
	1
	カルタ大会
	
	ｷｬﾘｱｶｳﾝｾﾗｰの講演
	カルタ大会準備
	面接

	
	2
	校内マラソン大会
	
	小論文の練習
	
	

	
	3
	
	
	進学・就職決定者の代表による下級生へのメッセージから学ぶ
	卒業生の体験講演会
	わたしのキャリアノート
＜1年間のまとめ＞

	２学年　（２年次）【自己の可能性を探す】
	4
	遠足
	放課後補習開始
国語（漢検への挑戦）
数学（数検への挑戦）
英語（英検への挑戦）
家庭（保育）
夏季補習
センター試験対策補習
保健体育（体育祭準備）
冬季補習
センター試験対策補習
保健体育(ﾏﾗｿﾝ記録への挑戦)

国語（１年を振り返る）
	進路適性検査，進路成熟度尺度調査
	
	面接
わたしのキャリアノート
＜進路の実現に向かって努力目標をステップアップする＞

	
	5
	
	
	学部別出張講義
	文化祭係会　文化祭クラス展示準備
	

	
	6
	文化祭・合唱祭
	
	ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ事前指導（目的確認）
	文化祭準備
	

	
	7
	夏季ｸﾗｽﾏｯﾁ・夏季学習合宿　補習
	
	ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ
	
	わたしのキャリアノート
＜たてた努力目標とその成果＞

	
	8
	ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ　
	
	ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟの
	
	

	
	9
	
	
	ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟのまとめ（礼状作成）・発表会
	
	面接

	
	10
	体育祭・修学旅行
	
	進路探求型修学旅行の研究，進路成熟度尺度調査
	体育祭準備（係会等）
	

	
	11
	錬成遠足
	
	企業・大学学部研究
	
	

	
	12
	冬季クラスマッチ
	
	小論文作成のための学習　　　　　ｷｬﾘｱｶｳﾝｾﾗｰの講演
進路成熟度尺度調査
	
	わたしのキャリアノート
＜たてた努力目標とその成果＞

	
	1
	カルタ大会
	
	
	カルタ大会準備
	面接

	
	2
	校内マラソン大会
	
	ＡＯ・推薦入試ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
	
	

	
	3
	
	
	進学・就職決定者の代表による下級生へのメッセージから学ぶ
	
	わたしのキャリアノート
＜1年間のまとめ＞

	３学年　（３年次）【自己の可能性を拓く】
	4
	遠足
	就職・進学補習開始
小論文補習開始
夏季補習
センター試験対策補習
保健体育（体育祭準備）
冬季補習
国語（在校生に一言）
	進路成熟度尺度調査

	
	面接
わたしのキャリアノート
＜具体的な努力目標をたてる＞

	
	5
	
	
	就職ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ（公務員・一般に分ける）
	文化祭係会　文化祭クラス展示準備
	

	
	6
	文化祭・合唱祭
	
	大学・短大ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
	文化祭準備
	

	
	7
	夏季ｸﾗｽﾏｯﾁ・夏季学習合宿　補習
	
	進路ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ（就職・大学短大・専門学校）
	
	三者懇談
わたしのキャリアノート
＜たてた努力目標とその成果＞

	
	8
	職場訪問
	
	AO・推薦入試の面接練習，進路成熟度尺度調査
	
	履歴書作成・個別面接指導応募前企業訪問
進学者は大学・短大・専門学校ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ参加

	
	9
	
	
	就職試験面接練習
	
	面接

	
	10
	体育祭
	
	推薦入試の面接練習
	体育祭準備（係会等）
	

	
	11
	錬成遠足
	
	推薦入試の面接練習
	
	

	
	12
	冬季クラスマッチ
	
	進路成熟度尺度調査
	
	わたしのキャリアノート
＜たてた努力目標とその成果＞

	
	1
	
	
	就職内定者職場定着支援セミナー・未内定者の就職支援（職安と提携）
	
	わたしのキャリアノート
＜これからのキャリア発達をめざして＞

	
	2
	
	
	
	
	

	
	3
	卒業式
	
	進学・就職決定者の代表による下級生へのメッセージ作成
	
	


