
⼦供に何度も同じことで注意をしていると，
ついどなってしまいストレスもたまります。

子供との「良い関係」をつくるちょっとした
「伝え方のコツ」があります。

一方的に激しく叱るより，まず，子供の気
持ちを受け止め，言いたいことは短く説明
する方がよく伝わるようです。

いきなり どなっていませんか？

どなっていませんか

いきなり

あなたに役立つ家庭教育支援のページ「「「「親子コミひろしま親子コミひろしま親子コミひろしま親子コミひろしま」」」」広島県教育委員会生涯学習課 広島県の全ての乳幼児の健やかな成⻑のためのプランができました。


