
熱中症予防のため，是非ご活用ください。 

 

８月中旬を過ぎ，朝夕は少し涼しくなり秋の気配を感じるようになりました

が，日中は摂氏 30 度をこす猛暑が続いております。 

福山少年自然の家では，３泊４日で利用する小学校の団体が続々と来所し，

利用のピークを迎えています。 

特に，ウオークラリーや野外炊さんでは野外で活動するため，暑さにより体

調を崩し，保健室で休む児童が増えています。 

福山少年自然の家では，安全・安心対策強化のため，利用団体の声やアンケ

ートに応えて，保健室に製氷機を設置し，利用団体の要望があれば氷を提供し

ています。氷で体を冷やすことにより熱中症予防になり，子供たちの命を守る

ことにつながります。 

以前にもホームページで紹介しましたが，利用の仕方については，以下のと

おりです。 

１ 団体の申し出により対応いたしますので，必要な場合は事務室までご連  

絡ください。 

２ 氷は無料です。 

３ 飲用には適さないため，直接食べたり飲料水に入れたりすることはでき 

ません。 
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