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自己紹介シート　





どんなことを学びたいですか？


























今回の研修の（自分なりの）参加目標は？


○研修に期待することは？























今までの人生で，自分が一番活躍したのは


どんな時で，どんなことですか？


　　　　　　　（私生活，仕事なんでもＯＫ！）











現在，特に力を入れている仕事は？

















○　その中で，一番工夫した（している）点は，どこですか？�








最近，仕事をしていて


うれしかったことは？

















　○　困っていること，悩んでいることは？














所属・名前





今回の

















　








