
 １ ねらい   親子で一緒に楽しむ読書，クッキング，自然体験などの 活動を通して親と子ども，親同士，子ども同士の交流を進 めるとともに，パパとママが子育てに関わる悩みや体験談 などを話し合う活動を通して自ら「親の力」を感じ，学ぶ。    ２ 主催   広島県立福山少年自然の家       広島県立生涯学習センター 広島県立図書館                    ＊＊＊＊ 昨 年 度 は ， ピ ザ を 作 り ま し た 。                               ３ 期日        平成 28 年３月５日（土）～６日（日）                     ４ 会場   広島県立福山少年自然の家  広島県福山市金江町藁江 619－2  TEL(084)935－7166 ５ 募集対象 子育て中のパパとママ及び幼児 ＊パパのみママのみの参加可，幼児の兄弟・姉妹の同伴可 ６ 募集人数 10 家族程度(申込多数の場合は，抽選になります。) ７ 参加費  おとな     …2,300 円  食事代，宿泊費，薪代，保険代        ３才～中学生  …2,150 円 ＊必要であれば離乳食をお持込ください。ご希望があれば，3 歳未満        ３才未満(食事なし) 100 円  のお子さんには，おかゆをご用意します。(無料) ８ 服装   活動しやすい服装，防寒用の衣類，帽子，運動靴 ９ 携行品  屋内シューズ，着替え，洗面用具，シャンプー，石鹸，タオル，健康保険証，エプロン，パジャマ 雨具，懐中電灯，軍手(綿 100％ゴムグリップなし)，（常備薬），(おねしょシート) 10 予定プログラム                          

◇１日目【３月５日（土）】 10:00 10:20  11:00         12:00 13:00        15:00               17:00   19:30         21:00 22:00 受付開始 開会行事・施設案内 
オープニングオープニングオープニングオープニングゲームゲームゲームゲーム      昼食・宿泊準備 

自然体験プログ自然体験プログ自然体験プログ自然体験プログラムラムラムラム       読み聞かせ読み聞かせ読み聞かせ読み聞かせに関する「親に関する「親に関する「親に関する「親の力」をまなの力」をまなの力」をまなの力」をまなびあうびあうびあうびあう学習学習学習学習プログラムプログラムプログラムプログラム      夕食・入浴 
家族での時間家族での時間家族での時間家族での時間 就寝準備・就寝   ◇２日目【３月６日（日）】 6:40  7:40  8:00  9:30             10:30        14:00 14:30 起  床 朝のつどい 朝食・退所準備 

家族での時間家族での時間家族での時間家族での時間       カレーカレーカレーカレー作り作り作り作り                    
閉会行事                              ※ 図書館ボランティアによる読み聞かせ 

家族同士が仲良くなるゲームをします。 
昨日の自然体験プログラムを行ったり，家族でゆっくりとした時間を過ごします。 

絵本の楽しさを体験したり，乳幼児の読書についての悩み等を話し合い，みんなで一緒に考えます。 
家族で読み聞かせをしたり，星空を眺めたり家族でゆっくりとした時間を過ごします。 

親子で自然を楽しむプログラムを行います。 
飯ごうでご飯を炊き，カレーを作ります。 

 



         11 交通案内 自家用車で来られる場合   国道 2 号線赤坂バイパス「早戸ランプ交差点」 (案内表示あり)より約 10分 ＊ご希望の方は，赤坂駅より送迎します。 (赤坂駅から車で，約 20分です。)  山陽本線(上り)備後赤坂駅 9:22 着【尾道 9:06→東尾道 9:14→松永 9:17】      山陽本線(下り)備後赤坂駅 9:27 着【大門 9:13→東福山 9:17→福山 9:22】  12 申込方法    下記の必要事項を記入の上，郵送・ＦＡＸ・メール等で２２２２月月月月 9999 日（日（日（日（火火火火））））までにまでにまでにまでにお申し込みください。 【記入事項】               13 その他 ・ご提出いただいた個人情報は，福山少年自然の家の本事業の事務のみに使用することとし，書類は適切に管理 します。 ・事業の様子や作品などを写真に撮り，ホームページや広報等に使用させて頂くことを予めご了承の上，ご参加 ください。  14 問い合わせ先 広島県立福山少年自然の家 担当 石﨑     〒 720-0542 広島県福山市金江町藁江 619－2  ＴＥＬ084-935-7166 ＦＡＸ084-935-7179 Ｅ－mail : fsshizen@pref.hiroshima.lg.jp           

○ 参加者全員のお名前（ふりがな） ○ 参加者全員の性別 ○ 参加者全員の生年月日 ○ 参加者全員の年齢 ○ 郵便番号・住所 ○ 連絡先 ○ 交通手段（自家用車・送迎希望など） ※ 生年月日や年齢は保険加入のため必要となります。 ※ 送迎は備後赤坂駅となります。 

※ 家族で自然散策 


