
 

 

 

 

 

県内の中山間地域が抱える課題の解決に，広島と東京のソーシャルな若い世代が協働し

て取り組む事業として，『ひろしま里山ウェーブ拡大プロジェクト』がスタートしました。 

地方での暮らし方や空き家リノベーションなど，各分野の第一人者の指導のもと，地域

貢献に意欲がある首都圏在住の受講生が県内６市町（府中市，三次市，安芸太田町，大崎

上島町，世羅町，神石高原町）を訪れて地域の現状や特徴を学び，地域で頑張る仲間たち

と同じ汗をかくプロジェクトです。９月１２日（土）には，都内で市町長等が各地域の実

態や想いを語り，その後，数回のワークショップを経て各地域を訪問し，体験・実践・交

流を行います。現在，受講生の募集を行っています。 

広島県では，このプロジェクトを始め，『ひろしま「ひと・夢」未来塾』，『里山・里海リ

レーシンポジウム』など，中山間地域の地域力強化に向けた取組を推進していきます。 

 

１ 受講生募集の概要 

● 募集対象 地域貢献に意欲を持つ首都圏の若い世代の方 ５０名程度 

 ● 募集締切 平成２７年９月３０日（水）１７時 

 ● 受入市町 府中市，三次市，安芸太田町，大崎上島町，世羅町，神石高原町 

 

２ プログラム及び実施スケジュール（詳細は別紙をご確認ください。） 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※ メンター・・・受講者に対して，地方での暮らし方や空き家リノベーションなどについて，自らの経験等に基づき指導する方 

 

 

 

 

 

 

 

資 料 提 供 
平成２７年９月１日 

 課  名 中山間地域振興課 
 担当者 横田・西村 
 内  線 2632 
 電  話 082-513-2632 

首都圏のソーシャル人材と中山間地域の課題解決に取り組みます！ 

『ひろしま里山ウェーブ拡大プロジェクト』が始動！ 
～最高のフィールドで 100 年続く未来を描こう！～ 

首都圏でのワークショップ 現地実習（11 月） 
2 泊 3 日 

首都圏での 
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３
日
目 

振
り
返
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

メ
ン
タ
ー
指
導
に
よ
り
プ
ラ
ン
作
成 

市
町
へ
の
受
講
生
プ
ラ
ン
の
プ
レ
ゼ
ン 

10/4･12･17 9/26 9/12 8/30 11 月 1 月 2 月 

 
日 時 ８月３０日（日）12:00～15:45 

会 場 代官山 T-SITE 

登壇者 指出一正氏（ソトコト編集長） 

トム・宮川・コールトン氏（フォトグラファー） 

山崎亮氏（コミュニティ・デザイナー）（第２部のみ） 

湯崎英彦広島県知事（第１部のみ） 

参加者 計 150 名 

本県の魅力やソーシャル活動に
ついてトークセッションや受講
者募集を行いました。 

オープンセミナーの開催状況 



【指導者（メンター）のご紹介】  

 ○全体総括メンター 

名 前 職 名 活動内容 

指出一正氏 

（東京都） 
ソトコト編集長 

全国の多種多様なソーシャル事例や実践者をグリップ 

・講師やファシリテーターとしての役割のほか，受講

生へのアドバイス等を行う。 

○プランアドバイスメンター 

名 前 職 名 活動内容 

曽根原久司氏 

（山梨県） 
ＮＰＯ法人 

えがおつなげて 

代表理事 

2014 年度 アショカ・フェロー選出の社会起業家 

・受講生のプラン作りにアドバイス等を行う。 

○市町担当メンター 

名 前 職 名 活動内容 

吉里裕也氏 

（東京都） ㈱Ｒ不動産 

代表ディレクター 

リノベーションで地方を元気にするマエストロ 

・空き家の活用やリノベーションの達人。 

加藤せい子氏 

（岡山県） 

ＮＰＯ法人 

吉備野工房ちみち 

理事長 

人と人、人と街を幸せでつなぐ縁結人 

・人のつながりを重視した地域づくりの実践者。 

須賀大介氏 

（福岡県） 福岡移住計画 

主宰 

地方での生き方・暮し方を提案するソーシャリスト 

・人と人，人と企業を結び付け，ローカルから自分

らしい生き方・働き方を提案。自身も移住体験を

持つ。 

松嶋匡史氏 

（山口県） 
瀬戸内ジャムズ 

ガーデン 

代表取締役 

高齢者の島を「食」で蘇らせたローカルベンチャー 

・I ターンを機に，地域の資源を活かし，地域も人

も元気にする島のジャム屋へ転職。ローカルベンチ

ャー人材の指導も行う。 

大越元氏 

（東京都） 

フリーランス 

編集者 

（前仕事百貨 

編集長） 

日常から魅力を発見し、輝かせる地域プロデューサー 

・仕事づくりと「ひと」の視点から地域プロジェクトを

プロデュース。 

平尾順平氏 

（広島県） 
ＮＰＯ法人 

ひろしまジン大学 

学長 

広島のヒト・モノ・コトに精通 

・広島県をキャンパスに見立てたソーシャル大学ひ

ろしまジン大学を立ち上げ，運営。広島のソーシャ

ルな取組に多数関わる。 
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広
島
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の
魅
力
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豊
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！
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？
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■
市
町
長
等

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

時
間

内
容

講
師

1
0
:
0
0

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

事
務
局

1
0
:
2
0

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

指
出
一
正
氏

加
藤
せ
い
子
氏

1
1
:
0
0

市
町
長
等
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
①

・
市
町
の
現
状
や
受
講
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

三
次
市

神
石
高
原
町

安
芸
太
田
町

1
2
:
0
0

休
憩

1
3
:
0
0

市
町
長
等
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
②

・
市
町
の
現
状
や
受
講
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

大
崎
上
島
町

世
羅
町

府
中
市

1
4
:
0
0

全
体
質
疑
応
答

1
4
:
3
0

～

1
7
:
0
0

市
町
ト
ー
ク

・
市
町
の
現
状
を
よ
り
詳
し
く
知
る

市
町
担
当
者

■
日
程

９
月
１
２
日
（
土
）

■
時
間

１
０
：
０
０
～
１
７
：
０
０

■
場
所

銀
座
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
ラ
ボ

（
有
楽
町
駅
徒
歩
1
分
）

■
参
加
費
無
料

■
定
員

8
0
名
（
先
着
順
）

《
現
地
実
習
先
市
町
》

府
中
市
、
三
次
市
、
安
芸
太
田
町
、

大
崎
上
島
町
、
世
羅
町
、
神
石
高
原
町

イ
ポ

ン
ト

�
現
地
実
習
先
市
町
の
首
長
が

参
加
し
、
参
加
者
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

直
接
お
伝
え
し
ま
す
！

■
日
程

９
月
２
６
日
（
土
）

■
時
間

１
３
：
０
０
～
１
７
：
０
０

■
場
所

銀
座
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
ラ
ボ

（
有
楽
町
駅
徒
歩
1
分
）

■
参
加
費
無
料

■
定
員

8
0
名
（
先
着
順
）

■
地
域
実
践
者
等
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
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間

内
容

講
師

1
3
:
0
0

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

事
務
局

1
3
:
1
0

市
町
の
地
域
実
践
者
等
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

・
市
町
の
現
状
や
受
講
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

地
域
実
践
者
等

1
4
:
3
0

市
町
ト
ー
ク

・
市
町
の
現
状
を
よ
り
詳
し
く
知
る

市
町
担
当
者

イ
ポ

ン
ト

�
地
域
の
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
に
よ
る

生
の
声
を
通
じ
て
、
現
地
の
生
活

や
実
情
を
詳
し
く
学
べ
ま
す
。

２



■
メ
ン
タ
ー
セ
ミ
ナ
ー

時
間

内
容

講
師

1
0
:
0
0

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

事
務
局

1
0
:
2
0

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

・
メ
ン
タ
ー
の
想
い
や
取
組
を
学
ぶ

市
町
担
当
別

メ
ン
タ
ー

1
2
:
2
0

休
憩

1
3
:
2
0

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

・
関
心
の
あ
る
地
域
や
テ
ー
マ
ご
と
に
グ
ル
ー
プ

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

・
グ
ル
ー
プ
の
想
い
を
共
有
し
，
現
地
で
の
実
習

プ
ラ
ン
を
検
討

市
町
担
当
者

■
日
程

１
０
月
４
日
（
日
）

１
０
月
１
２
日
（
月
・
祝
）

１
０
月
１
７
日
（
土
）

■
時
間

１
０
：
０
０
～
１
７
：
０
０

■
場
所

場
所
（
調
整
中
）

イ
ポ

ン
ト

�
地
方
で
の
暮
ら
し
方
や
空
き
家

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、
各
分
野
の

第
一
人
者
が
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

イ
ポ

ン
ト

�
地
域
の
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
が
，
学
び

や
仲
間
と
の
つ
な
が
り
を
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。

日
程

時
間

内
容

１
日
目

（
金
）

1
2
:
0
0
広
島
駅
（
又
は
福
山
駅
）
集
合

※
集
合
後
の
移
動
は
事
務
局
・
市
町
が
用
意
し
ま
す
。

1
4
:
0
0
交
流
市
町
到
着
（
市
町
に
よ
り
到
着
時
刻
は
異
な
る
。
）

1
4
:
1
0
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

1
4
:
3
0
現
地
視
察
・
実
施
体
験
等

1
8
:
0
0

～

2
2
:
0
0

交
流
会
（
現
地
＆
丸
の
内
マ
ル
シ
ェ
交
流
）
、
振
り
返
り

２
日
目

（
土
）

8
:
0
0

～

2
2
:
0
0

現
地
視
察
・
実
施
体
験
等

交
流
会
、
振
り
返
り

３
日
目

（
日
）

8
:
0
0

～

1
5
:
0
0

現
地
視
察
・
実
施
体
験
等

振
り
返
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

現
地
解
散
（
最
寄
り
の
駅
ま
で
お
送
り
し
て
解
散
）

※
市
町
に
よ
り
解
散
時
刻
は
異
な
り
ま
す
。

■
現
地
実
習

■
時
期

１
１
月
頃
（
２
泊
３
日
）

■
場
所

広
島
県
内
６
市
町

神
石

高
原

大
崎

上
島

安
芸

太
田

世
羅

府
中

三
次

３



■
時
期

１
月
頃

■
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

内
容

講
師

�
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

事
務
局

�
振
り
返
り
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

※
写
真
や
メ
モ
を
見
な
が
ら
現
地
で
の

体
験
を
共
有
し
ま
す
。

事
務
局
ほ
か

�
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

※
プ
ラ
ン
を
持
ち
寄
り
、
メ
ン
タ
ー
か
ら
の

個
別
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
ブ
ラ
ッ
シ
ュ

ア
ッ
プ

メ
ン
タ
ー

イ
ポ

ン
ト

�
受
講
生
に
よ
る
プ
ラ
ン
作
成
を

専
属
の
メ
ン
タ
ー
が
丁
寧
に
個
別

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

■
時
期

２
月
頃

■
受
講
生
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

内
容

講
師

�
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

事
務
局

�
受
講
生
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

※
チ
ー
ム
ご
と
に
プ
ラ
ン
を
発
表

メ
ン
タ
ー
や
市
町
担
当
者
か
ら
の

個
別
ア
ド
バ
イ
ス
公
表

事
務
局
ほ
か

�
ク
ロ
ー
ジ
ン
グ
ト
ー
ク

※
講
義
終
了
後
も
、
受
講
生
同
士
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
支
援
し
ま
す
！

指
出
一
正
氏

イ
ポ

ン
ト

�
プ
レ
ゼ
ン
さ
れ
た
実
現
可
能
な

プ
ラ
ン
を
様
々
な
形
で
バ
ッ
ク

ア
ッ
プ
し
ま
す
。

４





問い合わせ ひろしま里山ウェーブ拡大プロジェクト事務局   h-satoyama-w@off-w.jp

広島県府中市、三次市、安芸太田町、大崎上島町、世羅町、神石高原町

ひろしま里山ウェーブ拡大プロジェクト、始動！

広島の“いなか”を
おもしろく！！

あなたの思いで「いなか」が動く。
あなたのプランで「いなか」が変わる。

Facebook ページも、ぜひ覧ください。
https://www.facebook.com/hirosatowave

県内の中山間地域が抱える課題の解決に
広島と東京のソーシャルな若い世代が協働して取り組み、
現地に入って地域の現状や特徴を学び、
現地でがんばる人たちや同じ志をもった仲間たちと一緒に汗をかく…
そんなプロジェクトへの参加者を募ります。



2015年夏、ひろしま里山ウェーブ拡大プロジェクト、始動！

「ひろしま里山ウェーブ拡大プロジェクト」とは？
地域貢献に高い意欲を持つ首都圏のソーシャルな若者と広島の中山間地域とのマッチングを図るプロジェクトです。参加市
町は人口減少や担い手不足といった課題を抱える地域ですが、一方で“宝物”と呼べる資源や魅力もたくさんあります。経済
指標だけでは語れない“人間の暮らしを幸せにする根源的な資産”をどう探し、育てるかはその人次第。各市町とつながる
「首都圏ワークショップ」や課題解決のポイントの発見や現地で活躍するキーパーソン等とつながるための「現地実習」、
「実践プランのプレゼンテーション」などを継続的に開催し、「広島の“いなか”をおもしろく！！」する活動につなげていきます。
●参加市町／府中市、三次市、安芸太田町、大崎上島町、世羅町、神石高原町

■プログラムおよび実施スケジュール（予定）

■協力メンター（メンターは変更になる場合もあります）

指出 一正 氏
東京都 在住
ソトコト 編集長

平尾 順平 氏
広島市 在住
NPO 法人ひろしまジン
大学 学長

吉里 裕也 氏
東京都 在住
東京 R 不動産 
代表ディレクター

加藤 せい子 氏
岡山県総社市 在住
NPO 法人吉備野工房
ちみち 理事長

曽根原 久司 氏
山梨県北杜市 在住
NPO 法人えがおつなげて 
代表理事

須賀 大介 氏
福岡県糸島市 在住
福岡移住計画 主宰

松嶋 匡史 氏
山口県周防大島 在住
瀬戸内ジャムズガーデン 
代表取締役

大越 元 氏
東京都 在住
元・日本仕事百貨編集者
現・フリーランス編集者

オ
ー
プ
ン
セ
ミ
ナ
ー（
８
月
30
日
）

市
町
長
等
か
ら
の
プ
レ
ゼ
ン（
９
月
12
日
）

現
地
＆
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
訪
問

実
習

振
り
返
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

メ
ン
タ
ー
指
導
に
よ
り
プ
ラ
ン
作
成（
１
月
）

市
町
へ
の
受
講
生
プ
ラ
ン
の
プ
レ
ゼ
ン（
２
月
）

現地実習（11月／2泊3日）

メンターによる支援

本プロジェクトの
全体統括メンター

広島の
ヒト・モノ・コトに精通

リノベーションで地方を
元気にするマエストロ

人と人、人と街を
幸せでつなぐ縁結人

2014年アショカ・フェ
ロー選出の社会起業家

地方での生き方・暮らし方
を提案するソーシャリスト

高齢者の島を「食」で蘇ら
せたローカルベンチャー

日常から魅力を発見し、輝
かせる地域プロデューサー

首都圏でのワークショップ
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問い合わせ ひろしま里山ウェーブ拡大プロジェクト事務局   h-satoyama-w@off-w.jp

■ひろしま里山ウェーブ拡大プロジェクト募集要項
参 加 費
申込締切
申込方法

●
●
●
●

1万円（広島県内の交通費（往路のみ）及び現地実習先での宿泊費（2泊3日）・保険料を含む）
9月30日（水）17：00必着
①WEBフォーム（http://www.csri.jp/satoyama.php）から申し込む
②下記URLから申込書をダウンロードし、必要事項を記入の上、
   事務局（h-satoyama-w@off-w.jp）宛にファイル添付でメールで申し込む

〈募集要項・申込書ダウンロードはこちらから〉

ひろしま里山ウェーブ 検 索 ➡

広島県ホームページより　http://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/35/satoyamawave-bosyu.html

Facebook ページも、ぜひ覧ください。
https://www.facebook.com/hirosatowave


	01 20150902　里山ウェーブ会見資料【最終】
	02 20150828　事業説明プレゼン資料
	03 【最終版】共通チラシ0826

