
（拡充） 
 

学校・家庭・地域における食育の推進～栄養教諭の配置拡充～ 
 

１ 事業目的 

 給食の時間だけでなく，関連教科や特別活動等を通じて食に関する指導を行うととも

に，学校給食への地場産物の活用を促進するなど，学校・家庭・地域が一体となった食

育を推進する。 

２ 事業内容 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 栄養教諭の配置人数 

 １００人〔常勤〕（前年度 ８４人〔常勤〕） 

○学校における食育推進体制の強化 

・食育推進委員会の設置 

・職員研修の実施 

○教科等や特別活動の時間における食に関する指導の充実 

 ・食に関する指導の全体計画の作成 

 ・学級担任や教科担任と連携し，教科等において指導 

○肥満・痩身傾向児童生徒等への個別相談の実施 

 ・個別相談指導委員会の設置 

 ・児童生徒及び保護者に対する個別指導 

○地場産物・郷土料理を活用した食に関する指導及び学校給食への導入 

 ・地域の生産者等と連携した食に関する指導 

 ・地場産物や郷土料理を活用した献立の工夫 

○保護者や地域と連携した食育の推進 

 ・給食試食会，親子料理教室や栽培活動など食に関する体験活動の実施 

 ・地元スーパーマーケット等と連携した食に関する啓発活動の実施 

 ・「ひろしま給食１００万食プロジェクト」を活用した各種行事の実施 

 

栄養教諭を中心とした食に関する指導の充実 

児童生徒に食に関する正しい知識と望ましい食習慣を身に付けさせるとともに，家庭や

地域と連携して，食育推進の機運の醸成を図る。 

 

学校・家庭・地域が一体となった全県的な食育の推進 

 
 


