
「「「「バリアフリーバリアフリーバリアフリーバリアフリー食食食食““““凍結含浸凍結含浸凍結含浸凍結含浸””””」」」」ワークショップワークショップワークショップワークショップ設立記念講演会開催報告設立記念講演会開催報告設立記念講演会開催報告設立記念講演会開催報告     H24.8.10 ワークショップ事務局 １１１１    開催日時開催日時開催日時開催日時  平成 24 年 7 月 28 日（土） 14 時 00 分～16 時 40 分 ２２２２    参加人数参加人数参加人数参加人数  207 名（うち病院・介護施設関係者 94 名）     会場は定員 200 名を上回り満員となりました。 ３３３３    概要概要概要概要    （１） 設立総会   ワークショップ設立発起人の紹介とともに，谷本代表のあいさつがありました。  （２） 記念講演  講演①「嚥下食に求められるもの」 講師：藤島一郎先生（日本嚥下医学会理事長，浜松市リハビリテーション病院長）  嚥下食分野の第一人者である藤島先生から，嚥下障害，リハビリテーション，嚥下調整食（嚥下食）の分かりやすい解説があり，リハビリテーションの観点から凍結含浸食材は，究極のソフト食となりうると期待をいただきました。     講演②「広島発 凍結含浸技術が高齢者介護食のあり方を問う」 講師：坂本宏司先生（食品工業技術センター次長（兼）技術支援部長）              凍結含浸法の技術説明から凍結含浸食の特徴や食品企業への技術移転と商品化の状況，施設等での利用導入，凍結含浸技術の将来までを概観できました。  事例発表「凍結含浸の取組み」 発表者：坂本友美先生（社会福祉法人あと会 管理栄養士）   最も早くから凍結含浸食を調理・提供されている社会福祉法人あと会の取組みについてご発表いただきました。参加者全員が試食も交えて，現場の様子を実感できました。  （３） 商品化企業による凍結含浸食品等展示   6 社から専用調味料，業務用食材や宅配弁当，贈答用商品などが紹介されました。        

 

 

 

 

 

 

 

   
  

 

（有）ｸﾘｽﾀｰｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ 日本水産（株） 三島食品（株） ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌｰﾄﾞｻｰﾋﾞｽ（株） （株）ｱｵｲｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ はしや 

坂本友美 先生 
提供された試食 （豚ﾋﾚ，人参，ｺﾞﾎﾞｳ，ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ）  坂本宏司 先生 

藤島一郎 先生 

実際の商品サンプルやカタログの展示紹介に，大変賑わいました。 

発起人右から 藤島一郎（顧問），谷本啓二（代表），栢下淳，村上和保，土居睦明 （敬称略） 



４４４４    参加者参加者参加者参加者アンケートアンケートアンケートアンケート結果概要結果概要結果概要結果概要    （１） 回答者 130 名（内訳 病院 26 名，施設 41 名，大学・企業・その他 63 名） （２） 凍結含浸法についての事前認知度 ■ 情報収集や実際の取組み，商品利用経験があるなど，一定の認知・理解をされている方は，全体では 64%であったが，病院・施設関係者に限ると 25％であった。 （３） 設立記念講演会全体についての評価 ■ 講演会会場の後方はスクリーンが見えづらかった。 【満足 95 名（73％），普通 34 名，不満足 1 名】 （４） 設立記念講演会の内容についての評価 ■ 概ね講演会の内容については参加者の期待に応えることができたと思われる。 【よい 105 名（81％），普通 24 名，よくない 1 名】 （５） 凍結含浸法や凍結含浸食品に対する理解・認識の変化 変わった 93 名（71％） 【記述】知識・理解が深まった，実感して驚いた，取り入れたい，問題意識も深まった 変わらない 26 名 【記述】もともと良いと思っている，想像通りだった，課題は変わらない，ｺｽﾄや工程が不明のまま 無回答 11 名 【記述】施設のハード面への理解が必要，面白い技術，ネーミングは一考の余地有り （６） 今後のワークショップ活動への要望など（自由記述-38 名） 調理実習や研修とレシピ・調理ﾉｳﾊｳの公開（11 名），コスト面などを含む具体的な導入事例の発表，情報発信（9 名），嚥下ﾚﾍﾞﾙとの関連（5 名）など  ５５５５    総括総括総括総括     今回の設立記念講演会は，定員を上回る参加があり盛況であった。凍結含浸に関心がありつつこれまで具体的な知る機会を得られずにいた医療介護現場の方々をはじめ，様々な立場の方が参加されたことで，互いに凍結含浸への理解を深めていただけた。アンケート等で寄せられた貴重なご意見を今後の活動展開に活かしていくこととする。  ６６６６    今後今後今後今後当面当面当面当面のののの各種各種各種各種イベントイベントイベントイベント・・・・展示会等展示会等展示会等展示会等でのでのでのでの凍結含浸普及凍結含浸普及凍結含浸普及凍結含浸普及 PRPRPRPR 活動予定活動予定活動予定活動予定    （１） 平成 24 年 10 月 23～25 日 全国老人福祉施設大会 場所：広島県立総合体育館（グリーンアリーナ） ◎ 展示ブース出展（ねらい：全国の介護施設関係者への効果的な PR） （２） 平成 24 年 11 月 11 日 「介護の日」フェスタ in広島（福山会場） 場所：広島県立ふくやま産業交流館（ビッグローズ） ◎ 展示ブース出展（ねらい：県東部地域の介護福祉人材，一般県民の認知向上） （３） 平成 24 年 11 月 18 日 プラチナ健康福祉祭 2012 場所：広島県立広島産業会館西館 ◎ 展示ブース出展（ねらい：一般県民の認知向上） （４） 平成 25 年 2 月 19，20 日 メディケアフーズ展 2013 場所：東京ビッグサイト ◎ 特別講演，展示ブース出展（2小間），個別セミナー（4 回）  （ねらい：全国の医療介護食業界関係者への効果的な情報発信とマッチング）  


