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「「「「バリアフリーバリアフリーバリアフリーバリアフリー食食食食““““凍結含浸凍結含浸凍結含浸凍結含浸””””」」」」ワークショップワークショップワークショップワークショップ活動活動活動活動報告報告報告報告    ⅩⅩⅩⅩ     H25.10.4 ワークショップ事務局 １１１１    展示展示展示展示・・・・講演講演講演講演活動活動活動活動についてについてについてについて            9999 月月月月はははは，，，，次次次次のののの専門学会専門学会専門学会専門学会とととと展示会展示会展示会展示会ににににワークショップワークショップワークショップワークショップとしてとしてとしてとして出展出展出展出展しましたしましたしましたしました。。。。    （（（（１１１１））））第第第第 19191919 回回回回    日本摂食日本摂食日本摂食日本摂食・・・・嚥下嚥下嚥下嚥下リハビリテーションリハビリテーションリハビリテーションリハビリテーション学会学術大会学会学術大会学会学術大会学会学術大会 日 時：平成 25 年 9 月 22 日（日），23 日（月・祝） 場 所：川崎医療福祉大学（岡山県倉敷市）   【【【【ねらいねらいねらいねらい】】】】    ○ 会員数 8,000 名を超える摂食嚥下障害とリハビリテーションに関する専門学会「日本摂食・嚥下リハビリテーション学会」は，医師や歯科医師のほかに看護師，理学療法士，作業療法士，言語聴覚士，歯科衛生士，栄養士，介護福祉士，その他さまざまな職種が加入されています。 ○ 著名な関係者も多く参加される学術大会ですが，リハビリテーションの現場で活躍されている方々にも直接知っていただける機会ととらえ，当ワークショップとして展示出展参加しました。 【【【【結結結結    果果果果】】】】    ○ 当ブースでは，凍結含浸商品の各社パンフレットや広島県の取組み紹介資料等を配布・説明しました。 ○ なお，今学術大会の参加者は約 5,200 名とのことでした。当ブースには，約 250 名の来場がありました。                     ○ 隣接のブースでは，凍結含浸商品を展開している企業（株式会社アオイコーポレーション，高知県）から，凍結含浸技術を利用した新商品「そふ菜（お惣菜）」の試食 PR が行われました。                  

 

 

  



2/3 

        【【【【学会発表学会発表学会発表学会発表】】】】    ○ 今学術大会では，「凍結含浸法を用いた嚥下移行食レシピの開発」と題して，県立広島大学の栢下淳先生を座長に，広島県立総合技術研究所食品工業技術センターの若﨑由香氏から発表が行われました。 ○ 発表では，当ワークショップの顧問 藤島一郎先生はじめ，浜松市リハビリテーション病院の御協力のもと，有限会社クリスターコーポレーションが販売している凍結含浸用調味料「ベジとろん２」「ミーとろん」を用いて，見た目の良い嚥下移行食のレシピ開発が行われた結果，誤嚥の危険性が少なく，食欲増進効果の高いバリアフリー型の嚥下移行食を作製できたことが報告されました。 ○ 発表会場は収容定員の 252 名を超えて立見が出る盛況ぶりでした。開発レシピの公開などを含めて，今後の研究発表が期待されていると感じられました。     （（（（２２２２））））フードシステムソリューションフードシステムソリューションフードシステムソリューションフードシステムソリューション 2013201320132013    日 時： 平成 25 年 9 月 25 日（水）～27日（金） 場 所： 東京ビッグサイト（東京都江東区有明 3-21-1）     【【【【ねらいねらいねらいねらい】】】】    ○ フードシステムソリューションは，学校給食・病院給食業者向けの専門展示会です。展示会の主催者事前アンケートで「聞いてみたいセミナー」として「凍結含浸法を用いた介護食」が挙がるなど，凍結含浸法は，給食等調理現場における介護食，やわらか食の調理法としても注目が高まっていることから，当ワークショップは，有限会社クリスターコーポレーション（以下「クリスター社」）と共同で展示出展参加しました。 【【【【結結結結    果果果果】】】】    ○ 今回の展示会来場者総数は，3 日間で 31,534 名とのことでした。当ブースには，1,000 名以上が来場される盛況ぶりでした。 ○ 凍結含浸法の紹介だけでなく，クリスター社からは凍結含浸用調味料「ベジとろん３」とその調理厨房での利用の仕組み，介護施設等現場での利用事例が PR されました。 ○ NHK首都圏ネットワークのニュース（H25.9.25）でも，当ブースが紹介されました。                                             

 

 （ブース全景）  （来場状況） 
 （熱心な質問を多くいただきました）  （NHK 首都圏ネットワークの取材） 
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            【【【【セミナーセミナーセミナーセミナー講演講演講演講演ほかほかほかほか】】】】    ○ 9 月 26日には「凍結含浸法による形ある介護食」と題し，凍結含浸介護食の介護施設内調理と入所者への提供を実践されている，社会福祉法人青葉福祉会 特別養護老人ホーム 松寿園 管理栄養士の梅垣佳津枝氏がセミナー講演されました。 ○ このセミナー講演は，事前登録だけで 300人以上の聴講希望があり，当日のセミナー会場は立ち見の方も含めてぎっしりと埋め尽くされました。 ○ また，複数の厨房機器業者による簡単な凍結含浸食調理紹介と試食提供も行われていました。                                             ２２２２    総括総括総括総括 ○ 今回報告の 9 月の活動では，調理法として凍結含浸技術が本格的に注目され始めていることが分かりましたが，この関心の高まりは，これまで現場調理法として基本的な経験と情報が不足していたことの裏返しでもあると思われます。 ○ 今後は「ベジとろん」「ミーとろん」を使った凍結含浸調理事例が増えるとともに，その情報発信と共有を通じた広がりが求められると感じました。  ３３３３    今後今後今後今後ののののイベントイベントイベントイベント出展出展出展出展・・・・セミナーセミナーセミナーセミナー等予定等予定等予定等予定（（（（現時点調整中現時点調整中現時点調整中現時点調整中をををを含含含含むむむむ））））     H25 年 11 月   介護の日フェスタ in広島（広島市）   プラチナ世代 55 フェア 2013（広島市）  H26年 1 月   中国地方発 機能性食品・商談展示会  2013（広島市）  H26年 2 月   メディケアフーズ展 2014（東京都） 

 （厨房機器業者による試食提供）  （セミナー講演会場は満員） 


