




 

生き物探し 

ダンゴムシがいっぱいいるよ！ 

ミミズも出てきてびっくり！ 

昆虫探し 

見て見て！こんなの捕まえたよ！ 

転がしドッチ 

一緒にやろうよ！次は私の番！ 

工事ごっこ 

一緒に作ろう！ 

折り紙遊び～アイスクリーム屋さん～ 
いらっしゃいませ！！ 

鯉のぼりつくり→色水遊び 

ジュースができたよ！ 

いろいろなジュースをどうぞ！ 

秘密の遊び 

僕たちだけのごっこ遊び 

自然物を使ったままごと 

花びらを使ったらごちそうができたよ。 

三輪車遊び 

三輪車大好き！ 

固定遊具 

色んな技ができるよ！ 

田んぼづくり 

田んぼができたよ！ 

 

春探し 

桜の花びら，タンポポ，

ピーピー豆がいっぱい！ 

巧技台 

チャレンジコースをつくったよ！ 

川つくり 

田んぼと山が繋がったよ！ 

水を流して遊べるね！ 

友達と追いかけっこ 

待て待て～！！ 

草抜き 

見て見て！ 

いっぱい取ったよ！ 

山・川つくり，泥遊び 

いっぱいおもちゃを使いたい！ 

水にも砂にも触りたい！ 

粘土遊び 

絵の具遊び ダンス 

Ⅰ期 
４歳 

５歳 

 

 



 

泥遊び 
泥んこになって遊んだよ！

気持ちいい！ 

お店屋さんごっこ 
あれがしたい！これがしたい！ 

やってみよう！！ 

色水遊び→シャボン玉遊び→

洗濯ごっこ・泡遊び 

ゴシゴシ あわわー 

きれいにしよう！ 

草抜き 
見て見て！ 

いっぱい取ったよ！ 

メダカ観察 

これはダルマメダカだよ！ 

山・川つくり、泥遊び 

いっぱいおもちゃを使いたい！ 

水にも砂にも触りたい！ 

カブトムシの幼虫探し 

幼虫見付けたよ 

ダンス 

音楽があると思わず 

踊っちゃうの 

三輪車 

大きな三輪車も乗れるよ！ 

 

バッタ取り 

バッタ見付けた！ 

新聞紙遊び 

鬼ごっこ 

待て！待て！ 

ごっこ遊び 
秘密の場所だよ！楽しいね！ 

色砂つくり→砂絵 
サラ粉をたくさんつくったよ！ 
どんな色をつけようかな？ 

サラ粉つくり・泥団子 
触ると気持ちいいよ 

製作遊び 
あれ作ろう！これ作ろう！ 

何がいるかな？ 

様々な運動遊び 
見てみて！この技できる？ 

草抜き 
さつまいも，大きくなあれ！ 

虫探し 
カミキリムシがいっぱいいるよ！ 

キーボード遊び・太鼓遊び 
自分でピアノを弾くって面白い！ 

Ⅱ期 
４歳 

５歳 

 

 

カマキリの飼育 
カマキリって何食べるの？ 
バッタ食べた！ガも食べた！ 

格好良いね… 



 


