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谷
原  

そ
れ
は
す
ご
く
あ
る
と
思
い
ま
す
。
仕
事
に
向

き
合
う
時
間
は
減
り
ま
し
た
が
、
実
は
家
族
と
過
ご

す
時
間
が
、
仕
事
に
も
活
力
を
与
え
て
い
る
の
で
は

な
い
か
な
、
と
感
じ
て
い
ま
す
。
子
育
て
の
経
験
か
ら

役
者
と
し
て
の
引
き
出
し
が
増
え
、
そ
の
中
身
も
深

ま
っ
て
い
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

湯
﨑  

谷
原
さ
ん
は
料
理
が
お
上
手
な
ん
で
す
よ
ね
。

谷
原  

好
き
な
ん
で
す
（
笑
）。
妻
が
毎
朝
、
子
ど
も

た
ち
の
お
弁
当
を
作
っ
て
大
変
な
の
で
、
家
に
い
る
時

は
昼
ご
飯
と
夕
ご
飯
は
僕
が
作
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

魚
を
さ
ば
く
の
も
結
構
得
意
な
ん
で
す
よ
。

湯
﨑  

と
こ
ろ
で
、
谷
原
さ
ん
に
と
っ
て
「
欲
張
り
ラ

イ
フ
」
と
は
何
で
し
ょ
う
？

谷
原  

私
の
場
合
、
家
庭
あ
っ
て
の
仕
事
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
が
、
役
者
の
仕
事
は
自
分
に
と
っ
て
の
生
き
甲

斐
で
、
か
け
が
え
の
な
い
も
の
で
す
。
仕
事
と
暮
ら
し
、

ど
ち
ら
も
妥
協
し
な
い
で
追
求
し
て
い
く
こ
と
。
こ
れ

が
、私
に
と
っ
て
の
「
欲
張
り
ラ
イ
フ
」

で
す
。

湯
﨑  

こ
れ
か
ら
も
、
広
島
の
魅
力

を
全
国
に
発
信
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

谷
原  

僕
に
と
っ

て
も
広
島
は「
ふ

る
さ
と
」な
の
で
、

こ
れ
か
ら
国
内

は
も
ち
ろ
ん
、

全
世
界
に
向

け
て
広
島
の

魅
力
を
伝
え

て
い
け
る
よ

う
、
が
ん
ば

り
ま
す
！

̶

知
事
と
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
の
後
は
、舞
台
裏
で

木
下
富
雄
さ
ん
、浅
田
真
由
さ
ん
と
対
談
。広
島
の

魅
力
に
つ
い
て
楽
し
く
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

東
京
か
ら「
広
島
L
O
V
E
」を

発
信
し
た
い
！

浅
田  

今
日
は
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。
欲
張
り
ラ
イ
フ

懇
談
会
に
参
加
さ
れ
て
、
い
か
が
で
し
た
か
？

谷
原  

皆
さ
ん
、
仕
事
も
暮
ら
し
も
大
切
に
さ
れ
て
い

て
、
両
方
が
相
乗
効
果
を
上
げ
て
い
て
素
敵
だ
な
、

と
感
じ
ま
し
た
。

木
下  

昨
年
、
オ
バ
マ
大
統
領
が
訪
問
さ
れ
た
こ
と
も

あ
っ
て
、
広
島
は
世
界
中
か
ら
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

谷
原  

東
京
に
い
て
も
感
じ
ま
す
。
広
島
の
お
好
み
焼

き
の
店
も
た
く
さ
ん
増
え
て
い
ま
す
し
、
飲
み
屋
さ

ん
で
も
勧
め
ら
れ
る
の
が
広
島
の
地
酒
だ
っ
た
り…

。

銀
座
の
ひ
ろ
し
ま
ブ
ラ
ン
ド
シ
ョッ
プ
「
T
A
U
」
に

も
行
き
ま
し
た
が
、
国
内
外
の
人
で
大
に
ぎ
わ
い
で
し
た
。

木
下  

や
は
り
、
カ
ー
プ
も
盛
り
上
が
っ
て
ま
す
か
？

谷
原  

も
ち
ろ
ん
で
す
！
関
東
で
も
カ
ー
プ
人
気
は

も
の
凄
く
て
、
レ
フ
ト
ス
タ
ン
ド
は
カ
ー
プ
フ
ァ
ン
で

真
っ
赤
に
染
ま
っ
て
い
ま
す
。自
分
も
負
け
な
い
よ
う
に
、

東
京
か
ら
「
広
島
L
O
V
E
」
を
発
信
し
た
い
、

と
意
気
込
ん
で
い
ま
す
。

木
下  

広
島
に
来
ら
れ
る
際
に

訪
れ
る
お
勧
め
の

場
所
は
あ
り

ま
す
か
？

谷
原  「
ふ
る

さ
と
大
使
」

を
務
め
る
三
原
市
に
は
、

タ
コ
を
筆
頭
に
美
味
し

い
食
べ
物
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま

す
。
そ
れ
と

今
年
は
三
原
城
の

築
城
45０
周
年
を
記
念
し
て
、

城
跡
公
園
が
当
時
に
近
い
雰
囲
気
で
整
備
さ
れ
て
い

る
の
で
、
ぜ
ひ
訪
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
新
幹
線
の
駅

自
体
が
天
守
台
と
繋
が
っ
て
い
て
、
と
っ
て
も
珍
し
い

ん
で
す
よ
。

浅
田  

最
後
に
、
県
民
の
皆
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
。

谷
原  

広
島
は
、
第
二
の
故
郷
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
帰
っ
て
来
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
、
お
気
軽
に
声
を

か
け
て
く
だ
さ
い
ね
！

仕
事
と
暮
ら
し
、ど
ち
ら
も

妥
協
せ
ず
に
追
求
す
る
の
が

僕
流
の「
欲
張
り
ラ
イ
フ
」

湯
﨑  

谷
原
さ
ん
は
熱
烈
な
カ
ー
プ
フ
ァ
ン
で
、
広
島

と
も
深
い
ご
縁
が
あ
る
と
う
か
が
い
ま
し
た
。

谷
原  

祖
父
と
父
が
三
原
市
本
郷
町
の
出
身
で
、
そ

の
影
響
で
小
さ
い
頃
か
ら
カ
ー
プ
フ
ァ
ン
で
す
。一家
で

横
浜
に
移
り
住
ん
だ
た
め
、
夏
休
み
な
ど
に
帰
省
す

る
こ
と
も
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
カ
ー
プ
を
応
援
す
る

こ
と
で
、
自
分
の
ル
ー
ツ
は
広
島
な
の
だ
と
い
う
こ
と

を
常
に
意
識
し
て
い
ま
し
た
ね
。

湯
﨑  

谷
原
さ
ん
は
６
人
の
お
子
さ
ん
を
育
て
ら
れ
て

い
る
イ
ク
メ
ン
で
も
あ
り
ま
す
が
、
仕
事
と
暮
ら
し
は

ど
の
よ
う
に
両
立
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

谷
原  

独
身
時
代
は
ほ
ぼ
す
べ
て
の
時
間
を
仕
事
の
た

め
に
使
え
た
の
で
す
が
、
結
婚
し
て
子
ど
も
が
で
き
た

こ
と
で
、
今
で
は
家
に
い
る
と
き
は
家
族

と
の
時
間
が
最
優
先
に

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
分
、

移
動
や
撮
影
前
の
短
い
時

間
で
セ
リ
フ
を
覚
え
る
な

ど
、
生
産
性
を
上
げ
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、
演
技
に
対
し

て
も
、「
常
に
100
％
を
求
め

続
け
る
ば
か
り
で
は
な
く
、

時
に
力
を
抜
い
た
方
が
メ
リ
ハ

リ
が
つ
き
、
見
る
人
に
と
っ
て

良
い
時
も
あ
る
」
と
気
づ
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

湯
﨑  

結
婚
さ
れ
て
か
ら
の
経

験
が
、
俳
優
の
仕
事
に
も
良
い

形
で
反
映
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

欲
張
り
ラ
イ
フ
の
ス
ス
メ

俳
優 

谷
原 

章
介 

さ
ん

ラ　
　
　
　
ブ

ラ　
　

ブ

タ　
　
ウ

ひろしま県民だより 検 索

この動画やこぼれ話は
県ホームページでも配信中！!

「
仕
事
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
暮
ら
し
を
エ
ン
ジ
ョ
イ
！
」

を
テ
ー
マ
に
し
た「
欲
張
り
ラ
イ
フ
懇
談
会
」。第
３
回
の
ゲ
ス
ト
は
、

熱
烈
な
カ
ー
プ
フ
ァ
ン
と
し
て
知
ら
れ
、「
三
原
市
ふ
る
さ
と
大
使
」も
務

め
る
俳
優
の
谷
原
章
介
さ
ん
。今
回
は
、湯
﨑
英
彦
県
知
事
と
の
ス
ペ
シ
ャ
ル

ト
ー
ク
、元
カ
ー
プ
の
木
下
富
雄
さ
ん
、浅
田
真
由
さ
ん
と
の
対
談
の
２
本
立
て
で

「
谷
原
流 

欲
張
り
ラ
イ
フ
の
ス
ス
メ
」を
お
送
り
し
ま
す
。

「
谷
原
」流

2
0
1
7
年
秋
号 谷

原
 章
介
 さ
ん
の
欲
張
り
ラ
イ
フ

ひ
ろ
し
ま
県
民
だ
よ
り
 

P2
【
特
集
】ひ
ろ
し
ま 

さ
と
や
ま
未
来
博
2
0
1
7

県
内
各
地
の
イ
ベ
ン
ト
紹
介

P3
【
連
載
】欲
張
り
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
紹
介

応
援
し
ま
す
！

よ
く
ば
り
さ
ん

P3
【
特
集
】「
が
ん
対
策
日
本
一」を
目
指
す
取
組

が
ん
検
診
に
行
く
の
だ
！！

P3
【
コ
ラ
ム
】今
回
の
気
に
な
る
数
字

お
出
か
け
し
よ
う
よ
！70.1

350
VOL.

350
VOL.

平
成
２9
年（
２
０
１
7
年
）

平
成
２9
年（
２
０
１
7
年
）

秋 

号
秋 

号
10
月
1
日
発
行

スペシャル
トーク

事」も
「暮らし」も全力投

「仕
事」も
「暮らし」も全力投球！

原章
介さ
んが、欲

張りライフを語り尽く

谷原
章介
さんが

、欲張りライフを語り尽くす！谷

谷
原  

章
介介
（
俳
優
）

1
9
7
2
年
7
月
8
日
生
ま
れ
。1
9
9
5
年 

映
画『
花
よ
り

男
子
』道
明
寺
司 

役
で
俳
優
デ
ビ
ュ
ー
。以
降
、映
画・ド
ラ
マ・舞

台・C
M
な
ど
多
数
出
演
。最
近
で
は
、『
う
た
コ
ン
』『
ア
タ
ッ

ク
25
』『
き
ょ
う
の
料
理
』な
ど
の
司
会
や
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
幅
広
く
活
躍
。谷
原
家
の
ル
ー
ツ
は
広
島
県
三
原
市
本
郷
町
に

あ
り
祖
父
の
代
ま
で
は
当
地
に
住
ん
で
い
た
。熱
烈
な
広
島
東
洋

カ
ー
プ
フ
ァ
ン
で
知
ら
れ
る
。三
原
市
ふ
る
さ
と
大
使
。

名にプレゼント5名にプレゼント
詳しくは裏面プレゼン

トコーナーへ

さんサイン色紙谷原章介さんサイン色
紙

5
谷谷



この特集テーマについてのさらに
詳しい内容は、広報課の特設ＷＥＢ
ページからご覧いただけます。 広島県 こちら広報課 検 索

ひろしま里山交流プロジェクト実行委員会
広島県 中山間地域振興課内 tel.082-513-2634

さとやま未来博 検 索

2 ひろしま県民だより

特 集

ここに取り上げたプロジェクトはほんの一例です。
期間中、県内各地でたくさんのイベントが開催されます。
各種イベントの最新情報は公式サイトを今すぐチェック！

ひろしまの里山はまだまだ元気いっぱい！

「ひろしま里山・チーム500」
ゴーマルマル

3
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
、

「
ひ
ろ
し
ま　

さ
と
や
ま
未
来
博

2
0
1
7
」は
、豊
か
な
自
然
や

魅
力
的
な
暮
ら
し
の
知
恵
、人
々

の
温
か
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
ふ
ん
だ
ん
に
あ
る
広
島
県
の

中
山
間
地
域
を
舞
台
と
し
た

体
験
型
エ
キ
シ
ビ
シ
ョ
ン
で
す
。

後
半
戦
に
突
入
し
た
現
在
も
、

さ
と
や
ま
の
未
来
に
つ
な
が
る

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
や
さ
と
や
ま

な
ら
で
は
の
体
験
が
で
き
る

さ
ま
ざ
ま
な
取
組
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。そ
し
て
、そ
の
取
組
に

共
感
し
、さ
と
や
ま
を
盛
り
上
げ

て
く
れ
る
新
し
い
人
の
輪
が
あ

ち
こ
ち
に
広
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。

11
月
26
日
に
開
か
れ
る
ク
ロ
ー

ジ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
の「
さ
と
や
ま

3
つ
星
未
来
フ
ェ
ス
タ
」に
向
け
、

幅
広
い
層
か
ら
さ
と
や
ま
へ
の

共
感
を
呼
ぶ「
シ
ン
ボ
ル
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」や
、地
域
の
人
た
ち
に

よ
る
2
5
0
以
上
の
手
づ
く
り

の
活
動
や
イ
ベ
ン
ト「
コ
コ
ロ
ザ
シ

応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」な
ど
、見
逃

せ
な
い
イ
ベ
ン
ト
が
ま
だ
ま
だ

目
白
押
し
で
す
。

実
り
の
秋
、紅
葉
の
秋
。中
山
間

地
域
を
訪
れ
る
に
は
最
適
な
季

節
で
す
。詳
し
く
は
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
公
式
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。気
に
な
る

イ
ベ
ン
ト
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、今

す
ぐ
参
加
し
よ
う
！

3
月
か
ら
始
ま
っ
た
、さ
と
や

ま
の
魅
力
的
な
ス
ポ
ッ
ト
を

自
転
車
で
巡
る
サ
イ
ク
リ
ン

グ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。10
月
1
日

か
ら
は
、最
終
の
第
7
回
大

会
が
ス
タ
ー
ト
。ま
だ
ま
だ

チ
ャ
ン
ス
は
あ
り
ま
す
。広
島

マ
イ
ス
タ
ー
賞
、総
合
賞
上
位

を
目
指
し
て
、今
す
ぐ
参
加

し
ま
し
ょ
う
！

3
月
か
ら

ま
の
魅
力

自
転
車
で

グ
イ
ベ
ン

か
ら
は
、

会
が
ス
タ

チ
ャ
ン
ス

マ
イ
ス
タ

を
目
指
し

し
ま
し
ょ
う

次
は
あ
な
た
が

未
来
を
拓
く
番
！

目
指
せ
！

広
島
マ
イ
ス
タ
ー
賞
！

自
転
車
で
秋
の
さ
と
や
ま
へ
！

ま
だ
ま
だ
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
が

目
白
押
し
！

広
島
県
の
中
山
間
地
域
を

1
0
0
年
先
の
未
来
に
つ
な

げ
て
い
く
プ
レ
イ
ヤ
ー
た
ち

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ「
ひ
ろ
し
ま

里
山
・
チ
ー
ム
5
0
0
」。プ

レ
イ
ヤ
ー
と
は
、さ
と
や
ま
の

未
来
を
リ
ー
ド
す
る
人
材
の

こ
と
。「
チ
ー
ム
5
0
0
」に
プ

ロ
フ
ィ
ー
ル
と
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
登
録
す
る
と
、交
流
会
に

参
加
で
き
る
な
ど
の
特
典
が

あ
り
、あ
な
た
が
取
り
組
む

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
事
務
局
が

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。プ
レ
イ

ヤ
ー
同
士
が
思
い
を
共
有
し
、

さ
と
や
ま
を
舞
台
に
し
た
活

動
の
輪
を
ど
ん
ど
ん
広
げ
て

い
き
ま
し
ょ
う
！

広
島
県
の
中
山
間
地
域
を

1
0
0
年
先
の
未
来
に
つ
な

げ
て
い
く
プ
レ
イ
ヤ
ー
た
ち

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ「
ひ
ろ
し
ま

里
山
・
チ
ー
ム
5
0
0
」。プ

レ
イ
ヤ
ー
と
は
、さ
と
や
ま
の

未
来
を
リ
ー
ド
す
る
人
材
の

こ
と
。「
チ
ー
ム
5
0
0
」に
プ

ロ
フ
ィ
ー
ル
と
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
登
録
す
る
と
、交
流
会
に

参
加
で
き
る
な
ど
の
特
典
が

あ
り
、あ
な
た
が
取
り
組
む

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
事
務
局
が

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。プ
レ
イ

ヤ
ー
同
士
が
思
い
を
共
有
し
、

さ
と
や
ま
を
舞
台
に
し
た
活

動
の
輪
を
ど
ん
ど
ん
広
げ
て

い
き
ま
し
ょ
う
！

未来博が終わっても・・・

建
築
家
の
隈
研
吾
さ
ん

の
監
修
で
、3
つ
の
廃
校
と

な
っ
た
小
学
校
や
保
育
園
を

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
中
。一
般
の
方

も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、一
緒
に

Ｄ
Ｉ
Ｙ
し
よ
う
！

完
成
に
向
け
て
、

一
緒
に
Ｄ
Ｉ
Ｙ
を

し
ま
せ
ん
か
？

中
山
間
地
域
の
ご
当
地
グ

ル
メ
が
楽
し
め
る「
さ
と
や

ま
３
つ
星
キ
ッ
チ
ン
」、旬
の

味
覚
や
特
産
品
が
満
載
の

「
さ
と
や
ま
マ
ル
シ
ェ
」
、

ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
や
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
楽
し
め
る

「
さ
と
や
ま
ス
テ
ー
ジ
」な

ど
内
容
盛
り
だ
く
さ
ん
！

未
来
博
の

フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
る

ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト

地
域
内
の
約
30
軒
が
自

宅
を
開
放
し
、陶
芸
や

木
工
な
ど
手
作
り
作

品
を
展
示
。コ
ン
サ
ー

ト
の
ほ
か
、そ
ば
打
ち

や
リ
ー
ス
作
り
な
ど
体

験
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
充
実
。

秋
の
吉
和
の
魅
力
を
楽

し
も
う
！
若
い
世
代

の
新
規
出
店
も
た
く
さ

ん
あ
る
よ
！

自
宅
が
素
敵
な

ギ
ャ
ラ
リ
ー
に

大
変
身
！

吉和おさんぽ
ギャラリー2017
吉和おさんぽ
ギャラリー2017

11/12［日］
まで開催

11/12［日］
まで開催

11/12［日］
まで開催

11/12［日］
まで開催

廿日市
市

廿日市市吉和地域
吉和おさんぽギャラリー実行委員会（吉和市民センター内）
tel.0829-77-2116

問合せ
場 所

10/7   8［土］ ［日］10：00～16：00
10/7   8［土］ ［日］10：00～16：00

菌山街道2017 
きのこ（菌）を
食べる！学ぶ！作る！

菌山街道2017 
きのこ（菌）を
食べる！学ぶ！作る！

やまなみ
街道

国道
沿線

自
慢
の
手
づ
く
り
品
や

美
味
し
い
も
の
が
い
っ

ぱ
い
！
島
の
特
産
品
、

花
や
野
菜
、美
味
し
い

お
菓
子
や
食
べ
物
な
ど

が
、お
寺
の
境
内
に
集

ま
り
ま
す
。島
の
景
色

を
楽
し
み
な
が
ら
、ゆ
っ

く
り
お
散
歩
が
て
ら
遊

び
に
行
っ
て
み
よ
う
！

お
寺
で
開
催
！

あ
っ
た
か
い

手
づ
く
り
市

光源寺（江田島市能美町高田3093-1）
えたじま手づくり市実行委員会　tel.090-9502-2889問合せ

場 所

10/14   15［土］ ［日］
10：00～17：00

10/14   15［土］ ［日］
10：00～17：00

専用ア
プリで

ポイン
トを集

めて、

プレゼ
ントをゲ

ット！

ピックアップ

ピックアップ

11月末ま
で

11/26［日］
10:00～17：30
（予定）

11/26［日］
10:00～17：30
（予定）

11/26［日］
10:00～17：30
（予定）

11/26［日］
10:00～17：30
（予定）

第11回
えたじま手づくり市
第11回
えたじま手づくり市

11/3［金・祝］10：00～15：0011/3［金・祝］10：00～15：00

江田島
市

吉和の
魅力を

みんな
で満喫

しよう
！

建築家  隈 研吾さん

隈
研
吾
さ
ん

3
つ
の
廃
校
と

校
や
保
育
園
を

ョ
ン
中
。一
般
の
方

き
ま
す
の
で
、一
緒
に

う
！ 向

け
て
、

Ｄ
Ｉ
Ｙ
をを

ん
か
？さん

開催中開催中開催中開催中

広
島
か
ら
島
根
ま
で
の

き
の
こ
ス
ポ
ッ
ト
で
、観

察
会
や
き
の
こ
料
理
の

販
売
、グ
ッ
ズ
作
り
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。き

の
こ
と
森
の
関
わ
り
や

菌
食
と
健
康
の
関
わ
り

な
ど
を
学
び
ま
す
。食
に

学
び
に
、き
の
こ
づ
く
し

の
2
日
間
！

菌
山
街
道
に

き
の
こ
好
き
が

大
集
合
！

広島県から島根県へのやまなみ街道・
国道沿線のきのこスポット
（各道の駅・備北丘陵公園・レストラン・宿泊施設など）
菌山街道実行委員会　tel.0847-67-2391問合せ

場 所

いよい
よフィ

ナーレ
！

盛りだ
くさん

の

ビッグ
イベン

ト！

お寺の
境内で

楽しい
イベン

ト開催
！

きのこ好
きには

たまらな
い2日間

！

★チーム500への登録★
年一回以上、地域づくりの取組を企画、
実践している方なら誰でも登録できます。

各市町や
県内の道の駅、観光協会
などで配布中です。

公式ガイド

ブック秋号
配布中

旧広島市民
球場跡地

場   所

詳しくはホームページをチェック！

ひろしま里山チーム500 検 索

ⓒ「The Courier」

※上記はイメージ図です

広
島
の
中
山
間
地
域
の
活
力
を
ニ
ッ
ポ
ン
全
国
に
お
届
け
！ 

い
よ
い
よ
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
！

DIYイベントの
開催日程などは
順次ホームページで
公開しています。お出かけしようよ！

そもそもがん検診とは何かご存知ですか？がん検診は、早期にがんを発見する唯一の方法で、
現在国でがんの死亡率を減少させる効果があると認められた検診方法には以下があります。

平成29年（2017年）10月1日3

ウェルカニキャンペーン 検 索

70.170.1
お出かけしようよ！

 家具を通じて理想の
「暮らし」を届けたい
 家具を通じて理想の
「暮らし」を届けたい

若葉家具株式会社 社長

井上 隆雄 さん
若葉家具株式会社 社長

井上 隆雄 さん府中市

しょうばら花会議 理事長
庄原市

1 がん検診はとっても簡単 がん検診で早期発見2

　毎年春と秋に期間限定で、個性豊かに演出
された個人の庭を一般公開する「庄原さとやま
オープンガーデン」を主宰しています。当初は
11のお庭で始めましたが、今では“庭主（にわ
ぬし）”さんも40人を超えています。何かやりた
いことがあれば、そのことをみんなに伝えて、
いろんな人と手をつなぐことを大切にしています。
庭の手入れは大変で、しんどいこともあります
が、一生懸命手入れをした庭で、訪ねてくだ
さった方とお話すると楽しさは倍増します。庄
原を花と緑のまちにする運動を続けることで、
まちが美しくなるだけでなく、人の輪が広がり、
たくさんの方に喜んでもらえている。それが私

出典 ： 
「平成28年社会生活基本調査結果」（総務省統計局）
2017年7月14日公表  ※人数は推定値

出かけた
70.1%
出かけた
70.1%

出かけて
いない
29.9%

出かけて
いない
29.9%

♥蟹取県ウェルカニキャンペーン

♣三徳山炎の祭典

9月1日（金）～平成30年2月28日（水）

10月29日（日）

広島県は、鳥取県中部地震（Ｈ28.10）
からの復興を応援しています！

鳥取県に宿泊すると、抽選で
旬のカニが当たります！

鳥取県・大山の麓で開催
される、日本最大級の
ご当地バーガーの祭典
を満喫ください！

♦大山紅葉祭り
例年10月20日～11月5日

10月8日（日）・9日（月・祝）
♠とっとりバーガーフェスタ2017

国宝「投入堂」への入山も可能です▶

県内の10歳以上人口のうち、過去1年間
に旅行（日帰りを含む）を行った人の割合は
70.1%。約175万人の方がお出かけを
楽しんでいるんです。（全国平均73.5％）

行楽シーズンまっただ中、
今年はどこに行こうかとお悩みの方は、
鳥取県はいかがでしょうか。現在、県では
鳥取県中部地震からの復興を後押しするため

「鳥取県復興応援キャンペーン」
を実施中です。鳥取県へ行って、
あなたも復興支援をお願いします。

検診の種類
胃がん検診

肺がん検診

大腸がん検診
子宮頸がん検診
乳がん検診

胃部エックス線検査　または　胃内視鏡検査

胸部エックス線検査（主に多量喫煙者等を対象
として、喀痰細胞診検査を併用） 

便潜血反応検査
細胞診検査
マンモグラフィ

５０歳以上の男女

４０歳以上の男女

４０歳以上の男女
２０歳以上の女性
４０歳以上の女性

受診間隔対象年齢検診方法

98.1%98.1%98.1%

7.3%7.3% 4.8%4.8%
19.6%19.6% 21.6%21.6%

83.8%83.8%83.8%
100%100%100%98.9%98.9%98.9% 92.8%92.8%92.8%

早期発見がんと進行後発見がんの5年相対生存率

がん検診の種類と方法

早期（Ⅰ） 進行後（Ⅳ）

100

80

60

40

20

0

「なんだか大変そう・・・」と思っていませんか？
実は皆さんが思っているよりも気軽に受ける
ことができます。いずれの検診も検査そのもの
に要する時間は10～20分程度と短時間なん
ですよ。

今すぐ、がん検診に行くのだ！！
がんは、広島県ではずっと死因の第一位。平成27（2015）年には県内の総死亡者の
約3割、年間なんと8,000人を超える方ががんで亡くなっているんです。国の推計に
よると、生涯でがんにかかる可能性は男性では約6割、女性では約5割とされています。
がんは他人事ではないんです。しかし、私たちには強い味方がいます！それが『がん
検診』！広島県では、「がん対策日本一」を目指し、がん検診の受診を呼びかけています。

【引用】がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針
（平成28年2月4日）

（公益財団法人がん研究振興財団がんの統計2016）

早期発見で
生存率は飛躍的
に高まります！

胃がん 肺がん
大腸がん

乳がん
子宮頸がん

胸部エックス線
検査など、

中には1～2分で
終わるものも！

２年に１回

年１回

年１回
２年に１回
２年に１回

早期にがんを発見する唯一の方法で方の一唯す見発んがに期

34.9%34.9%

の一番の「よくばり」です。
　今年から広島県の女性会の会長も務めて
おり、忙しい日々 ですが、時折夫婦で海外の史跡
や美術館等を訪ねています。その土地の文化
に触れることを楽しみにしていますが、いつも
庄原に通じるものを探してしまいますね。特に
ドイツのロマンチック街道はオープンガーデンを
始めるきっかけにもなりました。音楽も大好きで、
地元のコーラスグループにも参加して24年に
なります。花と旅と音楽を満喫してこれからも
欲張りな人生を楽しんでいきたいですね。

　府中市で家具メーカーとして創業し、私で
三代目になります。私の目標は家具を通して
快適な暮らし・ライフスタイルを提案していくこと
です。家具に合わせて家がつくられることで、
家と家具が一体となった理想のくつろぎ空間が
生まれると考え、「暮らしや人が集まる場所の
中にある家具や日用品」を見てもらうスペース
「のとこ」をオープンしました。「のとこ」では、
絵や工作の教室や、ワークショップなども開いて
います。多くの方に集まっていただき、ここを
きっかけに地域おこしのネットワークを広げて
いけたらと願っています。他にも地元の小学校
で家具や木工について話をするなど、欲張り
にチャレンジ中です。
　仕事は忙しいですが、子供の行事にはできる
だけ参加する様にしています。また、家にいる
時間が少なくても、必ず子供の顔を見るように

しています。特に話はしなくても、目を合わせる
だけでつながるものもありますし、私の暮らし
にとって大切な時間です。
　社員のみんなにも、めいっぱい働いて、きっちり
休んでほしいので、休暇を取りやすい環境づくり
を進めたいと思っています。

「のとこ」の由来は「～の場所」を
意味する「～のとこ」。団らんのとこ、
みんなのとこ、暮らしのとこを目指し
ています。

広島県は、仕事も暮らしも、どちらもあきらめずに追求する｢欲張りなライフスタイル｣を送る｢よくばりさん｣を応援しています。

佐藤さんのお庭▲
ヨーロッパ旅行中に庭作り
のアイデアを得ることも。
庄原市役所のすぐ近くにあります。

早く見つかれば、進行がん
に比べて身体への負担が
  少ない治療で済むわね！

大山が錦に染まる頃、大山
寺の例祭が行われ、稚児
行列や僧兵太鼓などが催
されます。

国宝「三徳山三佛寺」で、燃え
さかる炎の上を素足で歩く火
渡り神事などが行われます。

広島県は 鳥取県中部地震（Ｈ28 10）広広島島県はは 鳥鳥取県県中中部部地地震震（Ｈ28 10）

鳥取県へ行って、
見て、知って、復興支援!!

しょうばら花会議 理事長しょうばら花会議 理事長
庄原市

毎年春と秋 期間限定 個性豊か 演出 番 「

佐藤さん
ヨーロッ
のアイデ
庄原市役

活動も暮らしも楽しさ満開！活動も暮らしも楽しさ満開！

「癒しの里山」
庄原でお待ち
しています

秋のオープンガーデン開催
9月30日～10月28日までの土・日曜日

▲定期開催の
ワークショップは、地元の子供たちにも大盛況。

今すぐ検診
を受けましょう

市町が実施するがん検診はどなたでも受診することができます。ただ
し、お住まいの市町によって実施時期などが違いますので、詳しくは、
お手元に届いている市町からの受診案内をご確認ください。
※また、がん検診の受診方法は、加入している保険によって異なります。詳しくは、
お住まいの市町や職場、お持ちの保険証に記載のお問い合わせ先にご確認ください。

がん検診を受けるメリットは、何と言っても早期発見できること。症状がないまま進行するがん
を早期に発見するには、定期的にがん検診を受けるしかありません。医療の目覚ましい進歩に
より、がんは早期に発見されれば多くの場合治るようになってきました。早期発見と進行後の
発見では、こんなに大きな差があるんですよ！



試　験

10・11・12月のお知らせ情 報 局

あなたに役立つ情報をお届けしています。
広島県公式 twitter

http://twitter.
com/hiroshima_pref

広島県公式 facebookページ

http://ja-jp.
facebook.com/pref.hiroshima

※平成29年（2017年）8月１日現在 出典：広島県人口移動統計調査

http://www.
pref.hiroshima.lg.jp/

広島県のホームページ

県民だよりに関する
お問い合わせは、

広島県総務局
広報課

2,831,307人（前年同月より7,338人減） 1,229,376世帯
1,372,346人 1,458,961人

人　口

男 女

世帯数

住所／〒730-8511 広島市中区基町10-52
TEL／082（513）2372　FAX／082（228）4429
Eメール／soukouhou@pref.hiroshima.lg.jp

次回の「県民だより」は平成30年1月3日（水）発行です。「県民だより」は、県の施設、市町窓口、県内の主
なコンビニエンスストア・スーパーなどでも配布しています。また、点字版、録音版も発行していますので、ご希望の
方は広島県総務局広報課へご連絡ください。

※これらの二次元バーコードはスマートフォンのみ対応しています。

「ひろしま未来チャレンジビジョン」HP情報 広報課特設ＷＥＢページ開設！！

「ひろしま未来チャレンジビジョン」の改定の趣旨や、
ポイントなどを掲載しています。

様々なコンテンツをご覧いただけます。

広島県　こちら広報課 検 索

ひろしま未来チャレンジビジョン
検 索
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「ひろしまの食をまるごと食べつくし！」
ひろしまフードフェスティバル

県内23市町から旬の味覚が大集合！絶
品グルメの数々と豪華イベントで、お腹
も心も大満足間違いナシ！
10月28日（土）・29日（日）
広島城とその周辺、広島中央公園
販売・連携推進課 TEL 082（513）3588

中国放送開局65年記念・ふくやま
草戸千軒ミュージアム特別展
「ヱヴァンゲリヲンと日本刀展」

我が国を代表するアニメの一つ「ヱヴァン
ゲリヲン新劇場版」のキャラクターたち
を通して、我が国の伝統工芸を代表する
「日本刀」の魅力を紹介します。
９月30日（土）～12月３日（日）
※月曜休館（10/9は開館）
ふくやま草戸千軒ミュージアム
（広島県立歴史博物館、福山市西町）
一般800円ほか
TEL 084（931）2513

全国結婚支援セミナーinひろしま　
広島県で初めて開催する、全国の結婚
支援関係者や関心がある方、独身者、一
般県民を対象としたセミナーです。
10月28日（土）・29日（日）
広島国際会議場
子育て・少子化対策課
TEL 082（513）3171

催　し

内 容

内 容

内 容

と き

と き

と き

と こ ろ

と こ ろ

と こ ろ

問 合

問 合

問 合

入 館 料

問 合

問 合

問 合

願書受付

願書受付

願書受付

県立広島大学 推薦入試
11月1日（水）～11月8日（水）消印有効
※インターネット出願対応。
県立広島大学本部教学課入試担当
TEL 082（251）9540

県立高等技術専門校 入校選考
【Ⅰ期】9月25日（月）～10月31日（火）
広島校 ＴＥＬ 082（273）2292
呉校 ＴＥＬ 0823（71）8816
福山校 ＴＥＬ 084（951）0260
三次校 ＴＥＬ 0824（62）3439

県立農業技術大学校 入試
【推薦入試】
9月20日（水）～10月11日（水）必着
【一般入試（前期）】
11月16日（木）～12月7日（木）必着
【社会人特別入試】
10月2日（月）～12月7日（木）必着
県立農業技術大学校教務課
ＴＥＬ 0824（72）0094

一斉地震防災訓練（シェイクアウト）
を実施します

地震発生を想定し、県が発信する合図
等をきっかけに、学校、職場、地域や家庭
等、それぞれの場所において、命を守る
ために必要な安全行動等を一斉に行い
ましょう。詳しくはホームページで。

11月1日（水）
減災対策推進担当 TEL 082(513)2781

県の未来をより良いものにするた
めに、私たちの代表を選ぶ大切な
選挙です。皆さん投票に行きま
しょう。
選挙管理委員会事務局
TEL 082(513)2605
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募　集
県立学校・市町立学校の臨時教職員・
非常勤職員の募集

お持ちの教員免許を広島県の教育の充
実に生かしてみませんか。教職から長く
離れている方、教員として働いたことが
ない方もお申込みいただけます。
申込方法は広島県教育委員会ホーム
ページで。
教諭、養護教諭、栄養教諭または栄養士
の免許を持っている方
教職員課  TEL 082（513）4922、4924

第15回広島県障害者技能競技大会
参加者募集

障害者が日頃培った職業技能を競います。
10月31日（火）
1月12日(金)
広島障害者職業能力開発校
（広島市南区宇品東）
職業能力開発課 TEL 082（513）3431

一斉地震防災訓練　広島 検 索
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応募締切

問 合

※ご応募はお一人様1回のみ有効となります。個人情報は、プレ
ゼント発送と読者層の調査のために利用します。なお、ご感想を
県HPに掲載させていただく場合があります。

応 募 先

応募要項

応募締切

はがきに住所・名前（ふりがな）・年齢（○
歳代）・県民だよりのご感想（今回の掲
載内容について）を明記の上、郵送して
ください。県HPからも応募できます。

PRESENT
牡蠣せんべいと

牡蠣のお惣菜お詰合せ
有限会社
マルイチ商店

水曜よる9時54分～放送中!!（月３回）
再放送 毎週土曜 あさ4時55分～ 毎週月曜 深夜2時10分～

私たちがわかりやすく県政情報を届けます！

カープＯＢの木下＆山内が県内の学校を訪問！
学生達と楽しくふれあうＷＥＢ限定番組です。

WEB限定特別番組

動画
配信中！

〒730-8511（住所不要）
広島県庁広報課「プレゼント係」

10月31日（火）消印有効

しぐれ煮、スモークオイスター、ゆずポン酢、塩焼き：各50g
牡蠣まるごとせんべい：8枚入り（4袋×2枚入り）×2箱内容

地元広島県の食材を使ったおすすめレシピを紹介します

マスカットと巨峰をかけ合わせてできた
最高級ぶどうがピオーネ。三次市で栽
培されたものは、糖度が高く、果実も大
きくて色鮮やかなことから、「黒い真珠」
と呼ばれています。

三次ピオーネ三次ピオーネ

瀬戸内海の島で陽光をたっぷり浴び
て育ったミディトマト。口に入れた瞬間
に果汁があふれ出すほどフレッシュな
味わいが特徴で、リコピンなど栄養も
豊富です。

アイミートマト
白ワイン
砂糖
バニラアイスクリーム

……………… １２粒
…………･… １２粒

………･……… ３００cc
……………･…･… 大さじ６

･･…… 適量

日本野菜ソムリエ協会認定
料理教室講師。
季節の野菜をふんだんに
使った料理を提案しています。

レシピスト
先生峰 しのぶ

アイミートマトのへたを取り除き、熱湯を入れたボウルにアイミートマトを数分
浸す。熱湯を捨て、氷水に浸した後、皮をむく。ピオーネも皮をむいて準備する。
鍋に白ワイン１５０ccと砂糖大さじ３を入れ、中火で煮立たせアルコールを飛
ばした後アイミートマトを入れ、約２分煮る。殺菌消毒した耐熱容器に入れ、
粗熱が取れたら冷蔵庫で一晩冷やす。
※ピオーネのコンポートもアイミートマトと同様に作っておきます。
ワイングラス等にバニラアイスクリームと一緒に盛り付けたら出来上がり。
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今日はちょっぴり贅沢に
お手軽スイーツをどうぞ

一言メモ

アイミートマト

誰でも
簡単

うまいがうまいが一番！ 平成30（2018）年4月から
国民健康保険制度が変わります！

ミニ伝言板

他県紙面交換【鹿児島県からのお知らせ】

来年は明治維新150周年！来年は明治維新150周年！
平成30年の明治維新150周年に向けて、
「かごしま明治維新博」を展開中。鹿児島に
しかない魅力を発信するイベントが盛りだく
さんです。鹿児島へぜひお越しください！

応募の際に「サイン」か「カキ」の
どちらかを明記してください

かごしま明治維新博 検 索

鹿児島県明治維新150周年
推進室 TEL 099-286-3057

問 合

抽選で10名様

安芸津産牡蠣使用、牡蠣好きにはたまらない豪華詰め合わせ

現在、国民健康保険は市町村が運営していますが、
「被保険者の年齢構成が高く医療費水準が高い」
ことや、「所得水準が低く保険料（税）の負担が重
い」ことから財政基盤が弱いという構造的な課題
があります。

高齢者数は
1.3倍に、
医療費も同じく
1.3倍に！

これにより、「県内での保険料（税）負担
の公平な支え合い」や、「サービスの拡充
と保険者機能の強化」が期待されます。

国民健康保険の窓口は、引き続きお住まいの市町となり、
被保険者の皆さんが制度の見直しに関して、手続きなど
を行う必要はありません。

このたび、国民皆保険を将来にわたっ
て守り続けるため、都道府県と市町村
で共同運営することになりました。

1.3倍1.3倍

〈国民医療費10年ごとの推移〉

33.1兆円33.1兆円
42.3兆円42.3兆円
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11月12日（日）
広島県知事選挙
投票に行きましょう！
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