
　別添１

平成23年9月23日

時　間 分 内　　容 講　師

8：30～9：00 20  受付・プレテスト 高澤　信好

9：00～9：20 20
 開会・オリエンテーリング
 アイスブレーキング

高澤　信好

9：20～10：50 90

 講義（プレテスト解説含む）
　緩和ケア概論
 ・全人的な緩和ケア
 ・在宅における緩和ケア
 ・緩和ケアチームの機能と役割
 ・がん患者の療養場所の選択及び地域連携

木保　正彦
丸山　典良

10：50～11：00 10  休憩

11：00～12：30 90

 講義（プレテスト解説含む）
　がん性疼痛
 ・がん性疼痛の機序、評価
 ・ＷＨＯ方式のがん性疼痛療法の概略
 ・がん性疼痛治療法の実際
　（薬物療法、放射線療法、神経ブロック等）

高澤　信好

12：30～13：10 40  昼食

13：10～14：40 90

 グループ演習症例検討①
　がん性疼痛を持つ患者の評価及び治療
 グループ演習症例検討②
　がん性疼痛に対する治療と処方箋の実際の記載

古口　契児

14：40～14：50 10  休憩

14：50～16：20 90
 ロールプレイング
　医療用麻薬を処方するときの患者への説明に
　ついての演習

石川　哲大

16：20～16：30 10  休憩

16：30～18：00 90
 講義（プレテスト解説含む）
　呼吸困難、消化器症状等の身体症状に対する
　緩和ケア

石川　哲大
上塚　大一

18：00～18：10 10  閉会

小　計 490 休憩・昼食は含んでおりません。

緩和ケア研修会プログラム
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　別添１

緩和ケア研修会プログラム

平成23年9月24日

時　間 分 内　　容 講　師

13：30～13：50 20  受付

13：50～14：00 10  開会 高澤　信好

14：00～15：30 90
 講義（プレテスト解説含む）
　精神症状緩和の基本技術
　－せん妄、不安、うつ、自殺予防－

平　俊浩

15：30～15：40 10  休憩

15：40～17：10 90
 講義（プレテスト解説含む）
　がん医療におけるコミュニケーション技術
　－日常の接し方、悪い知らせの伝え方－

日笠　哲

17：10～17：20 10  休憩

17：20～18：50 90
 ロールプレイング
　患者への悪い知らせの伝え方

日笠　哲

18：50～19：00 20  ポストテスト 高澤　信好

19：00～19：10 10  閉会、解散

小　計 290 休憩は含んでおりません。

合　計 780
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