
自主防災組織活動チェックリスト

 このチェックリストは、自主防災組織の役員を対象としたものです。 

 以下の項目を『○・×・△』の３段階で評価し、自分たちの活動状況を把握しましょう。 

段階 № 項目 評価

組
織
結
成
段
階

1 安全安心な地域づくりを目的に、一緒に活動を行う仲間がいる  

2 地域で自主防災組織の必要性が認識されている  

3 自主防災組織の役員が緊急時に率先して対応することを自覚している  

4 自主防災組織の役員が行政から発信される防災情報を理解している  

活
動
初
期
段
階

5 地域で防災について話し合う機会を設けている  

6 地域で講座や勉強会を開き、専門家の話を聞く機会を設けている  

7 地域に家具の転倒防止や非常持出し品など、家庭の備えを呼びかけている  

8 地域に避難経路・避難所を周知している  

9 地域に災害時の情報伝達方法を周知している  

10 自主防災組織の役員が過去の災害や被災状況を理解している  

11 自主防災組織の役員が率先して行動している  

活
動
中
期
段
階

12 災害時の活動を指揮できる人が一定人数いる  

13 自主防災活動に女性の意見を反映できる役員がいる  

14 自主防災組織内で平常時・災害時の役割分担が決められている  

15 自主防災組織の役員を専任化している  

16 地域で防災計画（災害時対応マニュアル）を作成している  

17 地域内で活動している様々な団体と定期的な情報交換を行っている  

18 各家庭の防災対策を充実させる活動を実施している  

19 地域の連携を意識した活動を実施している  

20 地域の危険箇所などに対し、安全点検を行っている  

活
動
成
熟
段
階

21 自主防災組織内に防災に関する知識を有し、活動を指導できる人がいる  

22 自主防災活動において地域の様々な団体との連携・協力体制ができている  

23 共助に関する知識を深める活動を行っている  

24 近隣地域の自主防災組織と防災について情報交換を行っている  

25 近隣地域の自主防災組織と連携した活動を実施している  

実施日： 


