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令和５年４月１日から，乗車
用ヘルメットの着用が努力義
務となっています。

自分自身、家族を守るため
に正しくヘルメットをかぶりま
しょう。

ヘルメットの着用で救える命があります。

自転車安全利用５則
① 車道が原則、左側を通行
歩道は例外、歩行者を優先
② 交差点では信号と一時停
止を守って、安全確認
③ 夜間はライトを点灯
④ 飲酒運転は禁止
⑤ ヘルメットを着用

自転車を盗まれる被害が増加しています。
被害に遭った人の多くは、
○ 住宅、マンション、ビルなどの敷地内や駐輪場
○ 駅、大型施設、スーパーなどの駐輪場
で盗まれています。

その多くは、無施錠の自転車が狙われています。

○ わずかな時間でも必ず施錠
○ ツーロックの徹底
○ 防犯登録を行う

「被害に遭わないためには」

自転車盗の被害をなくそう

自転車盗の件数（暫定値）
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いつどこで大規模な災害が発生するかわかりません。
日頃から、食料等の備蓄を行い、避難場所の把握に努め

ましょう。
付近の方が避難していないときは、「避難しよう！」との呼

びかけをお願いします。
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警察活動にご理解とご協力お願いします。

警察では、巡回連絡という警察活動
を実施しております。
巡回連絡とは、各世帯や事業所を訪

問し、居住者や代表者についてお聞き
したり、事件事故に対する防犯対策を助言する活
動です。
地震等の災害が発生した場合は、捜索等の救

助活動にも活用させていただいております。
市民の皆様には、警察活動に対するご理解と

ご協力をお願いします。

１．警察活動について

２．災害に対する備えについて


