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２. 3年度の活動概要

③その他、自然体験活動の実施に当たって工夫したこと（地域との関わり）

田植えをしよう

地域の方のご厚意で、田植えを体験させていただきま

した。初めての田植え体験。田んぼにゆっくりと足を

踏み入れた時、思いがけない土の感触に

「うわ～」「え～！？」「きゃ～」と驚きの大歓声。

植え方を教えていただき、少しずつ苗を植え

ていきます。

「おっと～」転びそうになりながらも、

楽しんで植えました。

みんな泥んこになって、頑張りました。

「やった～」

田植え体験を通してお米を作る大変さや楽し

さを学びました。

おいしいお米ができますように。

広～い田んぼを歩きました。

「よいしょ、よいしょ」

鳥の声を聞いたり、おたまじゃくしを見つけ

ながらの田植えです。

稲刈りは地域の方にお願いして、できたお米を

いただきました。

みんなが植えた苗からできたお米を炊きました

おにぎりにして、みんなで食べました。

いつものご飯よりおいしいかな？地域の方の

ご協力により自然の中で、自分たちで食物を

育てる経験が出来ました。この体験をもとに、

自然の恵みに気づき、作ってくださる方への

感謝の気持ちをもつことができました。

ホカホカのご飯。

「おいしそう～」



いもほり遠足
地域の方の畑で芋掘りを体験させていただきまし

た。畑まで山道を通っていきました。

異年齢で手をつなぎ年⾧児がリードしながら歩き

ました。

途中、お地蔵さまにお花を供えました。お地

蔵様、みんな元気で大きくなりますように見

守ってくださいね。

地域の方が芋掘りの仕方を教えてくださいました。

どんなおいもができているかな？

わくわく、ドキドキどんなおいもができているかな？

いもほり遠足を通して地域の方との交流を楽しみました。

自然の中でゆっくり過ごして大満足の一日でした。

栗の実、発見！

いっぱい落ちてるね～！

あったあ！おおきいおいも！



オーシャンブルーを植えた
自治センターで、地域の方と一緒にオーシャンブ

ルーの苗を植えました。

おおきくなあれ おおきくなあれ

願いを込めて水やりをしました。こうやって植えるんだよ

地域の方に優しく植え方を教えてもらいました。

オーシャンブルーが咲きました。

地域の方に教えていただいて、き

れいな花がこんなにも大きく育つ

ことを知りました。みんなも、ど

んどん大きくなって自分たちの夢

のお花を咲かせます。

オーシャンブルーを植えたよ

ケーブルテレビのインタビューに答えました。


