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令和２年度職員採用選考試験（保健師） 

専門記述試験（R3.1.24） 

 

＝ 課 題 ＝ 

 

○ めざす保健師像について 

 

広島県では，保健師人材育成ガイドラインにおいて，めざす保健師像を，『「住民がその人

らしく健康でいきいきと暮らすことができる」ことを目標に，保健師としての基本となる

「土台」をしっかり培います。そのうえで保健師が地域に出向き，住民の声をよく聴き，地

域や個人の健康課題を把握します。そして，その解決のために地域の関係者（ソーシャルキ

ャピタル）と協働して必要な取組みを展開します。』と定め，人材育成を進めています。 

 このことを踏まえ，次の質問に対し，全て解答しなさい。 

 

（１）「健康」の定義について述べなさい。 

 

（２）あなたは，Ａ町を担当する広島県保健所保健師です。 

めざす保健師像にある「地域に出向き，住民の声をよく聴き，地域や個人の健康課題

を把握します」について，あなたは具体的にどのように活動したいと考えていますか。

あなたの考えや抱負を述べなさい。 

 

 

 


