
■　平成２９年３月４日（土）■　平成２９年３月４日（土）■　平成２９年３月４日（土）■　平成２９年３月４日（土） 単位数8:20 ～ 8:30 10 受付8:30 ～ 8:50 20 プレテスト8:50 ～ 9:00 10 開催のオリエンテーション 本家　好文講義・緩和ケア概論（45分）―患者の視点を取り入れた全人的なケアを目指して― 6 患者の視点を取り入れた全人的な緩和ケアについて 0.5・つらさの包括的評価と症状緩和（45分） 1 苦痛のスクリーニングとその結果に応じた症状緩和について 0.510:30 ～ 10:40 10 休憩10:40 ～ 12:10 90 講義・がん疼痛の評価と治療 日高　昌三 2 がん疼痛の機序，評価及びＷＨＯ方式のがん疼痛治療法を基本とした疼痛緩和に係る治療計画などを含む具体的なマネジメント方法について 112:10 ～ 13:00 50 昼休憩13:00 ～ 13:20 20 アイスブレーキング 高橋　護13:20 ～ 14:50 90 グループ演習による症例検討・がん疼痛に対する治療と具体的な処方 高橋　護14:50 ～ 15:00 10 休憩15:00 ～ 16:30 90 ロールプレイング・医療用麻薬を処方するときの患者への説明 本家　好文16:30 ～ 16:40 10 休憩16:40 ～ 17:25 45 講義・グループ演習・地域連携と在宅緩和ケア 本家　好文 9 がん患者の療養場所の選択，地域における医療連携，在宅における緩和ケアについて 0.517:25 ～ 17:35 10 連絡事項 高橋　護405

がん疼痛についてのワークショップ 2

9010:30～ 本家　好文9:00

3

緩和ケア研修会プログラム緩和ケア研修会プログラム緩和ケア研修会プログラム緩和ケア研修会プログラム

小　計

独立行政法人労働者健康安全機構　中国労災病院平成２９年３月４日（土）　・　３月５日（日）　〔２日間〕中国労災病院　講義室研修主催者開催日開催場所 受講により取得できる「県標準プログラム」による項目と単位数項　目分 内　容 講　師時　間
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■　平成２９年３月５日（日）■　平成２９年３月５日（日）■　平成２９年３月５日（日）■　平成２９年３月５日（日） 単位数8:20 ～ 8:50 30 受付8:50 ～ 9:00 10 オリエンテーション 本家　好文9:00 ～ 10:30 90 講義：がん疼痛以外の身体症状に対する緩和ケア・呼吸困難（45分）・消化器症状（45分） 塩田　直樹平田　雄三 4 呼吸困難，消化器症状等のがん疼痛以外の身体症状に対する緩和ケアについて 110:30 ～ 10:40 10 休憩10:40 ～ 12:10 90 講義：精神心理的症状に対する緩和ケア・不安，抑うつ及びせん妄など 岡村　仁 5 不安，抑うつ及びせん妄等の精神心理的症状に対する緩和ケアについて 112:10 ～ 13:00 50 昼休憩13:00 ～ 14:00 60 講義がん緩和ケアにおけるコミュニケーション 岡村　仁 7 がん緩和ケアにおけるコミュニケーションについて 0.514:00 ～ 14:10 10 休憩14:10 ～ 16:10 120 がん緩和ケアにおけるコミュニケーションについてのワークショップ・ロールプレイングによる患者への悪い知らせの伝え方についての演習 岡村　仁 8 がん緩和ケアにおけるコミュニケーションについてのワークショップ 116:10 ～ 16:20 10 振り返り・ポストテスト 本家　好文360765小　計合　計

時　間 分 内　容 講　師 取得できる「県標準プログラム」による項目と単位数項　目
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